	№

п/п
	Наименование тем
	Характеристика программного содержания
	Номер недели
	Примечание
Примерный перечень оборудования

	1
	Знакомство  с дидактическими игрушками
	Продолжить знакомить детей с локальными игровыми пространствами, в частности, с дидактическим столиком и дидакти​ческими игрушками: пирамидками, башенками, матрешками, геомет​рическими (плоскостными) фигурами (пазлы); игрушками-вкладыша​ми (кубы, цилиндры, конусы-колпачки и др.). 
- Вызывать у малышей интерес к дидактическим игрушкам, желание играть с ними.
	
	Воспитатель заранее готовит дидактический столик: раскладывает шарики, кубики, кольца. Располагает наборы колпач​ков, «мисочек-вкладышей», шаробросы. В другой части столика раскладывает одноцветные пирамидки.

	2
	Собираем  Петушка
	Учить собирать пирамидку, выбирая кольца по вели​чине. 

Находить большое и малое кольцо, в зависимости от постав​ленной задачи. 

 Выполнять сбор пирамидки, действуя коллектив​но. Ввести в занятие фольклорный образ петушка, используя рус​скую народную потешку «Петушок-петушок», придавая собранной пирамидке статус сюжетной игрушки.
	
	Полиэтиленовая пирамидка из 8 разноцветных ко​лец с крышкой в виде головки петушка. Кольца четырех цветов.

	3
	Собираем пирамидку
	Учить собирать пирамидку из 3-4 (5) колец одного цвета, последовательно уменьшающихся в размерах, развивать более тонкую дифференциацию при подборе предметов в порядке их уменьшения, упражнять в точном попадании отверстием кольца на стержень.
	
	Одноцветная пирамидка из 3-4 (5) колец 



	4
	Поехала куколка в гости
	- Учить выполнять игровые двигательные предметно-ору​дийные действия.


	
	Наборы (на каждого ребенка), состоящие из коля​сочки, куколки и палочки с колечком.

	5
	Огурчики и помидорчики
	- Развивать тонкие зрительные дифференцировки, ори​ентируясь на форму предмета, в частности, учить отличать круг от овала (отсортировать круги («помидорчики») от овалов («огурчи​ки»), помещая формы в соответствующие им пазлы).

- Учить сопо​ставлению объемных геометрических фигур с их проекцией на плоскости: «огурчик» — овал; «помидорчик» — круг. 

- Вводить в игру детей предметы — заместители (картонные вкладыши).


	
	Трафареты из твердого однотонного картона (30x20 см), имеющие круглые (диаметр круга — 4 см) и овальные (диаметр овала 2x4 см) прорези, соответствующие по форме и ве​личине кругам и овалам, свободно входящим в эти прорези (для каждого ребенка.) На одном трафарете расположено 3 овальных и 3 круглых отверстия; соответственно дается по 3 круга и 3 овала для вкладывания на одного ребенка. Игровые наборы «Овощи»: огурцы (10 шт.), помидоры (10 шт.).

	6
	Цветные колпачки
	- Закреплять практический опыт действия с полыми предметами. 
- Учить находить соответствующие вкладыши при рас​кладывании и складывании (вкладывании) цветных колпачков. 
- Учить выполнять действия с предметами, ориентируясь на два свойства одновременно — цвет и величину. 
- Продолжать развивать мелкую моторику пальцев, координированные движения обеих рук.


	
	Набор из 8 колпачков-вкладышей, каждый после​дующий меньше предыдущего. Набор состоит из двух частей. Первая — четыре последовательно убирающихся один в другой колпачка большего размера: красный (самый большой), желтый, зеленый, синий. Вторая — четыре колпачка-вкладыша меньшего размера: красный, желтый, зеленый, синий (наименьший). Мож​но использовать не только колпачки, но и аналогичные пособия другой формы, например, кубы-вкладыши, цилиндры-вкладыши и пр.



	7
	Матрешки
	- Продолжать учить соотнесению предметов по величи​не, развивать зрительное восприятие.

-  Формировать умение не только подбирать части предмета, но и совмещать их в соответ​ствии с целостными рисунком и игрушкой.

- Совершенствовать тон​кие движения кончиков пальцев, координацию рук.
	
	Расписная матрешка высотой 8-10 см, вмещающая еще две вкладывающиеся матрешки, из которых наименьшая не​разборная (на каждого ребенка).



	8
	Волшебный  фонарик
	- Закреплять представления детей об объемных геомет​рических фигурах: кубе, шаре, кольце и др. 

- Способствовать на​коплению практического опыта действий с предметами, ориен​тируясь на их форму и физические свойства, — шар катается, строить можно из кубиков, а из шаров нельзя — они не устой​чивы и т.п.
	
	«Фонарик» в форме круглой коробки без крышки (диаметр 40—50 см), прикрепленный на цветных шнурках к крон​штейну или специальному устройству для подвешивания игрушек (на уровне глаз стоящего ребенка); разного цвета и величины кубы, шары, кольца, «кирпичики», цилиндры и др.



	9
	Найди такую же
	-  Учить находить идентичные предметы, развивать зри​тельную память, воображение.

- Совершенствовать умение не отвле​каться при выполнении задания.


	
	Игрушки (машинки, куклы, пирамидки, мячи, ша​рики, кубики, кольца, ленты, грибки и т.п.).



	10
	Игрушки для Миши и Мишутки
	- Учить подбирать картинки (по просьбе взрослого), ори​ентируясь на величину изображаемых предметов, соотнося их по величине (например: маленький Мишутка — маленькое яблочко, маленькая морковка — маленькая куколка и большой Миша — большой мяч, большое яблоко и т.д.).

- Побуждать детей называть изображения на картинках. Побуж​дать к употреблению предложений из 2—3 слов, показывающих ориентированность на величину рассматриваемых предметов.


	
	Парные картинки, отличающиеся лишь величиной изображения: «Мишка», «Кукла», «Мяч», «Матрешка», «Петрушка», «Яблоко», «Огурец», «Помидор», «Морковка» и др.



	11
	Соберем пирамидку
	-  Учить детей собирать пирамидку из последовательно Уменьшающихся разноцветных колец.

- Развивать более тонкую  Дифференцировку в размере колец, умение детей не отвлекаться от поставленной задачи.


	
	Разноцветная пирамидка из пяти последовательно уменьшающихся колец (по числу детей).



	12
	Занимательная коробка
	- Продолжать знакомить детей с предметами различной величины и формы.

- Учить соотносить предметы, ориентируясь на их величину и форму, осуществлять выбор предметов двух разных форм (шар, куб) и трех величин — большой, поменьше, малень​кий — по словесной инструкции.
	
	«Занимательная коробка», имеющая прорези трех раз​меров: квадратные (7, 5, 3 кв. см) и круглые (диаметром 7, 5, 3 см). Кубы (6, 4, 2 куб. см), а также шары (диаметром 6, 4, 2 см).

	13
	Найди предмет по картинке
	- Закреплять знания детей о предметах мебели, посуды, одежды. 

- Идентифицировать предмет и его изображение. Находить картинки по названию изображений, по показу предмета и наобо​рот. 

-Закреплять понимание слов обобщающего значения «мебель», «посуда», «одежда».


	
	Игрушки из числа кукольных аксессуаров, а так​же два набора картинок (их изображение)1: «мебель» (стол, стул, диван, шкаф), «посуда» (чашка с блюдцем, тарелка, ложка, чай​ник); «одежда» (шапка, шуба, шарф, платье, рубашка, брюки, ва​режки).



	14
	Цирковые собачки
	- Продолжать учить соблюдать простейшую последова​тельность действий с предметами, т.е. подбирать их по какому-либо принципу (например, чередование по цвету), не отступая от поставленной задачи. 

-Развивать память, образное мышление.


	
	Кубики (5 куб. см) двух цветов: 4 красных и 3 си​них (на каждого ребенка). Игрушка-животное (высота 6-7 см), стоящая на задних лапах (например, собачка).

	15
	Пирамидки разного цвета
	- Учить детей выбирать предметы определенного цвета по показу, а затем по словесному обозначению.

 -Продолжать раз​вивать координацию движений и мелкую моторику пальцев при нанизывании шаров на стержень.


	
	6 шаров двух цветов (например, 3 красных и 3 си​них). Невысокий стержень (12-15 см) на каждого ребенка.

	16
	Достань колечко
	- Формировать у детей предметно-орудийные действия: с помощью палочки придвигать к себе разноцветные предметы.
	
	Палочки длиной 30-35 см с круглым сечением от 0,5 до 1 см, цветные кольца диаметром от 5 до 8 см (можно ис​пользовать пластиковую пирамидку).

	17
	Украшения для  Снеговика
	- Учить составлять гирлянды из разных геометрических фигур, чередуя их (по показу воспитателя). 

- Способствовать запо​минанию их названий (шар, кольцо и др.).

- Совершенствовать уме​ние действовать кончиками пальцев, нанизывая предметы «бусы» на тонкий стержень («иголочку»), делая гирлянду из деревянных колец и шаров (по 6 шт. на каждого ребенка).


	
	Шнур (длина 40—50 см), на одном конце которо​го завязаны шар или колечко, а на другом — трубочка (можно ис​пользовать маленькую трубочку для сока). Оба предмета укрепля​ются через отверстия, в которые насквозь пропускаются концы шнура («Ниточка с иголочкой»).

Геометрические фигуры двух видов. Например, кольца и шары (по 6 штук на каждого ребенка). Используются кольца и шары от пирамидок, имеющихся в группе в качестве дидактических пособий.



	18
	Я пеку всем друзьям по пирожку
	-Развивать координацию рук, мелкую моторику пальцев при действиях с предметами-орудиями.

-  Знакомить со свойствами песка (сухой — рассыпается).

- Эмоционально обогатить чувства детей, включив в занятие фольклор и знакомую песенку.

- В усло​виях зимнего времени года оживить воспоминания об играх с пес​ком летом, наполнить жизнь детей особенно увлекательными за​нятиями для зимы, когда на улице снег, лед.


	
	Модуль с песком и водой для формования с по​мощью игровых наборов для песка (формочки и совочки). Совоч​ки как предметы-орудия: один совочек и 4-5 формочек (на одно​го ребенка).



	19
	Чудесный мешочек
	- Закреплять и расширять знания детей о предметах и их свойствах, развивать тактильную чувствительность ладоней.

- Разви​вать активный словарь детей при назывании игрушек, выбранных из мешочка.


	
	Яркий, красивый мешочек. Набор пластмассовых шариков, деревянных втулочек, маленьких машинок и т.п. для вкладывания в чудесный мешочек.



	20
	Соберем матрешку
	- Совершенствовать умение действовать со сборно-раз​борными игрушками: составлять предметы из частей, ориенти​руясь на величину и рисунок, подбирая их в следующем поряд​ке: большая, поменьше, маленькая.

 -Развивать координацию руки и глаза.
	
	Три матрешки высотой 10—12 см, 7-9 см, 4-6 см (на каждого ребенка).



	21
	Пирамидка с сюрпризом
	- Закреплять знания детей о цвете предметов. Учить под​бирать детали (кольца) с ориентировкой на два свойства одновре​менно — величину и цвет.

 -Использовать прием «сюрпризности» для активации интереса к занятию, повышения ориентировочной и речевой активности.

- Ввести фольклорные игровые сюжеты, спо​собствующие эмоциональному и речевому развитию.


	
	Высокая пирамидка (высо​та до 1 м). Полиэтиленовый шар (в сече​нии диаметр 20-25 см), на котором изоб​ражено личико матрешки.

	22
	Цветные машинки
	- Учить выполнять действия с предметами, учитывая их меняющиеся признаки: подбирать однородные предметы, ориен​тируясь на один признак (величину или цвет).
	
	Машины одного цвета и разной величины (8-10 см и 16—20 см) — по 3-4 шт. Два гаража — картонки с разными по величине отверстиями (9—10 см и 17—18 см).

	23
	Фигурные  пирамидки
	- Учить составлять пирамидки из разных геометрических фигур, подбирая их в разных вариантах.

- Закреплять умение дей​ствовать с предметами разной формы.

- Способствовать накоплению сенсорного опыта при действии с объемными геометрическими фигурами, практически познавать их свойства. 

- Развивать тонкую моторику кончиков пальцев.


	
	Кубики, шарики, цилиндры, кольца разного цвета и размера (5—6 штук); стержни для нанизывания предметов высо​той 12—15 см (по 2 штуки на каждого ребенка).



	24
	Забавные ленточки
	Продолжать обогащать сенсорный опыт детей, предла​гая действовать с предметами, окрашенными в следующие цвета: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолето​вый. 

- Находить по цветовому тождеству предметы, не только крас​ного, синего, желтого, зеленого цветов, но и окрашенные в дру​гие цвета спектра — оранжевый, голубой, фиолетовый («Найди такого же цвета»). Учить идентифицировать предметы по призна​ку цвета, не требуя «заучивания» названий цветов.

- Учить детей использовать предметы в каче​стве подручных средств для решения практи​ческих задач, т.е. учить воздействовать предме​том на предмет и использовать предметы в ка​честве орудий, творчески комбинируя их.


	
	Цветные ленточки (длина 80— 100 мм, ширина 5—7 мм), подобранные по цве​там спектра (можно использовать цветные бу​мажные рулончики «серпантин»). Фломастеры: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голу​бой, синий, фиолетовый с колпачками того же цвета (всего 7 шт. — по числу детей).



	25
	Что потеряли котятки?
	- Закреплять умение действовать с предметами, окрашен​ными в разные цвета; подбирать предметы по цветовому тождеству («Найди такого же цвета»); формировать сенсорную культуру.


	
	Кукла-перчатка «Кошка» (театр кукол би-ба-бо); дидактическое пособие «Котятки».



	26
	Большой-поменьше-маленький
	- Продолжать  учить детей ориентироваться в трех пред​метах: большой, поменьше, маленький; выполнять последователь​ные действия их вкладывания и выкладывания.
	
	По три одноцветных полых куба (со стороной — 10, 7, 4 см) для каждого ребенка.

	27
	Разрезные картинки
	- Развивать сенсорные способности детей: умение по части восстановить целое.

-  Развивать скоординированные действия руки и глаза через умение обводить изображения по контуру. 

- Учить узнавать предмет, изображенный на картинке, и называть его; находить идентичные картинки. 

- Развивать речь, обогащать активный словарь, вводя новые и повторяя знакомые слова: «огу​рец», «помидор», «яблоко», «апельсин», «морковка», «матрешка», «мяч», «шарик», «ведро», «пирамидка», «лента», «ботинки», «бант» и др.


	
	Предметные картинки — два набора. Из каждого набора выбираются идентичные картинки (по 2 шт.) Одна картин​ка разрезается строго пополам, другая остается целой, как образец для подбора. Необходимо использовать такие картинки, которые при вертикальном разрезании образуют совершенно идентичные части: при соединении они составляют одно целое (яблоко, апель​син, пирамидка и т.п.) Нельзя использовать изображения живых существ и человека.



	28
	Пирамидки
	- Учить детей собирать пирамидки способом чередова​ния деталей, различных по цвету, форме или величине, в соответ​ствии с заданной инструкцией.


	
	Набор кубиков, шариков, колец, цилиндриков раз​ного цвета и величины

	29
	Верстачки и молоточки
	- Учить детей выполнять действия орудийного характе​ра, воздействуя одним предметом на другой.
 - Развивать моторику пальцев, двигательную активность и координацию рук.
- Учитывать ведущую руку ребенка при выполнении действий с игрушкой.
	
	Наборы «Умелый мастер» (верстачок с втулочками и молоточком) — по количеству детей. Занятие проводится по подгруппам (4-5 чел.)

	30
	Расписные яички
	- Закреплять умение соотносить предметы по величине.

- Развивать более тонкое зрительное восприятие при совмещении деталей по рисунку.

-  Совершенствовать моторику пальцев, коорди​нацию рук.


	
	Расписные разборные яйца диаметром 6—7 см, вме​щающие один неразборный предмет, меньший по величине (на каждого ребенка).



	31
	Чудесный мешочек
	- Развивать тактильную чувствительность ладоней, кон​чиков пальцев.

- Приобщать детей к действиям ощупывания пред​метов, учить, доставая, называть их.
	
	Яркий мешочек (30x40 см); набор небольших зна​комых детям игрушек, различных по форме, величине, фактуре.
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	Забавные лодочки
	- Используя игровую ситуацию, обратить внимание де​тей на то, что одни предметы (легкие) на воде держатся, другие (тяжелые) — тонут. 

- Организовать детское экспериментирование.


	
	Набор предметов из различных материалов: щепоч​ка (деревянная лодочка), пластмассовая планочка (рыбка), желез​ный гвоздик (металлическая рыбка), бумажный кораблик (цвето​чек), резиновый шарик, ватный «снежок» и др.; ведерко, широкое блюдо, наполненное водой.
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	Ловись,  рыбка
	- Продолжать учить простейшим способам использова​ния вспомогательных предметов в качестве орудий для выполне​ния той или иной задачи.

- Научить пользоваться сачком для вы​лавливания игрушек из воды.


	
	Игровой бассейн (тазик, ванночка и т.п.). Сачки для вылавливания игрушек из воды (диаметр 12—15 см; длина руч​ки 40-50 см), температура воды +36 °С. Плавающие игрушки. Ведерко. Народная деревянная игрушка «Рыбак».



	34
	Летающие бабочки
	- Закреплять знания детей о цвете предметов; умение соотносить предметы по цвету.

- Учить ориентироваться в семи цве​тах спектра (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый) двигаться по сигналу воспитателя с предметом в руке


	
	Пособия, выполненные из цветной бумаги: семь цветочков и семь бабочек. Цветочки должны соответствовать цве​ту бабочек: каждая бабочка «садится» на свой цветочек. Цветы в диаметре — 20 см, бабочки — 10x15 см. Каждая бабочка имеет идентичные по цвету крылышки, между ними вклеивается тонкая ленточка (30-40 см).




