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1.    Пояснительная записка 

Рабочая Программа по изучению английского языка «Английский просто и 

легко» (далее – Программа) разработана и реализуется в рамках  социально-

гуманитарной направленности системы дополнительного образования 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ЦЕНТР 

ДЕТСТВА «ЖЕМЧУЖИНКА» (далее – Учреждение) с учащимися  первого класса. 

Данная Программа разработана для дополнительной деятельности для 

младшего дошкольного возраста (1 класс) на основе авторской методической 

концепции линии рабочей программы "Английский в фокусе" Н.И.Быковой, 

Дж. Дули и др. 

1.1. Актуальность 

Педагогическая целесообразность данной программы обусловлена важностью 

создания условий для формирования у младших школьников коммуникативных и 

социальных навыков, которые необходимы для успешного интеллектуального 

развития ребенка. 

Программа обеспечивает развитие интеллектуальных общеучебных умений, 

творческих способностей у учащихся, необходимых для дальнейшей самореализации 

и формирования личности ребенка, позволяет ребёнку проявить себя, преодолеть 

языковой барьер, выявить свой творческий потенциал. 

Программа носит пропедевтический характер и способствует адаптации 

ребенка к изучению иностранного языка во 2 классе. 

1.2. Цель программы, задачи  

Цель программы: развитие интереса детей младшего дошкольного возраста к 

английскому языку, желания говорить на языке, слушать песни, речь, смотреть 

мультфильмы на английском языке через организацию педагогического процесса на 

основе предпочитаемых ребенком видов деятельности 

Задача программы: 

 окунуть младшего школьника в новую языковую среду; 

 формировать умения общаться на иностранном языке на элементарном уровне 

с учетом речевых возможностей и потребностей младших школьников в 

устной (аудирование и говорение) и письменной (чтение и письмо) формах; 

 приобщение к новому социальному опыту с использованием иностранного 

языка: знакомство младших школьников с миром зарубежных сверстников, 

зарубежным детским фольклором и доступными образцами художественной 

литературы; воспитание дружелюбного отношения к представителям других 

стран; 

 развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших 

школьников, а так же общеучебных умений; развитие мотиваций к 

дальнейшему овладению иностранным языком; 

 воспитание и разностороннее развитие младшего школьника средствами 

иностранного языка. 

 прививать детям желание изучать английский язык. 

 

1.3. Принципы реализации программы 

Концепция программы основывается на принципе овладения языком 

вследствие погружения учащихся в языковую среду. Дети младшего 

школьного возраста овладевают новым языком без специальных усилий, если, с 

одной стороны, они постоянно слышат иноязычную речь учителя и дикторов и 
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окружены примерами письменной речи в наглядных материалах, а с другой 

стороны, эмоционально вовлечены в процесс обучения посредством игр, песен, 

рифмовок, ручного труда и т.д. 

Содержание Программы выстраивается с учетом следующих принципов: 

 комфортности: атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, создание 

для каждого ситуации. 

  систематичности, последовательности: постановка и/или корректировка 

задач «от простого к сложному», «от близкого к далекому», «от хорошо 

известного к малоизвестному и незнакомому»; с постепенным усложнением и 

расширением от возраста к возрасту;  

  интеграции: различных видов деятельности и других образовательных 

областей.  

   опоры на внутреннюю мотивацию: учитывается опыт ребенка и создание 

эмоциональной вовлеченности в творческий процесс, что способствует 

повышению работоспособности. 

   деятельности: переход от совместных действий взрослого и ребенка, ребенка 

и сверстника, к самостоятельным. От самого простого  до заключительного, 

максимально сложного задания. 

 личностно-ориентированного взаимодействия: предполагает создание в 

творческом процессе раскованной, стимулирующей активность ребенка 

атмосферы, готовность к сотрудничеству, стремление к совершенствованию 

собственной речевой культуры и мотивация  изучения иностранного языка. 

1.4. Характеристика особенностей развития детей, воспитывающихся в 

Учреждении,  в соответствии с возрастной категорией 

В основу Программы положена концепция психологического возраста 

как этапа, стадии детского развития, характеризующегося своей структурой и 

динамикой.  

В связи с этим подходом в Программе выделен психологический возраст  

младшего школьного возраста, что позволяет видеть индивидуальную 

перспективу развития каждого ребенка. 

Характеристика возрастной категории 

В возрасте 7—8 лет происходит дальнейший рост и развитие детского 

организма.  

Физические особенности 

 Дети этого возраста очень подвижны, энергичны. Ребенок растет 

очень быстро, но его рост неравномерен. Так как сердце не растет в пропорции 

с его телом, он не может вынести длительные периоды напряженной 

деятельности. 

 Ребенок может сосредоточить свое внимание на 15 минут. Но его 

произвольное внимание не прочно: если появляется что-то интересное, то 

внимание переключается. Активно реагирует на все новое, яркое. 

 Любит слушать речь взрослого, но необходимо учитывать, что 

порог слышимости и острота слуха еще не достигли своих наибольших 

величин. 

Интеллектуальные особенности 

 Ребенок живет, в основном, настоящим. У него ограниченное 

понимание времени, пространства и чисел. 
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 Слова взрослого ребенок может понимать буквально. Затруднено 

понимание абстрактных слов и понятий. 

 Любит задавать вопросы: «Почему?», «А правда ли это?» 

 Ребенок хорошо запоминает факты, сведения, стихи. Прекрасный 

возраст для заучивания наизусть. Более легко запоминает слова, чем мысли. 

 Особенно хорошо запоминает то, что чем-то мотивировано, 

значимо. 

Эмоциональные особенности 

 Начинает развиваться система оценок, но эмоции часто заслоняют 

объективность оценки. Авторитет взрослого еще так велик, что нередко 

собственную оценку заслоняет оценка взрослого. 

 Достаточно хорошо может оценить и предвидеть предполагаемую 

реакцию взрослого. Прекрасно знает, когда и с кем что можно позволить. 

 Ребенок нуждается в любви и опеке. 

 Старается помочь маме по дому и учителям. 

Социальные особенности 

 Дети этого возраста дружелюбны. Им нравится быть вместе и 

участвовать в групповой деятельности и в играх. Это дает каждому ребенку 

чувство уверенности в себе, так как его личные неудачи и недостатки навыков 

не так заметны на общем фоне. 

 Нравится заниматься изготовлением поделок, но чаще ребенок 

трудится лучше в начале, чем при завершении этого труда. Мальчикам больше 

нравятся энергичные игры, но они могут поиграть и с игрушками вместе с 

девочками. 

 Ребенок гордится своей семьей, желает быть с семьей. 
1.5. Система реализации программы  

Программа рассчитана для работы с детьми 7-8 лет, продолжительность 

реализации обучающей Программы 1 год. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю, длительность занятий – 35 минут, общее 

количество занятий  -   66 (с  сентября по май).   

Данная Программа реализуется на внебюджетной основе. 

1.6. Формы организации работы с детьми  

Программа реализуется в рамках кружковой деятельности социально-

гуманитарной направленности  и обеспечивает наглядность, системность, 

доступность и смену деятельности воспитанников.  

Ведущей формой организации занятий является групповая работа. Во 

время занятий осуществляется индивидуальный и дифференцированный 

подход к детям. 

Каждое занятие состоит из двух частей – теоретической и практической. 

Теоретическую часть педагог планирует с учётом возрастных, психологических 

и индивидуальных особенностей обучающихся. Программа предусматривает 

проведение занятий, интегрирующих в себе различные формы и приемы 

игрового обучения, проектной, литературно-художественной, изобразительной, 

физической и других видов деятельности. 

С целью достижения качественных результатов желательно, чтобы 

учебный процесс был оснащен современными техническими средствами, 

средствами изобразительной наглядности, игровыми реквизитами. С помощью 
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мультимедийных элементов занятие визуализируется, вызывая положительные 

эмоции у учащихся и создавая условия для успешной деятельности каждого 

ребенка.  
1.7. Особенности организации образовательного процесса  

 Место в режиме дня и время проведения занятий кружка определено 

расписанием дополнительного образования. 

Обучение строится по принципу: «Шаг вперёд — два назад». Тематика 

каждого занятия определяется объективными результатами усвоения материала 

детьми. Это значит, что регулярно проводимый мониторинг определяет 

целесообразность введения новой темы. Каждой теме отводится минимум два 

занятия (введение, закрепление материала), плюс многократное повторение на 

дальнейших занятиях. 

Работа с детьми по Программе осуществляется с постепенным усложнением и 

расширением поставленных перед обучающимися задач. 

Основной формой обучения является комплексное занятие, которое может 

проходить в следующих формах: 

-беседа (диалог «ребенок-ребенок», «ребенок-педагог») 

-игра 

-выполнение просьб и команд. 

Каждое занятие курса имеет свою структуру. Начинается с обычного 

приветствия на английском языке, затем  проводиться речевая разминка. Это либо 

стихотворение, либо песенка на английском языке. В основной части занятия дети 

знакомятся с речевыми образцами и закрепляют их. В конце занятия  ребята 

вспоминают, чему научились и повторяют песенку или стих речевой разминки. Затем 

следует прощание на английском языке.  

На каждом занятии используются разнообразные приемы обучения и задания, 

что позволяет поэтапно формировать речевые умения и навыки. 

В обучении произношению можно выделить 3 этапа: 

1.        слушание звука 

2.        узнавание звука 

3.        воспроизведение звука 

 Алгоритм работы над звуковой культурой речи 

1.        Наблюдение за движением и позицией губ, языка учителя 

2.        Хоровое повторение 2-3 раза 

3.        Индивидуальное повторение после учителя 

4.        Самостоятельное индивидуальное произношение 

5.        Хоровое воспроизведение ударения, ритма, интонации( при работе над 

предложением) 

6.        Индивидуальное  воспроизведение ударения, ритма, интонации 

 Примерная схема  работы над активизацией лексики 

1.        Учитель показывает картинку или игрушку, а дети хором повторяют. 

Затем     ребенок называет слово. Работа идет по цепочке от ребенка к 

ребенку. Учитель внимательно следит за произношением. Заканчивается 

упражнение хоровой работой 

2.        Дети здороваются с игрушками-животными 

3.        Дети достают игрушки из «чудесного мешочка» и называют их 
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4.        Детям предлагается назвать ряд картинок. Каждый правильный ответ-

фишка 

5.        Игра «What is missing?» Учитель убирает одну из картинок дети 

отгадывают 

6.        Дети дают команды животным – игрушкам 

7.        Дети запоминают слова, угадывая, какие звуки издают животные 

 Алгоритм разучивания стихов, рифмовок, песенок 

1.        Аудирование с опорой на наглядность 

2.        Поиск детьми знакомых слов 

3.        Отработка новых слов и фраз 

4.        Ответы на вопросы 

5.        Повторение текста вместе с детьми 

6.        Самостоятельное хоровое исполнение детьми 

7.        Индивидуальное исполнение каждым ребенком 

 Таким образом, отрабатывая лексику песенок, рифмовок происходит введение 

ее в диалоги. Дети учатся задавать вопросы и отвечать на них, поддерживая диалог. 

Дети учатся вести монолог, рассказывая о семье, игрушках, животных. Для 

этого используются  игры: сюжетно-ролевые, игры-драматизации, пальчиковые и др.  

1.8. Планируемый результат, требования к уровню подготовки 

обучающихся 

Личностным результатом изучения предмета является формирование 

следующих умений и качеств: 

 формирование общего представления о мире как о многоязычном и 

поликультурном сообществе; 

 осознание языка, в том числе и английского, как основного 

средства общения между людьми; 

 знакомство с миром зарубежных сверстников с использованием 

средств изучаемого языка (через детский фольклор на английском языке, 

некоторые образцы детской художественной литературы, традиции). 

 

Речевая компетенция в следующих видах речевой деятельности 

1) говорении: 

 вести элементарный этикетный диалог в ограниченном круге 

типичных ситуаций общения; диалог-расспрос и диалог-побуждение к 

действию; 

 уметь на элементарном уровне рассказывать о себе, семье, друге, 

описывать предмет, картинку, кратко охарактеризовать персонаж; 

2) аудировании: 

 понимать на слух речь учителя и одноклассников, основное 

содержание небольших доступных текстов в аудиозаписи, построенных 

на изученном языковом материале; 

 3) чтении: 

 читать вслух небольшие тексты, построенные на изученном 

языковом материале, соблюдая правила чтения и нужную интонацию; 
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 читать про себя и понимать основное содержание текстов, 

включающих как изученный языковой материал, так и отдельные новые 

слова; находить в тексте нужную информацию; 

4) письменной речи: 

 владеть техникой письма; 

 писать с опорой на образец поздравления с днем рождения и 

короткое письмо-приглашение. 

Языковая компетенция (владение языковыми средствами): 

 адекватно произносить и различать на слух все звуки английского 

языка, соблюдать правильное ударение в словах и фразах; 

 соблюдать особенности интонации основных типов предложений; 

 применять основные правила чтения и орфографии, изученные в 

данном курсе; 

 распознавать и употреблять в речи изученные в данном курсе 

лексические единицы (слова, словосочетания, оценочная лексика, 

речевые клише) и грамматические явления. 

Социокультурная осведомленность: 

 знать некоторые названия стран изучаемого языка, отдельные 

литературные персонажи известных детских произведений, сюжеты 

некоторых популярных сказок, написанных на английском языке, 

небольшие произведения детского фольклора (стихи, песни); знать 

элементарные нормы речевого и неречевого 

 поведения, принятые в стране изучаемого языка. 
1.9. Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов 

Мониторинг усвоения ожидаемых результатов школьника осуществляется в 

процессе освоения языкового материала. Используются такие формы обследования 

как наблюдения за речевой деятельностью детей, сюжетной игрой школьников, 

анкетирование родителей. 

1.10. Формы демонстрации образовательных результатов 

Формами демонстрации образовательных результатов являются: участие 

обучающихся в развлечениях и праздниках. 

1.11. Материально-техническое обеспечение 

Примерный перечень оборудования, используемого для реализации 

Программы: 

№ виды оборудования 

1 Проектор и экран 

2 Телевизор 

3 Ноутбук (ПК) 

4 Дидактические игры  

5 Тематические картинки 

6 Костюмы и реквизиты для миниспектаклей 

7 Подборка тематических мультфильмов, художественных произведений 

8  

1.12. Кадровое обеспечение 

К реализации Программы допускаются педагоги имеющие средее 

специальное или высшее  педагогическое образование, владеющие английским 

языком и методикой его преподавания. 
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2. Учебный план 

№ Название раздела, темы 

Количество часов 

Формы контроля 
Всего 

Занятий/ми

нут 

Теория  

(минут) 

Практика 

(минут) 

 

1 Раздел 1 10/350   

Практические   

задания и 

беседы в ходе 

игры 

1.1 Здравствуй, няня Шайн! 2/70   

1.2. 
Знакомство с 

английским алфавитом. 
2/70   

1.3 Веселый  парень. 2/70   

1.4 
 Повелительное 

наклонение. 
2/70  

 

1.5 

Культура чаепития  в 

России и 

Великобритании. 

2/70   

 

2 Раздел 2:  10/350 
 

 

 

 

2.1 
Удачного дня! 

Числительные от 1до 5 
2/70   

2.2 
Удачного дня! 

Числительные от 6 до 10 
2/70   

2.3 Предлоги места 2/70   

2.4 Школьный портфель. 2/70   

2.5 
Школы в Британии и 

России. 
20/0   

 

3 Раздел 3:  10/350   

Практические   

задания и 

беседы в ходе 

игры 

3.1 Предлоги места. 2/70   

3.2 Числительные от 1 до 10 2/70   

3.3. Глагол «иметь» 2/70   

3.4 
Давайте играть. 

Описание игрушек. 
2/70   

3.5 

Закрепление  

лексического 

материала(игра) 
2/70   

 

4 Раздел 4:  12/420   

4.1 Любимцы няни. 2/70   

4.2 
Знакомство с 

английским алфавитом. 
2/70   

4.3 Части тела. 2/70   

4.4 
Модальный глагол 

«уметь» 
2/70   

4.5 Мой любимец. 2/70    

4.6 
Закрепление  

лексического материала. 
2/70    

 

5 Раздел 5:  12/420   Практические   

задания и 

беседы в ходе 

игры 

5.1 Что в твоей корзине? 2/70   

5.2 
Знакомство с 

английским алфавитом. 
2/70   
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5.3 Я люблю сэндвичи! 2/70   

5.4 Морское побережье. 2/70   

5.5 Моя любимая еда. 2/70   

5.6 
Отработка лексического 

материала 
2/70   

 

6 Раздел 6:  12/420   

Практические   

задания и 

беседы в ходе 

игры 

6.1 
Музыкальные 

инструменты 
2/70   

6.2 Время игр. 2/70   

6.3 Давайте поиграем! 2/70   

6.4 
Отработка лексического 

материала(игра) 
2/70   

6.5 Проверочная работа. 2/70   

6.6  Итоговое занятие.  2/70   

 

Всего  66/2310   
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3. Содержание изучаемого  курса 

 

 

 
№ 

урока 

 

Тема урока 

Теоретический материал Практика 

Языковая компетенция Речевая компетенция 

Фонетика Лексика Грамматика Аудирование Говорение 

Раздел 1 (12 часов) 

1  

“Здравствуйте, как 

тебя зовут?” 

 

/d/, /h/, /n/ Hello,  

Good morning! 

 

 Песенка “Hello, how 

are you?” 

Физминутка Уч. с.4 

Речевые структуры в ситуациях 

приветствия и прощания 

2 “Здравствуйте, как 

тебя зовут?” 

/p/, /m/, /t/, /w/ What’s your name? 

I’m…. 

 

I’m…. Песенка “Hello, 

What’s your name?” 

Физминутка Уч. с.4 

Речевые структуры в ситуациях 

приветствия и прощания, 

представление себя 

3 “Здравствуйте, как 

тебя зовут?” 

/p/, /m/, /t/, /w/ Hello, 

Good morning! 

What’s your name? 

I’m…. 

 Песенка “Good 

morning!” 

Речевые структуры в ситуациях 

приветствия и прощания, 

представление себя 

4 Кто это? /w/, /t/ What is it? 

It’s a …….. 

bear, hare, dog, frog 

It’s a…….. Песенка “What’s 

this?” 

Речевые структуры вопроса и 

ответа на него 

Формирования умения задавать 

вопрос “ Кто это?” и отвечать 

на него 

5 Кто это? /w/, /t/,/æ/ What is it? 

It’s a …….. 

a fox, a cat, a bat, a 

mouse 

It’s a…….. Физминутка Уч.с.10 Речевые структуры вопроса и 

ответа на него 

Формирования умения задавать 

вопрос “ Кто это?” и отвечать 

на него 
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6 Кто это? /n/, /s/, /z/, /b/ Good morning, good 

night 

 Стихотворение “Good 

night, Mummy! Уч. 

с.14 

Речевые структуры вопроса и 

ответа на него 

Формирования умения задавать 

вопрос “ Кто это?” и отвечать 

на него 

7 Что это? /n/, /s/, /z/, /b/ What is it? 

It’s a …….. 

ball, doll, rat, cat 

What is it? 

It’s a…….. 

Стихотворение “Good 

night, Mummy! 

Песенка “What is it?” 

Уч с.15 

Речевые структуры вопроса и 

ответа на него 

Формирования умения задавать 

вопрос “ Что это?” и отвечать 

на него 

8 Что это? /n/, /s/, /z/, /b/ What is it? 

It’s a …….. 

 

What is it? 

It’s a …….. 

 

Песенка “What is it?” Речевые структуры вопроса и 

ответа на него 

Формирования умения задавать 

вопрос “ Что это?” и отвечать 

на него 

9 Кто ты? /h/ Who are you? 

I’m a…… 

horse, cow 

I’m a ……. Стихотворение “I’m a 

monkey. Who are you? 

Уч с.18 

Речевые структуры вопроса и 

ответа на него 

Формирования умения задавать 

вопрос “ Что это?” и отвечать 

на него 

10 Кто ты? /r/, /f/, /v/ Who are you? 

I’m a…… 

monkey, tiger, 

elephant 

My…... 

I’m a ……. 

My horse 

Стихотворение “I’m a 

monkey. Who are you? 

Уч с.18 

Игра “Эхо” 

Речевые структуры вопроса и 

ответа на него 

Формирования умения задавать 

вопрос “ Что это?” и отвечать 

на него 

11 Отработка 

лексического 

материала 

    Автоматизация лексики и 

речевых структур по изученной 

теме 

12 Отработка     Автоматизация лексики и 
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лексического 

материала 

речевых структур по изученной 

теме 

Раздел 2 (10 часов) 

1 Моя семья /f/, /ð /, /θ / My mother, 

My father, 

My sister, 

My brother 

This is my mother,  

This is my……. 

Стихотворение  

My family 

Уч. с.20 

Знакомство обучающихся с 

названиями членов семьи на 

английском языке. Развитие 

монологических умений детей 

в заданной ситуации общения. 

2 Моя семья /g/, /r/, /m/ Члены семьи: 

mother, father, 

brother, sister, 

granny 

This is my…... Стихотворение  

This is my mother  

Уч. с.20 

Знакомство обучающихся с 

названиями членов семьи на 

английском языке. Развитие 

монологических умений детей 

в заданной ситуации общения. 

3 Моя семья /ai/, /u:/ mother, father, 

brother, sister, 

granny 

Hello, mother…. 

Goodbye, mother 

fish, goose, chicken, 

snake, hedgehog 

Goodbye, …….. Стихотворение  

“Goodbye!” 

Физминутка Уч с.22 

Речевые структуры в ситуациях 

приветствия и прощания с 

членами твоей семьи 

4 Как твои дела? /h/, /au/, /ju:/ How are you? 

I’m fine, thank you! 

I’m fine, thank 

you 

Песенка “Hello, how 

are you?” 
Развитие умения у 

обучающихся понимать 

обращенные к ним реплики и 

реагировать на них 

5 Как твои дела? /h/, /au/, /ju:/ bird, squirrel, cock, 

pig 

Hello, ……! 

How are you? 

 

I’m fine, thank 

you 

 Развитие умения у 

обучающихся понимать 

обращенные к ним реплики и 

реагировать на них 
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6 Считаем до пяти /ks/, /w/, /i:/ one, two,three, four, 

five, six  

 Песенка “One  a cat” 

Уч с.24  

Учимся считать предметы 

7 Считаем до шести /ai/, /v/ one, two,three, four, 

five, six 

One  a cat 

Two  a bat…... 

 Учимся считать предметы 

8 Одинмного /s/, /z/ a cat  cats, 

a dog  dogs, 

a bear  bears 

Множественное 

число 

существительных 

(a catcats) 

Стихотворение “One 

cat” Уч с.27 

Формирование понятия о 

единственном и 

множественном числе 

существительного 

9 Одинмного /s/, /z/ How many bears? 

 

Множественное 

число 

существительных  

Песенка “Princess, 

Sheriff.” 

Речевая структура “Сколько?”, 

считаем предметы на языке 

10 Отработка 

лексического 

материала 

    Автоматизация лексики и 

речевых структур по изученной 

теме 

Раздел 3 (10 часов) 

1 Части тела /au/, /h/, /i:/ How many?  

face, nose, feet, toes 

Существительны

е в единственном 

и множественном 

числе 

Стишок Rhyme  

Уч. c.31 

Учимся рассказывать о своем 

теле 

2 Части тела /t/, /ə/ My face, my fingers, 

my ears, my nose 

My …... Стишок “My little 

fingers” Уч.с. 31 

Составляем минирассказ о 

своем теле 

3 Части тела / ∫ /, / d / head, shoulders, 

knees and toes 

My…. Песенка “Head, 

shoulders, knees and 

toes”  

Составляем минирассказ о 

своем теле 

4 Веселые команды /g/, /d3/, /^/ go, jump, run, swim, 

fly, sit down, stand 

up 

I jump Песенка “Head, 

shoulders, knees and 

toes”  

Учимся рассказывать о своих 

действиях 
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5 Веселые команды /t/, /d/ teddy bear Конструкция 

побудительного 

предложения 

Стихотворение 

“Teddy bear, teddy 

bear” Уч с.36 

Песенка “Six little 

teddy bears” Уч с.32 

Учимся строить 

предложениякоманды (Игра 

“Teddy bear, teddy bear”) 

6 Веселые команды /u:/, /ei/ I can 

look, speak, smile, 

play 

I can…... Стихотворение “Go, 

go, go” Уч с.40 

Песенка “Six little 

teddy bears” Уч с.32 

 

Учимся рассказывать о том, что 

умеют делать разные животные 

7 Веселые команды /∫/, /ai/, /w/ I can 

draw, eat, wash, 

sleep 

I can….. Песенка “I can…..” Составление минирассказов о 

своих действиях 

8 Я умею /k/, /s/, /z/ I can walk, hop, run I can….. Стихотворение “I can 

hop” Уч с.44  

Составление минирассказов о 

своих действиях 

9 Я умею /ai/, /æ/, /z/ I can swim I can….. Стихотворение “I can 

hop” Уч с.44  

Составление минирассказов о 

своих действиях 

10 Да и нет /j/, /ou/ yes, no 

 

Yes, no Стишок “Sit down, 

stand up!” Уч с.37 
Развитие умения у 

обучающихся понимать 

обращенные к ним реплики и 

реагировать на них 

Раздел 4 (12 часов) 

1 Разноцветные краски /n/,/ ŋ/ red, yellow, pink, 

green 

It’s….. Песенка “sing a 

rainbow” Уч с.42 

Учимся называть цвета  

2 Разноцветные краски /ə/, /ə:/ purple, orange, blue, 

rainbow 

It’s….. Песенка “I see 

something….” 

На слух определяем 

Учимся называть цвета 
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названия цветов и 

раскрашиваем 

предмет в нужный 

цвет 

3 Разноцветные краски /w/, /ai/, /i:/ What colour is it? 

white, grey, black, 

brown 

It’s…... Стихотворение с 

Уч с. 45 
Речевые структуры вопроса 

“Какой цвет?” и ответа на него 

4 Разноцветные краски /r/, /u:/ What colour is it? It’s a car 

It’s red 

Песенка “I see 

something….” 
Речевые структуры вопроса 

“Какой цвет?” и ответа на него 

5 Угадай, кто я? /g/, /o:/ big, small 

изученные 

названия животных 

и предметов 

It’s big 

It’s small 

Стихотворение “Big 

and small” Уч с.5 

Повторяем названия изученных 

предметов, называем размер 

(большой, маленький) 

6 Считаем до десяти /m/, /i/ How many? 

one, two, three, four, 

five, six, seven, 

eight, nine, ten 

I can see ……. На слух ищем 

нужную цифру и 

раскрашиваем 

предмет 

Учимся считать предметы 

7 Считаем до десяти /ai/, /e/ How many? 

one, two, three, four, 

five, six, seven, 

eight, nine, ten 

I can see ……. Песенка “one 

potato,two potato” 

Учимся считать предметы 
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8-12 Отработка 

лексического 

материала 

    Автоматизация лексики и 

речевых структур по изученной 

теме 

Раздел 5 (12 часов) 

1 Продукты /h/, /o:/ honey, cabbage, corn I like…. Стихотворение 

“Honey,honey...Уч 

с.19 

Знакомство обучающихся с 

названиями продуктов. 

Развитие монологических 

умений детей в заданной 

ситуации общения. 

2 Продукты /i:/, /t/ cheese, milk, meat I like…. Песенка “Are you 

hungry?” 
Развитие умения у 

обучающихся понимать 

обращенные к ним реплики и 

реагировать на них 

3 Я люблю /j/, /^/ What do you like? 

I like…... 

I like….. Стихотворение Уч 

с.23 

Речевая структура I like….. 

4 Я люблю /b/, /i/ What do you like? 

I like…... 

I like….. Песенка “Do you 

like?” 

Речевая структура I like…. 

5 Любишьне любишь /ai/, /u/ Do you like? 

Yes,I do 

No, I don’t 

I like….. 

I don’t like…. 

Песенка “Do you 

like?” 

Речевая структура вопроса “Что 

ты любишь?” и ответа “I like…” 

6 Любишьне любишь /t/, /ai/ apples, pears, 

cucumbers, tomatoes 

I like….. 

I don’t like…. 

Песенка “Do you like 

broccoli?” 

Речевая структура вопроса “Что 

ты любишь?” и ответа “I like…” 

7 Играем в магазин  peaches, bananas, 

plums, onions 

I’m hungry. 

Give me some…… 

Here you are 

Give me…. Песенка “Give me 

some honey,”says the 

bear Уч с.14 

Развитие умения у 

обучающихся понимать 

обращенные к ним реплики и 

реагировать на них. Речевая 

структура “Give me….” 
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8 Играем в магазин  ball, star, doll, car, 

teddy bear 

Give me…. Песенка “Give me 

some honey,”says the 

bear Уч с.14 

Развитие умения у 

обучающихся понимать 

обращенные к ним реплики и 

реагировать на них. Речевая 

структура “Give me….” 

9-12 Отработка 

лексического 

материала 

    Автоматизация лексики и 

речевых структур по изученной 

теме 

Раздел 6 (12 часов) 

1 Мои игрушки /a:/, /ei/ star, car, ball, teddy 

bear, dog 

I’ve got…. Стихотворение “I’ve 

got…..” Уч с.27 

Учимся рассказывать о своих 

игрушках 

2 Мои игрушки /g/, /d/ plane, cat, train, frog, 

bat 

I’ve got….. Песенка “Rock, 

scissors, paper” 

Речевая структура “I’ve got…..” 

3 Одежда /au/, /z/, /a:/ skirt, blouse, hat, 

sweater 

Put on, 

Take off 

Песенка “Put on 

your….” 

Учимся рассказывать о своей 

одежде. Автоматизация 

структуры “I’ve got…..” 

4 Одежда /f/, /v/ dress, scarf Put on, 

Take off 

Стихотворение “Take 

off your…..” Уч с.31 

Речевые структуры  

“ Put on…. 

Take off….” Автоматизация 

лексики по теме 

5 Новыйстарый /ju:/, /d/ a new …. 

an old…... 

a new….. 

an old…. 

Песенка “Mystery 

box” 

Автоматизация изученной 

лексики. Речевые структуры “a 

new…., an old…..”  

6 Новыйстарый /ai/, /r/ a new …. 

an old…... 

a new….. 

an old…. 

Стихотворение  

“I like my toys, 

Mummy” Уч с.41 

Автоматизация изученной 

лексики. Речевые структуры “a 

new…., an old…..”  

7-12 Отработка     Автоматизация лексики и 



19 

 

лексического 

материала 

речевых структур по изученной 

теме 
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4. Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы 
 

Рабочая программы "Английский в фокусе" Н.И.Быковой, Дж. Дули и др. 

(1 класс) 
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http://www.englishforkids.ru/  
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https://supersimple.com/supersimplesongs/ 

https://genkienglish.net/teaching/songs/ 
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