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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка (цели и задачи реализации Программы, принципы и подходы 

к формированию Программы) 

 

Образовательная Программа дошкольного образования
1
 МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ЦЕНТР ДЕТСТВА «ЖЕМЧУЖИНКА»
2
 

разработана в соответствии с  Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования
3
 (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г, № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования
4
 (утвержден приказом 

Министерства  просвещения РФ от 25 ноября 2022 г, № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования:  

1. Обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами (Концепция воспитания и 

развития личности гражданина России в системе образования портрет Гражданина России - 

2035). 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины (Указ 

Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»). 

3. Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания (Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской Федерации»). 

 

 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). 

Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации Стандарта ДО: 
Части ОП Ранний возраст 

(1,5 – 3 года) 

Дошкольный возраст 

Младший 

(3-4 года) 

Средний 

(4-5 лет) 

Старший  

(5-7 лет) 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ 

ЧАСТЬ 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования  
Реализуется педагогическими работниками, во всех помещениях и на территории, со 

всеми детьми Учреждения. 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Авторская парциальная программа по 

развитию двигательных качеств 

детей 1,5–3 лет, через подвижные 

игры и игровые упражнения 

«Поиграем» 

(образовательная область 

«Физическое развитие»)    

Автор: творческая группа педагогов 

Учреждения 

Авторская парциальная программа по развитию 

двигательных качеств детей 3-7 лет, через 

подвижные игры и игровые упражнения «Играем 

вместе» 

(образовательная область «Физическое 

развитие»)    

Автор: творческая группа педагогов 

Учреждения 

                                                           
1
 Далее  - Программа или  ОП 

2
 Далее - дошкольное отделение Учреждения 

3 Далее – Стандарт 
4 Далее – ФОП ДО 
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Цели и задачи, принципы и подходы реализации Программы 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ: 

Цель Программы (п. 14.1 ФОП ДО): разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся:  

- жизнь, достоинство, права и свободы человека,  

- патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

- высокие нравственные идеалы,  

- крепкая семья,  

- созидательный труд,  

- приоритет духовного над материальным,  

- гуманизм, милосердие, справедливость,  

- коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,  

- историческая память и преемственность поколений,  

- единство народов России
5
. 

Задачи 

Программы 

Принципы 

Программы 

Подходы Программы 

Полностью 

соответствуют 

п. 14.2 ФОП ДО 

Полностью 

соответствуют  

п.14.3 ФОП ДО 

п.1.4 ФГОС ДО 

1) Деятельностный подход к развитию ребенка и организации 

образовательного процесса, который с необходимостью предполагает, 

что деятельность всегда субъектна, поскольку ее строит сам ребенок: 

ставит задачу, ищет способы и средства достижения цели и т.п 

2) Теория А.В. Запорожца об амплификации (обогащении) 

развития ребенка в специфически детских видах деятельности в 

противовес акселерации, связанной с интенсификацией обучения с 

целью подготовки детей к школе. Ученый подчеркивал непреходящее 

значение дошкольного периода детства, в период которого 

закладываются такие ценнейшие человеческие качества, которые 

впоследствии войдут в «золотой фонд зрелой человеческой личности». 

3) Фундаментальное положение Л.С. Выготского о ведущей роли 

обучения развитии, которое состоит в том, что ребенок-дошкольник 

способен учиться «по Программе взрослого» лишь в той степени, 

насколько эта Программа становится его собственной, что возможно 

через создание «зоны ближайшего развития», опирающейся на 

потенциальные возможности ребенка, которые раскрываются в его 

совместной со взрослым деятельности. Роль взрослого велика, но она 

меняется в зависимости от возраста детей и, конечно же, от 

предлагаемого детям содержания. 

4) Возрастная периодизация Д.Б. Эльконина, на которую 

опирается ФГОС ДО, выделяя три основных возраста (младенческий, 

ранний, дошкольный) с их спецификой развития на каждом этапе, 

которая прежде всего определяется типом ведущей деятельности 

(общение, предметная деятельность, игра), в процессе которой 

происходит наиболее успешное развитие детей каждого дошкольного 

возраста. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

В качестве части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

Учреждении реализуются две программы, разработанные педагогами Учреждения по 

развитию двигательных качеств дошкольников, через подвижные игры и игровые 

упражнения.  Содержание и планируемые результаты, в данных программах, расширяют и 

углубляют работу с дошкольниками в рамках образовательной области физическое развитие.    

Возраст / 

программа 

Цель Задачи 

Ранний  повышение двигательной активности и - формировать устойчивый интерес к 

                                                           
5
 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/352246667/ZAP26NC3GH/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/352246667/


 

5 
 

(1,5-3 года) / 

Авторская 

парциальная 

программа по 

развитию 

двигательных 

качеств детей 

1,5–3 лет, через 

подвижные игры 

и игровые 

упражнения 

«Поиграем» 

(образовательная 

область 

«Физическое 

развитие»)    

 

обеспечение равных возможностей для 

полноценного физического развития 

ребенка в период дошкольного детства 

подвижным играм (в том числе  народным); 
- обогащать двигательный опыт  дошкольников 

новыми двигательными действиями; 

- закреплять технику выполнения основных 

движений, ОРУ; 

- способствовать развитию и координации 

основных движений; 

-  стимулировать интерес ребенка к 

подвижным играм и стремление участвовать в 

них 

Заявленные цели и задачи Программы 

конкретизируются с учетом тематики, 

содержания программы и сезона.  

Принципы Подходы 

- принцип гуманистической 

направленности – установление истинно 

гуманных, партнерских отношений 

между взрослыми и детьми при 

сохранении руководящей роли взрослого;  

- принцип комплексности, который 

предполагает взаимосвязь подвижной 

игры с развитием физических качеств, 

накоплением и обогащением 

двигательного опыта детей, 

формированием потребности в 

двигательной активности; 

- принцип свободного общения, согласно 

которому подвижная игра 

рассматривается как игровая 

деятельность, что обусловливает особое 

взаимодействие взрослого и ребенка, 

детей между собой, основу которого 

составляют свободная атмосфера 

общения; 

- принцип наглядности – использование 

наглядного материала при 

необходимости; 

- принцип индивидуализации – 

построение содержания, методов и 

форм работы с детьми по повышению их 

двигательной активности в 

соответствии с наличным опытом и 

уровнем достижений детей. 

- интегративный подход – интеграция 

содержания разных образовательных областей 

видами деятельности детей (двигательной, 

познавательно-речевой, музыкально-

ритмической). 

- системно-деятельностный подход – 

проведение систематической и 

целенаправленной работы. 

- личностно-ориентированный подход – подбор 

и использование подвижных ведется с учетом 

психологических особенностей детей разного 

возраста.  

- при коммуникативном подходе в подвижных 

играх организуется общение ребенка со 

взрослыми и сверстниками, что позволяет 

расширять словарный запас, овладеть 

навыками речевого поведения.  

 

Дошкольный  

(3-7 лет) / 

Авторская 

парциальная 

программа по 

развитию 

двигательных 

качеств детей 3-7 

лет, через 

подвижные игры 

и игровые 

упражнения 

«Играем вместе» 

(образовательная 

область 

«Физическое 

развитие»)    

Автор: 

творческая 

группа педагогов 

Учреждения 

Цель  Задачи  

повышение двигательной активности и 

обеспечение равных возможностей для 

полноценного физического развития 

ребенка в период дошкольного детства 

- формировать устойчивый интерес к 

подвижным играм (в том числе  народным), 

играм с элементами спорта, спортивным 

упражнениям; желание использовать их в 

самостоятельной двигательной деятельности; 

- обогащать двигательный опыт  дошкольников 

новыми двигательными действиями; 

- закреплять технику выполнения основных 

движений, ОРУ, элементы спортивных игр; 

- содействовать развитию двигательных 

способностей детей: ловкости, быстроты, 

гибкости, силы, выносливости; 

- воспитывать положительные нравственно-

волевые качества; 

- формировать культуру здоровья. 

Заявленные цели и задачи Программы 

конкретизируются с учетом возраста детей, 

тематики, содержания программы и сезона.  

 Принципы Подходы 

 - принцип гуманистической 

направленности – установление истинно 

- интегративный подход – интеграция 

содержания разных образовательных областей 
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гуманных, партнерских отношений 

между взрослыми и детьми при 

сохранении руководящей роли взрослого;  

- принцип комплексности, который 

предполагает взаимосвязь подвижной 

игры с развитием физических качеств, 

накоплением и обогащением 

двигательного опыта детей, 

формированием потребности в 

двигательной активности; 

- принцип свободного общения, согласно 

которому подвижная игра 

рассматривается как игровая 

деятельность, что обусловливает особое 

взаимодействие взрослого и ребенка, 

детей между собой, основу которого 

составляют свободная атмосфера 

общения, поощрение детской 

инициативы, стремление к 

оригинальности и самовыражению; 

- принцип наглядности – использование 

наглядного материала при 

необходимости; 

- принцип индивидуализации – 

построение содержания, методов и 

форм работы с детьми по повышению их 

двигательной активности в 

соответствии с наличным опытом и 

уровнем достижений детей. 

с ведущей детской деятельностью – игровой, а 

также другими видами деятельности детей 

(двигательной, познавательно-речевой, 

музыкально-ритмической). 

- системно-деятельностный подход – 

проведение систематической и 

целенаправленной работы. 

- личностно-ориентированный подход – подбор 

и использование подвижных ведется с учетом 

психологических особенностей детей разного 

возраста.  

- при коммуникативном подходе в подвижных 

играх организуется общение ребенка со 

взрослыми и сверстниками, что позволяет 

расширять словарный запас, овладеть 

навыками речевого поведения.  

 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Для разработки и реализации Программы значимыми являются следующие характеристики:  

-  краткая информация об организации:  

В настоящее время в состав дошкольного отделения Учреждения входят 8 зданий-

отделений, расположенных в разных частях городского округа, которые посещают около 900 

дошкольников. Территории отделений имеют оборудованные и благоустроенные участки для 

проведения образовательной и совместной деятельности воспитателей с детьми на открытом 

воздухе. Во всех отделениях имеются медицинские кабинеты, оборудованные всем 

необходимым для оказания доврачебной помощи. В рамках программы «Доступная среда» в 

оборудованы пандусы, цветовая  и тактильная разметка, имеется специальное оборудование 

(устройства для межэтажной транспортировки инвалидов, столики для детей с ДЦП, 

специализированная инфракрасная звукоусиливающая система, брайлевский принтер). 

Дошкольное отделение Учреждения обеспечивает сбалансированное питание для детей в 

соответствии с действующим Законодательством, режимом работы Учреждения и возрастом 

обучающихся,  10-ти дневным меню. Питание детей осуществляется в специально 

оборудованных столовых (1, 2, 4, 5, 6, 8 отделения) и в групповых помещениях (3 и 7 

отделения). Весь цикл приготовления блюд происходит на пищеблоках. В целях обеспечения 

безопасности, в дошкольном отделении Учреждения  круглосуточно осуществляется охрана. 

Разработан пропускной режим. Имеется видеонаблюдение, кнопка тревожной сигнализации, 

автоматическая пожарная сигнализация.  

- количество и характеристика групп     (данные на сентябрь 2023 г) 

В дошкольном отделении Учреждения функционируют 37 – возрастных групп 

(общеразвивающей и комбинированной направленности). Количество групп детей 

конкретного возраста в каждом отделении Учреждения зависит от комплектации детей на 

каждый учебный год, а направленность групп (общеразвивающая либо  комбинированная) 

определяется по результатам ежегодного обследования детей 4-5 лет специалистами 

территориальной медико-педагогической комиссии.  Группы в дошкольном отделении 

комплектуются как по одновозрастному принципу (в соответствии с ФЗ «Об образовании в 

РФ» гл. 7, ст.67, п.1 «… Получение начального общего образования в образовательных 

организациях начинается по достижении детьми возраста шести лет шести месяцев …»), 
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так и по разновозрастному принципу (в соответствии с очередностью) и в соответствии с 

современными психолого-педагогическими и анатомо-физиологическими особенностями 

каждой возрастной группы, требованиями санитарных нормативов и правил.  

Контингент обучающихся дошкольного отделения Учреждения: 

- ранний возраст (с 1,6 до 3 лет)  – 7 групп = 125 обучающихся 

- дошкольный возраст (с 3 до 7 лет) – 30 групп = 683 обучающийся: 

из них –  

160 обучающихся со статусом - ребенок с ОВЗ с ТНР; 

38 обучающихся  со статусом - ребенок с ОВЗ с ЗПР; 

5 обучающихся со статусом - ребенок-инвалид  

- возрастные характеристики обучающихся: 

Ранний возраст (от одного года до трех лет). Основная характеристика детей раннего 

возраста - ситуативность. Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что видит 

здесь и сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни. Основным 

условием успешного развития является обеспечение двигательной активности ребенка. 

Активность проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где важен характер 

совместной деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, который 

раскрывает логику и способы употребления предметов, окружающих его. Именно предметная 

деятельность определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предметная 

деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов употребления 

предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной 

сферы ребенка. Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных 

процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на их основе 

целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов 

цвета, формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что 

затрагивает его эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план 

образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и 

поведения. В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику. Основным достижениям возраста является 

самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде 

результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я 

сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет). Центральной линией психического развития 

ребенка дошкольного возраста является формирование произвольности психических 

процессов и поведения, формирование регуляторных основ психики. В дошкольном возрасте 

закладываются основы успешной социализации, коммуникации, основы развития личности. 

Ведущим познавательным процессом в дошкольном возрасте является память и воображение. 

Мышление ребенка опирается на способность оперировать образами и представлениями, 

которые есть в памяти. За счет возможностей образного мышления, ребенок может 

представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается ситуативность. Все виды 

деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку представляют собой 

формы наглядного моделирования действительности. В продуктивных видах деятельности 

ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует 

формированию первой целостной картины мира, схематического мышления, элементов 

логического мышления и творческих способностей. Ребенок познает мир человеческих 

отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности 

психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные 

функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает подчинять свое 

поведение. Формируется периферия самосознания. Ребенок накапливает представления о 

своих умениях и навыках. Ведущими психологическими потребностями, определяющими 

успешное развитие личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на 

вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, предполагающей 

желание ребенка соответствовать нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть 

«хорошим»). Данный возраст является крайне благоприятным для формирования 

нравственных норм и правил, формирования альтруистических потребностей и 

просоциальных форм поведения. Важно сформировать у ребенка положительное отношение к 
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нормам щедрости, честности, справедливого распределения. В этом возрасте закладываются 

основы личностной, гендерной, гражданской и этнической идентичности. Познавательный 

интерес, любознательность, креативность можно рассматривать как системные качества, 

определяющие потенциал умственных способностей и развития личности ребенка 

дошкольного возраста. Коммуникативная компетентность в общении со взрослыми и 

сверстниками определяется способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, 

то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность, интерес, чувствительность в 

ситуации познавательного, делового, личностного общения. Итогом развития личности 

выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция поведения. Социально значимые 

мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), ребенок может принимать 

сложные инструкции взрослого, действовать согласно правилам и реализовывать целостные 

формы поведения. Способность к произвольной регуляции поведения, высокая 

любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность обучения в 

школе. Исходя из того, что в дошкольном возрасте закладываются основы первичной картины 

мира, формируются социальные переживания, определяющие отношение ребенка к разным 

видам человеческой деятельности, к миру людей и к самому себе, особую важность 

приобретает формирование представлений и положительного отношения к правилам 

безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни. Также, в современном 

социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, экологической, 

информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 

- характеристика контингента родителей (законных представителей) обучающихся: 

Социальный анализ контингента родителей показал, что основная часть родительского 

состава – это служащие и рабочие, занятые в различных сферах производства. Основная масса 

родителей имеют высшее и среднее специальное образование. Большинство семей имеют 

отдельное жильё (собственные и съёмные квартиры). Неполные семьи составляют в среднем 

25 %, многодетные семьи -  21 % от общего числа семей детей, посещающих дошкольное 

отделение Учреждения. Неблагополучных семей состоящих на учете на данный момент в 

Учреждении нет. При организации работы с родителями с целью их педагогического 

просвещения и защиты прав ребёнка, педагогами учитывается социальный статус семей, 

уровень образования родителей и их индивидуальные (личностные, физиологические) 

особенности. 

- прочие характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками Учреждения. 
Характеристика Особенности Значение для разработки или 

реализации Программы 

Кол-

во 

Кадровые условия 

 

В соответствии со штатным 

расписанием Учреждения 

 

Административный: 

- директор 

- руковод. структурных подразделений 

- заместитель по АХР 

- заместитель по безопасности 

 

1 

1 

1 

1 

Педагогический: 

- старшие воспитатели 

- воспитатели 

- музыкальные руководители  

- учитель-логопед  

- педагог психолог  

- дефектолог  

- специалисты  

 

4 

74 

8 

4 

2 

1 

14 

Обслуживающий: 

- младшие воспитатели 

- завхоз 

- костелянша 

- кладовщик 

- дворник 

- машинист по стирке и ремонту белья 

- уборщик служебных помещений 

 

37 

8 

1 

2 

8 

1 

8 



 

9 
 

Региональные 

особенности 

Национально-культурные: 

Основной контингент воспитанников 

дошкольного отделения Учреждения — 

россияне, родной язык которых – 

русский. В то же время в детском саду 

есть дети из семей других 

национальностей: украинцы, белорусы,  

армяне, татары, узбеки, молдаване, 

азербайджанцы  и таджики.  

В рамках ОП педагоги знакомят дошкольников с 

традициями и обычаями разных народов 

(национальный костюм, праздники). 

Данные национально-культурные особенности 

находят свое отражение в п.2.8. «Рабочая 

программа воспитания», в частности в 

мероприятиях, знакомящих обучающихся с 

многообразием культур разных народов, 

проживающих на территории России и МО. 

Демографические:  

В Московской области наблюдается 

активный миграционный процесс, 

много детей мигрантов дошкольного 

возраста. 

Миграционные процессы  отражены в 

Программе в п.2.5 «Особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников» и п.2.6 «Направления и 

задачи коррекционно-развивающей работы» 

Климатические: 

Климат Московской области является 

умеренно континентальным. Он 

переходный от европейского, мягкого, к 

резкоконтинентальному азиатскому. 

Тем, что область отдалена от больших 

водных пространств, таких как моря и 

океаны, объясняется данная 

особенность. Климат Московской 

области отличается умеренностью 

природных условий. Отмечаются 

относительно мягкие зимы и не 

слишком знойные лета. 

Самый холодный месяц - январь 

(средняя температура -10 °C). С 

приходом арктического воздуха 

наступают сильные морозы (ниже -20 

°C), которые длятся до 40 дней в 

течение зимы. Зимой (особенно в 

декабре и феврале) часты оттепели, 

вызываемые атлантическими и 

средиземноморскими циклонами; они, 

как правило, непродолжительны, 

средняя длительность их 4 дня.  

Снежный покров обычно появляется в 

ноябре, исчезает в середине апреля. 

Самый тёплый месяц — июль (средняя 

температура +17 °C).  

С учетом выделенных климатических 

особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением 2-

х периодов:  

- первый период (холодный): с 01 сентября по 

31 мая, для этого периода характерно наличие 

образовательной деятельности (занятия) в 

процессе организации педагогом различных 

видов детской деятельности. 

- второй период (теплый): с 01 июня по 31 

августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка 

с педагогом, организуемой педагогами на 

уличных участках, и самостоятельной 

деятельности детей по их интересам и 

инициативе. 

При неблагоприятных погодных условиях 

(дождь, мороз, высокая влажность, сильный 

ветер и др.): 

- создаются оптимальные условия для 

самостоятельной двигательной, игровой, 

продуктивной и музыкально-художественной 

деятельности детей, которые проводятся в 

музыкальном и физкультурном залах, в форме 

развлечений и досугов; 

- в холодное время года уменьшается 

пребывание детей на прогулке. В теплое время – 

жизнедеятельность детей, преимущественно, 

организуется на открытом воздухе. 

Особенности 

материально-

технического 

оснащения: 

В Учреждении имеются совместные 

музыкально-спортивные залы.  В 

каждом отделении оборудованы 

спортивные участки на улице.  

Данные особенности материально-технического 

оснащения определили выбор части, 

формируемой участниками образовательных 

отношений. 

- социальные условия и партнеры: 
Направление Общественные организации, 

учреждения 

Содержание 

взаимодействия 

Основание 

медицинское 

сопровождение 

ГАУЗ МО "Клинская ОБ" г. 

Клин 

Осуществление медицинского 

сопровождения обучающихся 

Договор 

(заключается 

ежегодно) 

методическое 

сопровождение 

УПРАВЛЕНИЕ 

ОБРАЗОВАНИЯ 

АДМИНИСТРАЦИИ 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА КЛИН 

Координация и регулирование 

деятельности МОУ ЦД 

«ЖЕМЧУЖИНКА» 

Учредитель  

Муниципальное учреждение 

"Методический кабинет" 

г.о.Клин  

Содействие в организации и  

совершенствовании методической 

работы в Учреждении 

Сотрудничество 

сетевые 

партнеры 

МЕМОРИАЛЬНЫЙ 

МУЗЫКАЛЬНЫЙ МУЗЕЙ-

ЗАПОВЕДНИК  П.И. 

ЧАЙКОВСКОГО 

Организация занятий для детей на базе 

музея 

Договор 

(заключается 

ежегодно) 

Краеведческий музей Клина  Организация занятий для детей на базе 

музея 

Договор 

(заключается 

ежегодно) 
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 МБУ ДО СШОР 

"Клин спортивный" 

Организация занятий для детей и 

педагогов на базе Учреждения, участие 

в совместных мероприятиях для детей 

Договор 

(заключается 

ежегодно) 

МБУК "Клинская ЦБС" Организация занятий для детей на базе 

Учреждения  

Договор 

(заключается 

ежегодно) 

Музей елочной игрушки  

«Клинское подворье» 

Участие в ежегодных конкурсах Положение о 

конкурсе 

ГБСУСО МО «Пансионат 

"Клинский" 

В рамках акции «Твори добро» 

организация концертов силами 

педагогов и детей на базе  пансионата 

Сотрудничество, 

волонтерство 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

     Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

1.3.Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

           В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения ОП представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, в ОП дошкольное детство подразделяется на два возраста: ранний 

(от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в ОП возрастные ориентиры "к трем годам" и так далее имеют 

условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не констатируются как трудности ребенка в освоении ОП и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ: 
ФОП ДО – 

п.п. 

Возраст QRкод  

 

15.2 в раннем возрасте, к трем годам 

 

 
15.3 в дошкольном возрасте:   

15.3.1 к четырем годам 

 
15.3.2 к пяти годам 

 
15.3.3 к шести годам 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-5-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-6-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC-.pdf
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15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Программа Возраст Планируемые результаты реализации и освоения 

Программы 
в раннем возрасте 

Авторская парциальная 

программа по развитию 

двигательных качеств 

детей 1,5–3 лет, через 

подвижные игры и игровые 

упражнения «Поиграем» 

(образовательная область 

«Физическое развитие»)    

к трем годам - выражает стремление играть в подвижные игры с 

простым содержанием, несложными движениями.  

- умеет передавать простейшие действия 

некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; 

поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, 

и т.п.). 

в дошкольном возрасте 

Авторская парциальная 

программа по развитию 

двигательных качеств 

детей 3-7 лет, через 

подвижные игры и игровые 

упражнения «Играем 

вместе» 

(образовательная область 

«Физическое развитие»)    

 

к четырем годам 

 

- проявляет желание играть в подвижные игры с 

простым содержанием, несложными движениями. 

- проявляет положительные эмоции в процессе 

самостоятельной двигательной деятельности. 

к пяти годам 

 

- активно участвует в подвижных играх, умеет 

соблюдать и контролировать в них правила. 

к шести годам - проявляет интерес к подвижным играм. 

Осуществляет элементы контроля за действиями 

сверстников, замечает нарушение правил в играх. 

- стремится самостоятельно организовать 

подвижную игру. 

на этапе завершения 

освоения Программы  

(к концу дошкольного 

возраста) 

- самостоятельно и точно выполняет задания на 

двигательную активность, выполняет движения в 

оптимальном темпе, легко находит свое место при 

совместных построениях и в играх, быстро 

реагирует на сигнал, переключается с одного 

движения на другое. 

- проявляет стойкий интерес к подвижным играм. 

Осуществляет элементы контроля за действиями 

сверстников, замечает нарушение правил в играх. 

- умеет самостоятельно организовать подвижную 

игру. 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ: 

В соответствии с п.16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определены 

требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения ОП заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнивания с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей
6
;   

                                                           
6 Пункт 4.3 ФГОС ДО 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BD%D0%B0-%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-.pdf
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- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся
7
. 

При реализации Программы так же проводится оценка индивидуального развития 

детей
8
, которая осуществляется педагогами в рамках педагогической диагностики, на основе 

которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Педагогическая диагностика направлена только на оценку индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, на основе, которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

 

Периодичность проведения педагогической диагностики в дошкольном отделении 

Учреждения осуществляется на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика). Финальная диагностика проводится на завершении детьми дошкольного 

возраста.  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволит выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогами 

на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное) и фиксируется в диагностических картах и 

индивидуальной карте развития по всем пяти образовательным областям, при необходимости 

используются специальные диагностические ситуации.   

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 

в соответствующих образовательных областях. Педагоги наблюдают за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагоги отмечают особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагоги обращают внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются педагогами в диагностических картах и 

индивидуальных картах развития ребенка. Фиксация данных наблюдений позволит педагогам 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, 

а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

                                                           
7 Пункт 4.3 ФГОС ДО 
8 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО 
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другое. Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения 

материалов продуктивной деятельности ребенка (рисунки, работ по аппликации, работы по 

лепке и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополняют результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагоги выстраивают взаимодействие с детьми, организуют РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляют индивидуальные планы работы 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектируют 

образовательный процесс. 

В дошкольном отделении Учреждения используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы дошкольного 

образования в дошкольном отделении Учреждения), которую проводит квалифицированный 

специалист (педагог - психолог). Участие ребенка в психологической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики используются для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике 

обязательной части Программы.  
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II. Содержательный раздел 
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе и составляет 

не менее 60% от общего объема Программы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 

40% и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность, 

 сложившиеся традиции дошкольного отделения Учреждения;  

 выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые соответствуют потребностям и интересам детей, возможностям 

педагогического коллектива и дошкольного отделения Учреждения.  

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые в дошкольном отделении Учреждения по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

 

2.1.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ Программы 

Образовательная область – «Социально-коммуникативное развитие»  
ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

18.3 1,5-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 
18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа 

 
18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания  

 
Образовательная область – «Познавательное развитие»  
ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

19.4 1,5-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.5 3-4 года/ 2 младшая группа 

 
19.6 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-1.pdf
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19.7 5-6 лет/ старшая группа 

 
19.8 6-7 лет / подготовительная группа 

 
19.2 решение совокупных задач воспитания 

        

Образовательная область – «Речевое развитие»  
ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

20.4 1,5-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.5 3-4 года/ 2 младшая группа 

 
20.6 4-5 лет / средняя группа 

 
20.7 5-6 лет/ старшая группа 

 
20.8 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.2 решение совокупных задач воспитания 

 
Образовательная область – «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

21.4 1,5-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.5 3-4 года/ 2 младшая группа 

 
21.6 4-5 лет / средняя группа 

 
21.7 5-6 лет/ старшая группа 

 
21.8 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.2 решение совокупных задач воспитания 

 
Образовательная область – «Физическое развитие»  

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

22.4 1,5-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.5 3-4 года/ 2 младшая группа 

 
22.6 4-5 лет / средняя группа 

 
22.7 5-6 лет/ старшая группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-5.pdf
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22.8 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.2 решение совокупных задач воспитания 

 
 

2.1.2. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
 Возраст/группа QR -код 

Авторская 

парциальная 

программа по 

развитию 

двигательных 

качеств детей 

1,5–3 лет, через 

подвижные игры 

и игровые 

упражнения 

«Поиграем» 

(образовательная 

область 

«Физическое 

развитие»)    

Ранний возраст (1,5 

– 3 года) 

Программное содержание – привитие интереса к подвижным играм 

и формирование желания в них играть.  

Движения у детей этого возраста нецеленаправленны, внимание 

неустойчиво, в связи с этим для них проводятся подвижные игры с 

простым и доступным сюжетом, в которых действующие лица 

хорошо известны детям из повседневной жизни (кот, птички) или с 

которыми его легко познакомить, используя картинку, игрушку, 

сказку (медведь, лиса, заяц). Правила в этих играх очень просты и 

тесно связаны с сюжетом. 

Большое место занимают игровые упражнения. В них включаются 

простые двигательные задания: принести флажок, позвонить в 

колокольчик, догнать мяч и др. Движения эти известны и доступны 

детям (ходьба, бег, и прочее).  

Обязательно проводится предварительное знакомство с условиями 

проведения игр и упражнений, с предметами, которые будут в них 

использоваться.  

Одна и та же игра проводится несколько раз. Организуя 

повторение подвижных игр, принимается во внимание степень 

подвижности каждого ребенка и регулировать ее (вовремя 

остановить одного, активизировать другого, подобрать третьему 

подходящую роль и т.д.).  

Авторская 

парциальная 

программа по 

развитию 

двигательных 

качеств детей 3-

7 лет, через 

подвижные игры 

и игровые 

упражнения 

«Играем вместе» 

(образовательная 

область 

«Физическое 

развитие»)    

 

Младший 

дошкольный возраст 

(3-4 года) 

Программное содержание – привитие интереса к подвижным играм 

и формирование желания в них играть.  

Движения у детей этого возраста нецеленаправленны, внимание 

неустойчиво, в связи с этим для них проводятся подвижные игры с 

простым и доступным сюжетом, в которых действующие лица 

хорошо известны детям из повседневной жизни (кот, птички) или с 

которыми его легко познакомить, используя картинку, игрушку, 

сказку (медведь, лиса, заяц). Правила в этих играх очень просты и 

тесно связаны с сюжетом. 

Большое место занимают игровые упражнения. В них включаются 

простые двигательные задания: принести флажок, позвонить в 

колокольчик, догнать мяч и др. Движения эти известны и доступны 

детям (ходьба, бег, и прочее).  

Одна и та же игра проводится несколько раз. Организуя 

повторение подвижных игр, принимается во внимание степень 

подвижности каждого ребенка и регулировать ее (вовремя 

остановить одного, активизировать другого, подобрать третьему 

подходящую роль и т.д.).  

Необходимо стремиться к тому, чтобы дети полюбили подвижные 

игры. 

 Средний дошкольный 

возраст (4-5 лет) 

Программное содержание – закрепление интереса к подвижным 

играм, развитие двигательной активности за счет усложнения 

содержания и правил подвижных игр. 

Движения детей более развиты, дети знакомы с простыми 

подвижными играми. Для повышения двигательной активности 

подбор подвижных игр проводится с учетом следующих условий: 

– наличия в подвижной игре достаточных трудностей, преодоление 

которых вызывает необходимость приложения волевых усилий 

(усложнение правил и заданий, овладение новыми двигательными 

действиями); 

– обусловленность участия ребенка в подвижной игре личностно-

значимыми мотивами, побуждающими его к преодолению 

трудностей и проявлению целеустремленности и настойчивости 

(порадовать родителей, принести победу своей команде и т.д.); 

– использование педагогических методов (похвалы, поощрения и 

т.д.), обеспечивающих эмоциональную поддержку и стимулирование 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-4.pdf


 

17 
 

детей к участию в подвижной игре и проявлению двигательной 

активности. 

 Старший 

дошкольный возраст 

(5-7 лет) 

Программное содержание - формирование устойчивого интереса к 

подвижным играм, дальнейшее совершенствование основных 

движений, развитие умения самостоятельно организовать 

подвижную игру. 

Подвижные игры – школа движений для старших дошкольников. 

Поэтому по мере накопления детьми двигательного опыта игры 

усложняются. При этом учитывается, что усложняя и варьируя 

подвижную игру, нельзя менять ее замысел и композицию, но 

можно: 

– увеличивать дозировку (повторность и общую 

продолжительность игры); 

– усложнить двигательное содержание (например, «воробушки» из 

домика не выбегают, а выпрыгивают); 

– изменить размещение играющих на площадке (например, 

«ловишка» не сбоку, а в середине площадки); 

– сменить сигнал (например, вместо словесного, звуковой или 

зрительный); 

– провести игру в нестандартных условиях (например, по песку 

бежать труднее); 

– усложнить правила (например, пойманных можно выручать; 

увеличить число «ловишек» и т.д.). 

Для развития двигательной активности старших дошкольников 

используются: 

а) подвижные игры по правилам или с правилами, выполнение 

которых обязательно для каждого участника игры; 

б) подвижные коллективные игры, в которых партнерами могут 

быть как сверстники, так и взрослые; 

в) подвижные игры, в которых созданы условия для выстраивания 

каждым играющим своей стратегии поведения в выполнении 

игровых действий; 

г) в каждой подвижной игре ставится цель – выиграть, которую 

ребенок должен стремиться достигнуть, (т.е. это всегда либо 

соревновательная игра, либо игра-достижение). 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в 

разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ Программы 

При реализации Программы используются: 

- сетевая форма реализации отдельных компонентов ОП. Она обеспечивает возможность 

освоения обучающимися ОП с использованием ресурсов иных организаций (организации 

культуры, физкультуры и спорта и других организации, обладающих ресурсами, 

необходимыми для осуществления образовательной деятельности по соответствующим 

образовательным программам), с которыми устанавливаются договорные отношения. 

- различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение
9
, исключая образовательные технологии, которые могут 

нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, а так 

же работа с электронными средствами обучения при реализации образовательной программы 

осуществляются в соответствии  с требованиями СанПиН
10

. 

                                                           
9
 Часть 2 статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598).  
10 

Пункты 187,188,189 ПОСТАНОВЛЕНИЯ «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 
28.01.2021 г. № 2 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902389617/XA00MBO2NM/
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Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги определяют 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов, опираясь на практики воспитания и обучения детей, оценку результативности 

форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагоги используют различные формы реализации Программы в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 
в раннем возрасте 

(1,5 года - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

- предметная деятельность (орудийно-предметные 

действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со сверстниками под 

руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и 

понимание стихов, активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) 

и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые 

действия (убирает игрушки, подметает веником, 

поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкальноритмические 

движения). 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативноделовое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая 

речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные 

и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственнобытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог использует 

следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, согласно 

п. 23.6.1. ФОП ДО: 
Название метода Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные             Словесные методы 

подразделяются на следующие 

виды: рассказ, объяснение, 

беседа. 

Словесные методы позволяют в кратчайший 

срок передать информацию детям. 

Наглядные            Под наглядными методами 

образования понимаются 

методы, при которых ребенок 

получает информацию с 

помощью наглядных пособий и 

Метод иллюстраций предполагает показ 

детям иллюстрированных пособий: плакатов, 

картин, зарисовок на доске и прочее. Метод 

демонстраций связан с показом познавательных 

видеофильмов, мультфильмов и др. Такое 
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технических средств. Наглядные 

методы используются во 

взаимосвязи со словесными 

практическими методами 

обучения. Наглядные методы 

образования можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и 

метод демонстраций. 

подразделение средств наглядности на 

иллюстративные и демонстративные является 

условным. Оно не исключает возможности 

отнесения отдельных средств наглядности как к 

группе иллюстративных, так и демонстра-тивных.  

В современных условиях особое внимание 

уделяется применению такого средства наглядности, 

как компьютер индивидуального пользования. 

Компьютеры дают возможность педагогу 

моделировать определенные процессы и ситуации, 

выбирать из ряда возможных решений оптимальные 

по определенным критериям, то есть значительно 

расширяют возможности наглядных методов в 

образовательном процессе при реализации 

Программы. 

Практические Практические методы 

обучения основаны на практи-

ческой деятельности детей и 

формируют практические 

умения и навыки. 

Выполнение практических заданий про-

водится после знакомства детей с тем или иным 

содержанием и носят обобщающий характер. 

Упражнения могут проводиться не только в 

организованной образовательной деятельности, но и 

в самостоятельной деятельности. 

Методы по характеру  образовательной деятельности детей 

Информационно - 

рецептивный 

Предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с 

объектом изучения 

(распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, 

демонстрация кино и 

мультфильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, 

чтение). 

Один из наиболее экономных способов передачи 

информации. Однако при использовании этого 

метода обучение не формулируют умения и навыки 

пользоваться полученными знаниями. 

Репродуктивный Предполагается создание 

условий для воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или 

предметно-схематическую 

модель) 

Деятельность  воспитателя    заключается в 

разработке и сообщении  образца, а деятельность 

детей – в выполнении действий по  образцу. 

Проблемное 

изложение 

Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации 

опытов, наблюдений. 

Дети следят за логикой решения проблемы, получая 

эталон научного мышления и познания, образец 

культуры развертывания познавательных действий. 

Эвристический 

(частично-

поисковый) 

Проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении 

которых принимают участие 

дети (применение 

представлений в новых 

условиях). 

Каждый шаг предполагает творческую 

деятельность, но целостное решение проблемы пока 

отсутствует. 

  

Исследовательский Включает составление и 

предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для 

решения задач воспитания и 

обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует 

развитию у детей 

исследовательской активности, 

познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих 

способностей, навыки 

сотрудничества и другое. 

В процессе образовательной деятель-ности дети 

овладевают методами познания, так формируется их 

опыт поисково -  исследовательской деятельности. 
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Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Активные методы Активные методы 

предоставляют    дошкольникам 

возможность обучаться на 

собственном опыте, приобретать  

разнообразный субъективный 

опыт. 

Активные методы обучения предполагают 

использование в образовательном процессе 

определенной последовательности выполнения 

заданий: начиная с анализа и оценки конкретных 

ситуаций, дидактическим играм. Активные методы 

должны применяться по мере их усложнения. В 

группу активных методов образования входят 

дидактические игры – специально разработанные 

игры, моделирующие реальность и 

приспособленные для целей обучения. 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 
в раннем возрасте 

(1,5 года - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

информационно-рецептивный метод метод проблемного изложения 

репродуктивный метод эвристический метод 

исследовательский метод 

 

При реализации Программы педагог использует различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

 
Формы 

организации 

Особенности организации 

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует 

от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; 

неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с другими детьми. 

Групповая 

(индивидуально – 

коллективная) 

Группа делится на подгруппы. Число занимающихся может быть разной, в зависимости от 

возраста и уровня обученности детей. Основания для комплектации: личная симпатия, 

общность интересов, уровни развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно 

обеспечить взаимодействие детей в обучении. 

Фронтальная  Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. При этом содержанием 

обучения образовательной деятельности для всей группы детей может быть деятельность 

творческого характера. 

Достоинствами формы являются четкая организованная структура, простое управление, 

возможность взаимодействия детей, экономичность обучения. Недостатком – трудности в 

индивидуализации обучения. 

 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 
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осуществляеая в процессе ОРГАНИЗАЦИИ 
различных видов детской деятельности 

осуществляемая в ходе  режимных 
моментах 

взаимодействие с семьями детей по 
реализации  ОП 

самостоятельная деятельность детей 

образовательная деятельность: 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 

Каждому виду деятельности соответствуют формы работы с детьми: 
Вид деятельности Формы  работы 

Игровая Игровые ситуации, игры с правилами (дидактические, подвижные, народные), 

самодеятельные игры (сюжетные, сюжетно-ролевые, театрализованные, 

конструктивные). 

Коммуникативная Беседы, речевые проблемные ситуации, составление рассказов и сказок, творческие 

пересказы, отгадывание загадок, словесные и настольно-печатные игры с правилами, 

ситуативные разговоры, 

сюжетные игры, речевые игры. 

Познавательно – 

исследовательская 

Наблюдения, экскурсии, решение проблемных ситуаций, экспери-ментирование, 

моделирование, познавательно-исследовательские проекты, дидактические и 

конструктивные игры, кружок. 

Восприятие 

художественной 

литературы и  

фольклора 

Рассказывание, чтение, обсуждение, разучивание, инсценирование произведений, игры-

драматизации, театр, игры, различные виды театра, кружки. 

Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

Поручения (в т. ч. подгрупповые), познавательные опыты и задания, дежурства, 

практико-ориентированные индивидуальные и коллективные проекты, совместный 

(коллективный) труд. 

Конструирование Игры-конструирования из конструкторов, модулей, бумаги, природного и иного 

материала на основе модели, условий, образца, замысла, темы, чертежей и схем; 

сюжетно-ролевые и режиссерские игры, кружки. 

Изобразительная Мастерская, творческие проекты эстетического содержания, студия, кружки. 

Музыкальная Слушание, исполнение, игра на детских музыкальных инструментах, ритмика и танцы, 

музыкальные импровизации, музыкально-дидактические и подвижные игры под музыку, 

инсценировки, драматизации, занятия в музыкальном зале. 

Двигательная Утренняя гимнастика, подвижные игры с правилами, народные/ дворовые подвижные 

игры, игровые упражнения двигательные паузы, спортивные пробежки, соревнования и 

праздники, эстафеты, физкультурные минутки, занятия в спортивном зале. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

  

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ Программы 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность (далее - ОД) в дошкольном 

отделении Учреждения включает: 
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Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей и как самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога.  

 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно.  Организуя различные виды деятельности, педагог 

учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с 

детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей в соответствии с п.24.3. 

ФОП ДО. 

Организованная образовательная деятельность: 
игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, 

психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, 

игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера 

просмотр и 

обсуждение 

мультфильмов, видеофильмов, телепередач 

чтение и 

обсуждение 

Программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение 

познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий 

создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-нравственного содержания, 

специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе 

из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми 

наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения 

изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, 

коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования 

проектная 

деятельность 

познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, 

конструирование 

оформление 

выставок 

работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с 

иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок 

(по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы 

инсценирование и 

драматизация 

отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей 

в подвижных играх имитационного характера 

рассматривание и 

обсуждение 

предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, 

игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и 

пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, 

книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности 

продуктивная 

деятельность 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных 

потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или 

просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным 

произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование 

иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям 

слушание и 

обсуждение 

народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с 

восприятием музыки 
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подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов 

пение совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, 

певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация 

песен 

танцы показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ 

ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление 

плясок под народные мелодии, хороводы 

физкультурные 

занятия 

игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), 

комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), контрольно-

диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и 

упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских 

стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на тeмы прочитанных 

сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые 

беседы с элементами движений 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов: 
физическое развитие комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук 

прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, 

воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, 

контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во 

второй половине дня 

социально 

коммуникативное 

развитие 

ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; 

развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки 

самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря 

и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и 

упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков 

безопасного поведения при проведении режимных моментов 

познавательное и 

речевое развитие 

создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, 

наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные 

разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, 

поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий 

физической культурой, гигиенических процедур) 

художественно 

эстетическое 

развитие 

использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, 

на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, 

привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к 

оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте 

окружающих помещений, предметов, игрушек 

Самостоятельная деятельность детей: 
физическое развитие самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и 

занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.) 

социально 

коммуникативное 

развитие 

индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, 

предполагающие общение со сверстниками 

познавательное и 

речевое развитие 

самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по 

мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в 

уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; 

самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-

печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (развивающие пазлы, 

рамки-вкладыши, парные картинки) 

художественно 

эстетическое 

развитие 

предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать 

(преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, 

иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных 

инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку 

 

  Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  
Утренний 

отрезок 

времени 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагогов с детьми, 

рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 
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областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Занятие
11

 - проблемно-обучающие ситуации 

- образовательные ситуации  

- тематические события 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно проводится в разных видах образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов, тематических фронтальных занятий и так далее. В рамках 

отведенного времени педагоги организуют образовательную деятельность с учетом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, тем самым включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

Прогулка - наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке дошкольного отделения; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Вторая 

половина дня 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает 

самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных периодах 

реализации Программы.  

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в дошкольном отделении Учреждения во вторую половину 

дня организованы следующие культурные практики: 
Культурная практика Роль ребенка в практике Периодичность 

Игровая практика творческий субъект (творческая инициатива) Ежедневно  

Продуктивная практика созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания) 

3-4 раза в неделю 

Познавательно-

исследовательская практика 

субъект исследования (познавательная инициатива) 1-2 раза в неделю 

Коммуникативная практика партнер по взаимодействию и собеседник Ежедневно  

                                                           

11
Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21 
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(коммуникативная инициатива) 

Чтение художественной 

литературы 

дополняет развивающие возможности других 

культурных практик 

Ежедневно  

 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

Игровая практика в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую 

и другие 

Согласно п.24.7. ФОП ДО, игра  - форма организации жизни и деятельности детей, 

средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 

саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Педагог максимально 

использует потенциал игры, все варианты ее применения в дошкольном отделении Учреждения 

в соответствии с п.24.8. ФОП ДО. 

 

Согласно ФГОС ДО содержание работы с детьми по образовательным областям зависит 

от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и реализуется в различных видах деятельности детей. 

В раннем возрасте (1,5 - 3 года) - ведущая деятельность – предметная  

Ребенок при помощи взрослого усваивает основные способы использования предметов. 

Действуя с предметами, ребенок открывает для себя их физические (величину, форму, цвет) и 

динамические свойства, пространственные отношения (близко, далеко), разделение целого на 

части и составление целого из частей (разбирает и собирает пирамидку, матрешку); осваивает 

систему предметно - орудийных действий - достает сачком шарик из воды или тянет за 

веревочку, чтобы придвинуть к себе машинку. Однако функциональное назначение предмета 

открывает ребенку взрослый: ложкой едят, мешают кашу, полотенцем вытирают руки, 

карандашом рисуют и т.д. Развитие предметной деятельности подготавливает ребенка к игре.  

В своей самостоятельной сюжетно-отобразительной игре он воспроизводит с помощью 

предметов-заместителей (кубиков, палочек и игрушек) отдельные простые события 

повседневной жизни. Под влиянием предметной деятельности как ведущей в этом возрасте 

развиваются не только игра, но и другие виды деятельности: сюжетное конструирование, 

рисование, элементарное самообслуживание и др.  

Общение, овладение предметными действиями приводит ребенка к активному освоению 

языка, подготавливает его к игре, способствует развитию восприятия, мышления, памяти и 

других познавательных процессов. 

В дошкольном возрасте (3-7 лет)  - ведущая деятельность – игра  

Разрешение противоречия между желаниями ребенка и его реальными возможностями 

составляет генетическую задачу дошкольного возраста и реализуется в игре, которая является 

ведущей деятельностью ребенка-дошкольника. В сюжетно-ролевой игре ребенок сначала 

эмоционально, а затем интеллектуально осваивает доступную ему систему человеческих 

отношений и окружающий мир во всем его многообразии. Игра как деятельность 

характеризуется в первую очередь тем, что дети разворачивают ее сюжет, организуют игровые 

ситуации, осуществляют ролевое взаимодействие в соответствии с собственными замыслами и 

потребностями. Только такая - самодеятельная - игра (игра по инициативе самих детей) 

становится ведущей деятельностью в дошкольном детстве. 

Игра выступает мотивационным ядром детских видов деятельности, в процессе 

реализации которых (а не только в одной отдельно взятой игре) и развивается ребенок.  

В игре как ведущей деятельности формируются основные новообразования возраста, т.е. 

такие новые качества, которые позволяют ребенку перейти на другой возрастной этап. К числу 

таких новообразований относятся: 
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- формирование внутреннего плана деятельности, связанное с созданием воображаемых 

ситуаций и умением адекватно действовать в них; 

- формирование знаковой функции, которая связана с тем, что в игре происходит отрыв 

значения от самого предмета и перенос его на другие объекты («как будто»); 

- становление произвольности деятельности, поскольку в игре ребенок начинает 

подчинять свое поведение внешним требованиям; 

- формирование познавательной мотивации, которая составляет основу для 

формирования учебного мотива. 

Для того чтобы игра в полной мере могла выступить одной из основных форм 

реализации Программы, следует определить место разных видов игр в режиме дня. В ходе 

образовательной деятельности по всем образовательным областям используются разнообразные 

дидактические игры и игровые приемы в соответствии с содержанием образовательной 

деятельности. Культурная практика игры предполагает проведение досуговых, подвижных, 

театрализованных игр, игр с правилами, организацию совместных с педагогом сюжетных игр, 

направленных на включение детей в эту деятельность, обогащение их игрового опыта. 

Ведущее значение для развития ребенка этого возраста имеет игра как самостоятельная 

деятельность, и здесь необходима организация грамотной педагогической поддержки 

самодеятельных детских игр (сюжетно-ролевых, режиссерских, игр-экспериментирований и 

др.). 

На протяжении младшего дошкольного возраста происходит становление игры как 

деятельности: ребенок овладевает разнообразными игровыми действиями (ролевыми, 

условными, речевыми и пр.), учится самостоятельно придумывать игровые ситуации, а к концу 

младшего дошкольного возраста — выстраивать их в последовательный сюжет. 

На протяжении старшего дошкольного возраста игра как деятельность заканчивает свое 

формирование. Постепенно она все больше переходит в умственный план: реализуется в форме 

игры-фантазирования или теряет сюжетную составляющую, выдвигая на первый план правило. 

Переход сюжетной стороны игры в умственный план позволяет использовать элементы этой 

деятельности для решения задач других видов деятельности, придавая им привлекательную для 

ребенка игровую форму. 

 

Применение педагогических технологий в образовательном процессе  

В процессе образовательной деятельности в дошкольном отделении Учреждения 

применяются различные педагогические технологии. При этом одной из основных задач в ходе 

их применения является формирование активного, деятельного отношения воспитанников к 

познанию мира и педагогической действительности. 
Краткое описание технологии Место применения 

Здоровьесберегающие технологии 

Технологии сохранения и стимулирования здоровья 

Направлены на физическое развитие и укрепление 

здоровья детей: 

развитие физических качеств, двигательной активности 

и становление физической культуры дошкольников; 

воспитание привычки к повседневной физической 

активности и заботе о здоровье и др. 

Включают: закаливание, дыхательную гимнастику, 

упражнения на профилактику плоскостопия 

и формирование правильной осанки и др. 

В специально организованных формах 

физкультурно-оздоровительной работы: 

на занятиях физической культуры; в динамических 

паузах на занятиях по другим направлениям 

развития; подвижных и спортивных играх; 

пальчиковой и дыхательной гимнастике, гимнастике 

для глаз, утренней гимнастике и гимнастике 

пробуждения На занятиях и прогулках, в режимные 

моменты и в свободной деятельности детей, в ходе 

педагогического взаимодействия взрослого 

с ребенком и др. 

Технологии обучения здоровому образу жизни 

Направлены:  

на формирование у ребенка осознанного отношения 

к своему здоровью; 

накопление знаний о здоровье и развитие умения 

оберегать, поддерживать и сохранять его; 

формирование валеологической компетентности, 

которая позволит ребенку самостоятельно решать 

задачи здорового образа жизни, безопасного поведения, 

оказания элементарной самопомощи. 

В процессе физкультурных занятий, занятий «Уроки 

здоровья», проблемно-игровых тренингах, 

конкурсах, викторинах, в том числе с участием 

родителей, семейных мероприятий. 

Коррекционные технологии 



 

27 
 

Направлены на решение имеющихся проблем 

в физическом развитии и здоровье детей. 

Реализуются с помощью:  

-арт-терапии, сказкотерапии, цветотерапии; 

-волновых технологий; 

-психогимнастики; 

-фонетической ритмики 

В ходе циклов занятий по отдельным направлениям, 

которые проводят специалисты с соответствующей 

подготовкой и квалификацией 

Технологии поддержки детской инициативы 

Трехступенчатая технология поддержки детской инициативы (ТРИЗ) 

Предусматривает три направления педагогической 

работы по поддержке детской инициативы: создание 

РППС; позиция воспитателей; разнообразные формы 

организации образовательного процесса12 

В разных формах совместной деятельности 

педагогов и детей (в том числе занятиях), 

в организации самостоятельной деятельности 

воспитанников 

Авторская технология деятельностного метода обучения Л.Г. Петерсон «Ситуация»  

Позволяет развить у детей способности 

к самостоятельному «открытию» новых знаний 

в разнообразной деятельности через преодоление 

разумных затруднений и поддержку детской 

инициативы. 

Используется на любых занятиях по всем 

направлениям развития детей – социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому, физическому, а также 

в иных формах организации образовательного 

процесса – коллекционировании (в случаях, когда 

необходима классификация экспонатов, элементов 

коллекции), реализации проектов, решении 

ситуативных задач и др. 

Технологии позитивной социализации 

Авторская технология Е.Рылеевой «Мы вместе!»  

Развивает у детей социальную компетентность, включая 

социальные навыки в совокупности с навыками 

критического мышления и информационной культурой. 

В различных формах совместной деятельности 

педагога и детей (в том числе занятиях), при 

реализации детских проектов, в моделировании 

и коллекционировании при необходимости 

организации совместной работы, культурной 

дискуссии, конструктивного взаимодействия 

Технологии организации экспериментальной деятельности 

Технология «Экспериментирование с объектами живой 

и неживой природы» 

При организации наблюдений и поисковой 

деятельности, при проведении элементарных опытов 

(кратковременных и долгосрочных, опытов-

доказательств и опытов-исследований, 

демонстрационных), в том числе в самостоятельном 

детском экспериментировании 

Технологии проектной деятельности 

Тематический образовательный проект В образовательном процессе Учреждения, 

во взаимодействии с семьями воспитанников 

(детско-родительские проекты) 

В дошкольном отделении Учреждения используются дистанционные образовательные 

технологии, если воспитательно-образовательную деятельность невозможно организовать из-

за приостановления деятельности детского сада в связи с введением карантинных 

мероприятий, чрезвычайных и других ситуаций. 

Допускается использование иных педагогических технологий, позволяющих педагогу 

достигать поставленных Программой целей, сохраняя при этом все достижения отечественной 

дидактики, педагогической психологии, методик. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы.  

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ Программы 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

                                                           
12 В данном случае – это пример построения работы по поддержке инициативы детей в познавательном развитии 
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составляющие эмоционального благополучия ребенка - дошкольника как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в дошкольное 

отделение Учреждения и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка протекает в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги учитывают 

следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

дошкольном отделении, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных 

особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО) система работы с детьми: 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

Создание педагогических условий, 

которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и 

творчество: 

- определение для детей все более 

сложных задач, активизируя их 

усилия, развивая произвольные 
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проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, для участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве. 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих детей 

проявлять инициативу, активность, 

желание совместно искать верное 

решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений 

командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

умения и волю,  

- постоянная поддержка желания 

преодолевать трудности; 

- поощрение ребёнка за стремление 

к таким действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений возникших 

затруднений. 

 

 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд 

способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагоги сначала стремятся к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 

этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряют 

активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентируют 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, 

вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребенком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо 

поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребенком универсальных умений организации 

своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять 

ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в 

разных видах деятельности. Педагоги используют средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создаются творческие ситуации в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы есть предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, 

письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
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Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. Если не совпадают – продолжить список курсивом 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ Программы 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива дошкольного отделения Учреждения с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

Психолого-педагогическа 

поддержка семьи 

Единство подходов к 

воспитанию и обучению 

Повышение компетентности 

родителей 

 
Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

Информирование 

Просвещение 

Развитие осознанного родительства 

Сотрудничество и партнерство 

Вовлечение в образовательный процесс 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) базируется на принципах и подходах, изложенных в п.26.4. ФОП ДО  

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка  

- открытость  

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях  

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье  

- возрастосообразность  

  

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 
Диагностико - аналитическое 

 

Просветительское 

 

Консультационное 

 

включает получение и анализ 

данных 

-  о семье каждого обучающегося, 

ее запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребенка;  

- об уровне психолого-

педагогической компетентности 

родителей (законных 

представителей);  

- а также планирование работы с 

семьей с учетом результатов 

проведенного анализа; 

 - согласование воспитательных 

задач; 

 

Предполагает: 

-  просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

раннего и дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об особенностях 

реализуемой в дошкольном 

отделении образовательной 

программы; условиях пребывания 

ребенка в группе дошкольного 

отделения; содержании и методах 

образовательной работы с детьми  

объединяет в себе: 

-  консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания 

и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и участия в 

детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому. 

 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности 

реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 
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Особое внимание в просветительской деятельности дошкольного отделения 

Учреждения уделяется повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребенка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

- информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

дошкольного отделения и семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в дошкольном отделении; 

- информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие 

детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

повышается за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, сотрудников ОГИБДД и других). 

Педагоги активно используют воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

Так же педагоги используют форму диалога педагога с родителями (законными 

представителями), что позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, а 

так же согласовывать совместные действия для разрешения возможных проблем и трудностей 

ребенка в освоении образовательной программы. 

Основные практические формы взаимодействия с семьей 
Формы взаимодействия Мероприятия  

Изучение потребности родителей в 

образовательных услугах, выявление 

интересов, потребностей, запросов родителей, 

уровня их педагогической грамотности. 

- проведение социологических опросов 

- мониторинговые исследования 

Просвещение родителей с целью повышения 

их правовой и педагогической культуры 

- информационная открытость дошкольного отделения (сайты, 

буклеты, стенды и др.) 

- дни открытых дверей;  

- педагогические беседы с родителями;  

- тематические консультации (цель - ответить на все вопросы, 

интересующие родителей). Главное назначение консультации - 

убедить родители в том, что в детском саду они могут 

получить поддержку и совет.  

Совместные мероприятия педагогов и 

родителей 

родительские собрания, конференции, консультации, беседы, 

вечера для родителей, тематические выставки, встречи с 

администрацией, клуб для родителей, родительский комитет. 

Совместные мероприятия педагогов, 

родителей и детей 

дни открытых дверей, КВН, викторины, праздники, семейные 

конкурсы, концерты, оформление групп, соревнования. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы.  
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2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

КРР и (или) инклюзивное образование с различными категориями детей (целевые 

группы), включая детей с особыми образовательными потребностями
13

 (в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов) в дошкольном отделении Учреждения направлено:  

- на обеспечение коррекции нарушений развития  

- на оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы,  

- на разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей,  

- на социальную адаптацию. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

КРР в дошкольном отделении Учреждения направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в 

посещении дошкольного отделения Учреждения; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

КРР в дошкольном отделении Учреждения осуществляют педагоги, педагоги-

психологи, учителя-логопеды, дефектолог с учетом категорий целевых групп. Которые 

разрабатывают планы, рабочие программы, методический инструментарий. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования (соответствуют п.27.4 ФОП ДО): 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения образовательной 

программы дошкольного образования и социализации в дошкольном отделении Учреждения; 

- своевременное выявление обучающихся, с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогического консилиума дошкольного отделения Учреждения (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

                                                           
13 Далее – ООП  
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- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и (или) родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР дошкольного отделения Учреждения осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в 

зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития, и 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. КРР 

реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций ППк дошкольного отделения Учреждения. 

 

Содержание КРР на уровне дошкольного образования (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 

Диагностическая работа включает в себя: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося) диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от 

педагогов; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической 

адаптации; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

КРР включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 
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коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан 

в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями 

в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных потребностей 

обучающихся: 
Особенности 

образовательных 

потребностей обучающихся 

Основание  

для организации КРР 

Направленность КРР 

ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ 

ДЕТИ 

(28.6 ФОП ДО) 

 

• на основании медицинского 

заключения и рекомендаций 

ППк по результатам 

психологической и 

педагогической диагностики 

• - коррекция (развитие) коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

• - снижение тревожности; 

• - помощь в разрешении поведенческих 

проблем; 

• - создание условий для успешной 

социализации. 

ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ 

(п.28.7 ФОП ДО) 

 

• на основе заключения ППк по 

результатам психологической и 

педагогической диагностики 

• - определение вида одаренности 

• - вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс  

• - создание атмосферы, поощряющей 

проявление индивидуальности 

• - сохранение и поддержка индивидуальности 

ребенка 

• - формирование коммуникативных навыков 

• - обогащение РППС 

БИЛИНГВЫ, ДЕТИ 

МИГРАНТОВ 

• на основе заключения ППк по 

результатам психологической 

• - развитие коммуникативных навыков 

• - формирование уверенного поведения и 
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(п.28.8 ФОП ДО) диагностики или по запросу 

родителей (законных 

представителей) ребенка 

социальной успешности 

• - коррекцию деструктивных эмоциональных 

состояний 

ДЕТИ "ГРУППЫ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

РИСКА"
14

 

(п.28.9 ФОП ДО) 

 

Это дети,  которые имеют 

проблемы: 

-  с психологическим 

здоровьем;  

- эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, 

апатия, 

раздражительность, 

тревога, появление фобий);  

- поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, 

обман);  

- проблемы 

неврологического 

характера (потеря 

аппетита);  

- проблемы общения 

(стеснительность, 

замкнутость, излишняя 

чувствительность, 

выраженная 

нереализованная 

потребность в лидерстве);  

- проблемы регуляторного 

характера (расстройство 

сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые 

движения, двигательная 

расторможенность, 

снижение произвольности 

внимания). 

• - на основании 

предоставленного родителями 

заключения ТПМПК, 

содержащего результаты 

психолого-педагогического 

обследования и рекомендации 

по коррекции когнитивной и 

эмоционально-волевой сферы 

ребенка  

• - на основе заключения ППк по 

результатам психологической 

диагностики по обоснованному 

запросу педагога и (или) 

родителей (законных 

представителей) 

• - помощь в решении поведенческих проблем; 

• - формирование адекватных, социально-

приемлемых способов поведения; 

• - развитие рефлексивных способностей 

• - совершенствование способов саморегуляции 

 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами (согласно нозологическим группам) осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования
15. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 

комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка 

(детей) с ОВЗ на основании представленного родителями заключения территориальной 

психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПК), имеющего рекомендацию об 

обучении ребенка по АОП,  разрабатывается адаптированная образовательная программа
16

. 

При составлении АОП педагоги дошкольного отделения Учреждения ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и 

(или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и здоровых 

обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 

приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 

учителей-логопедов, дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

                                                           
14 Далее – дети ГПР 
15 Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» от 24.11.2022 г. № 1022 
16 далее – АОП 
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формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-

педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее 

содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры 

и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных 

программ, комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-

развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП определяется ППк 

дошкольного отделения Учреждения. 

Реализация АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или комбинированной 

направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на 

каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками дошкольного отделения 

Учреждения; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к включению 

в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с ОВЗ 

 

 

 

 

2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ
17

 

2.7.1. Пояснительная записка 

1) РПВ основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 

у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде
18

. 

3) Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России19
. 

4) РПВ предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского 

общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России20
. 

                                                           
17 Далее РПВ 
18 Пункт 2 ст.2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063). 
19 Пункт 2 ст.2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063). 
20

 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
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5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы дошкольного отделения, в соответствии с возрастными особенностями 

детей: 

6) Ценности «Родина и природа» лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

7) Ценности «милосердие, жизнь, добро» лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

8) Ценности «человек, семья, дружба, сотрудничество» лежат в основе социального 

направления воспитания. 

9) Ценность «познание» лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности «жизнь и здоровье» лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

11) Ценность «труд» лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности «культура и красота» лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника дошкольного отделения и с традиционными ценностями российского общества. 

14) С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация РПВ предполагает социальное партнерство дошкольного отделения с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

15) Структура РВП включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

 

2.7.2. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ рабочей программы воспитания 

Цель воспитания в дошкольном отделении Учреждения (в соответствии с п. 29.2 ФОП ДО)  

- личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи воспитания в дошкольном отделении Учреждения: 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

В РПВ согласно п.29.2.2.выделены следующие направления воспитания: 
ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействие формированию у ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

 

                                                                                                                                                                                                    
нравственных ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977). 
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СОДЕРЖАНИЕ 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, 

чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и 

семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на 

основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

 
СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

В дошкольном отделении проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребенка.  

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, 

так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к здоровому 

образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

 
ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию 

нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

 
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, 

в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание 

через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, 

добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания (согласно п.п. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО)  

1) Деятельность воспитателей нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, 

активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 
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Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 
Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране - России, испытывающий чувство привязанности 

к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

 

 

2.7.3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ Программы воспитания 

Уклад образовательной организации. 

1) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни дошкольного отделения 

Учреждения, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 
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совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

2) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения дошкольного отделения. 

3) Основными характеристиками являются:  

- цель и смысл деятельности дошкольного отделения, его миссия; 

- принципы жизни и воспитания в дошкольном отделении; 

- образ дошкольного отделения, его особенности, символика, внешний имидж; 

отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам дошкольного отделения  

- ключевые правила дошкольного отделения; 

- традиции дошкольного отделения; 

- особенности РППС дошкольного отделения; 

- социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

 

Воспитывающая среда дошкольного отделения 

1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и структурированность. 

2) Воспитывающая среда учитывает: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему 

миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии 

с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество. 

 

Общности дошкольного отделения 

1) Общность связей и отношений между всеми участниками образовательных 

отношений, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

2)   В дошкольном отделении выделяются следующие общности: 

- педагог – дети 

- родители (законные представители) - ребенок (дети) 

- педагог - родители (законные представители) 

 

Ценности и цели:  
профессионального  

сообщества 

профессионально-родительского 

сообщества 

детско-взрослого  

сообщества 

Ценность детства и каждого ребенка 

как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного потенциала 

ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в процесс 

воспитания ребенка. 

Ценности доверия, дружбы, 

ответственности и заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

Профессиональная общность – это система связей и отношений между людьми, единство 

целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками дошкольного отделения. Сами 

участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 
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Воспитатель, а также другие сотрудники обязаны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам,      побуждать      детей      сопереживать,      беспокоиться,      проявлять      

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; воспитывать в детях чувство 

ответственности перед группой за свое поведение.  

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников дошкольного отделения 

и всех взрослых членов семей обучающихся, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития  и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в дошкольном 

отделении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество 

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность   строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    ее    

участников.  

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно   приобретает   способы   общественного   

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   детские   общности. 

В дошкольном отделении обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми, во время совместных мероприятий, в ходе реализации 

образовательных проектов и др. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом   и   образцом   для   подражания,  а   также   пространство   для   

воспитания   заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.  

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 
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эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

 

Интеграция направлений воспитания с образовательными областями 

 
 

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе.  

 

Задачи воспитания в образовательных областях: 
Образовательная область: «Социально – коммуникативное развитие» п.29.3.4 ФОП ДО 

Приобщение детей к 

ценностям: 

"Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", 

"Дружба", "Сотрудничество", "Труд" 

Содержание 

воспитательной 

работы: 

- формирование "патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере);  

- формирование "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, малой родины);  

- формирование "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела). 

Образовательная область: «Познавательное  развитие» п.29.3.4 ФОП ДО 

Приобщение детей к 

ценностям: 

"Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа" 

Содержание 

воспитательной 

работы: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Образовательная область: «Речевое  развитие» п.29.3.4 ФОП ДО 

Приобщение детей к 

ценностям: 

"Культура", "Красота" 

Содержание - владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 
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воспитательной 

работы: 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Образовательная область: «Художественно - эстетическое развитие» п.29.3.4 ФОП ДО 

Приобщение детей к 

ценностям: 

"Красота", "Культура", "Человек", "Природа" 

Содержание 

воспитательной 

работы: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", 

"Природа", "Культура"; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми. 

Образовательная область: «Физическое развитие» п.29.3.4 ФОП ДО 

Приобщение детей к ценностям: "Жизнь", "Здоровье" 

Содержание 

воспитательной 

работы: 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Уклад дошкольного отделения - это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 
Особенности организации воспитательного процесса в дошкольном отделении 

Региональные и муниципальные 

особенности социокультурного 

окружения. 

 

      Дошкольное отделение Учреждения имеет 8 отделений далеко 

расположенных друг от друга, все отделения имеют свой ближайший социум 

(филиалы библиотек, музеев и т.д.) 

         Расположение дошкольного отделения Учреждения даёт возможность 

привлекать ресурсы социального партнерства для разностороннего развития 

воспитанников, их социализации, а также в рамках сетевого взаимодействия и 

сотрудничества с семьями воспитанников разрабатывать и реализовывать 

различные социальные проекты, акции и мероприятия социального  и 

образовательного характера.  

Воспитательно значимые 

проекты и программы, в 

которых уже участвует 

дошкольное отделение, 

дифференцируемые по 

признакам: федеральные, 

региональные, муниципальные 

и т.д. 

Федеральный уровень 

 Государственная программа Московской области «Образование 

Подмосковья»» на 2017-2025 годы, цель государственной программы 

(стр.28), подпрограмма I «Дошкольное образование» (стр. 29), от 

25.10.2016 г. № 784/39 

 ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПРАВИТЕЛЬСТВА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ «О 

федеральной целевой программе развития образования на 2015-2020 годы» 

 КОНЦЕПЦИЯ духовно - нравственного развития воспитания личности 

гражданина России (http://mosmetod.ru/metodicheskoe-

prostranstvo/nachalnaya-shkola/inklyuzivnoe-obrazovanie/fgos/kontseptsiya-

dukhovno-nravstvennogo-razvitiya-i-vospitaniya-lichnosti-grazhdanina-

rossii.html) 

Региональный уровень 

Закон МО «Об образовании», принят постановлением МО думы от 30.06.2016 г. 

Муниципальный уровень 

На протяжении многих лет дошкольное отделение Учреждения осуществляет 

сотрудничество с ГБСУСО МО «Пансионат "Клинский" в рамках акции «Твори 

добро» организуя концерты силами педагогов и детей на базе  пансионата, 

собирая благотворительные подарки силами педагогов, детей и родителей. 

 

          Под социально значимыми мероприятиями нашим дошкольным 

отделением Учреждения  понимаются  проекты и программы, в ходе 

реализации которых разрабатываются различные варианты решения 

http://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/nachalnaya-shkola/inklyuzivnoe-obrazovanie/fgos/kontseptsiya-dukhovno-nravstvennogo-razvitiya-i-vospitaniya-lichnosti-grazhdanina-rossii.html
http://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/nachalnaya-shkola/inklyuzivnoe-obrazovanie/fgos/kontseptsiya-dukhovno-nravstvennogo-razvitiya-i-vospitaniya-lichnosti-grazhdanina-rossii.html
http://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/nachalnaya-shkola/inklyuzivnoe-obrazovanie/fgos/kontseptsiya-dukhovno-nravstvennogo-razvitiya-i-vospitaniya-lichnosti-grazhdanina-rossii.html
http://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/nachalnaya-shkola/inklyuzivnoe-obrazovanie/fgos/kontseptsiya-dukhovno-nravstvennogo-razvitiya-i-vospitaniya-lichnosti-grazhdanina-rossii.html
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разнообразных воспитательных проблем.  Они могут быть разной 

направленности: патриотической, экологической, нравственной и т.д. 

Традиционно  все сотрудники и воспитанники становятся участниками таких 

значимых акций и проектов: 

муниципальный уровень 

Муниципальная акция  «Рождественская открытка», «Открытка – 

ветерану»; «Пасхальное яйцо», «Зеленые святки» и т.д. Муниципальный этап   

общественного гражданско – патриотического движения  «Бессмертный 

полк» 

региональный уровень 

Региональное целевое профилактическое мероприятие «Внимание – дети!» 

Муниципальный этап  региональных   проектов:  «Лес победы», «Посади свое 

дерево» 

федеральный уровень 

Всероссийская акция  «Эколята – защитники природы» 

Всероссийская акция  «Здоровье – твое богатство!» 

Всероссийская  акция  «Георгиевская ленточка»  

Ключевые элементы уклада  1.Взаимодействие между взрослым и детьми: взрослый передает детям 

системы базовых ценностей и образцы поведения. 

2.Профессиональное развитие педагогов (новые формы работы с детьми, 

поддержка детской инициативы). 

3.Психолого-педагогическая поддержка семьи 

4.Своевременное изменение РППС с учетом обогащения жизненного опыта 

детей, а также зоны ближайшего развития детей и воспитательных задач. 

5.Реализация единство подходов в решении воспитательных  задач в детском 

саду и семье. 

6.Использование календарно-тематического подхода в организации 

образовательного процесса. 

7.Использование принципа развивающего образования. 

8. Создание содержательно насыщенной, трансформируемой, вариативной, 

полифункциональной РППС. 

9. Наличие  основных традиций  воспитания: 

- все воспитательные проекты проходят через обсуждение, планирование, 

совместное проведение и создание творческого продукта всем педагогическим 

составом или творческими группами педагогов; 

- все педагогические работники ориентированы на формирование детского 

коллектива внутри одной возрастной группы, на установление 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми разных 

возрастов и ровесниками; 

- ключевой фигурой воспитания является воспитатель группы: он - активатор, 

защитник, организатор, поддерживающий человек и т.д.; 

- процесс  воспитания  детей в дошкольном учреждении проходит во 

взаимодействии с родителями; 

- процесс образования строится  на содружестве с институтами культуры и 

социальными организациями;  

- у воспитывающих взрослых и детей  есть традиционные дела, мероприятия, 

события:  социальные акции; кружки/мастерские по интересам;  итоговые 

мероприятия,  праздники по тематическим неделям и внеплановым событиям; 

- проведение патриотических, православный и календарно – обрядовых 

праздников. 

Особенности дошкольного 

отделения, связанные с 

работой с детьми с 

ограниченными 

возможностями здоровья, в 

том числе с инвалидностью. 

Цель дошкольного отделения - создать оптимальные условия для развития 

качеств и навыков необходимых для успешной социальной адаптации детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

При наличии обучающихся с ОВЗ и инвалидностью  дошкольное отделение 

ставит следующие задачи: 

- повышать уровень социальной активности ребенка с ОВЗ и инвалидностью; 

- формировать коммуникативные навыки; 

- развивать эмоционально - волевую сферу; 

- обучать ориентировке в пространстве; 

- осваивать социальные образцы поведения; 

-формировать компетентную педагогическую позицию 

родителей по отношению к собственному ребенку; 

- повышать профессиональный уровень педагогов в области инклюзивного 

образования. 

Основная идея: создание условий для развития и поддержки социального 

потенциала детей с ОВЗ и инвалидностью в различных формах детской 

деятельности. 

Реализация АОП ДО (по необходимости). 
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Формы совместной деятельности  
Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

построена на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения дошкольного отделения. Работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения дошкольного отделения 

Учреждения. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, 

описанные в п. 2.5 Программы.  

Воспитательные события  
             Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности: 
Вид события Форма события 

Групповые мероприятия воспитательной 

направленности 

Праздники, общие дела, проекты, акции 

Ритмы жизни Утренний и вечерний круг 

Режимные моменты Прием пищи, подготовка ко сну 

Свободная деятельность детей Свободная игра, прогулка 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в дошкольном отделении Учреждения: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

дошкольном отделении Учреждения предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 
Компоненты РППС 

Знаки и символы государства, региона, населенного пункта и Учреждения 

Компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных 

условий, в которых находится Учреждения 

Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность 

Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности 

Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие 

научную картину мира 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями традиций многонационального российского народа 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности 

труда в жизни человека и государства 
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При выборе материалов и игрушек для РППС дошкольного отделения Учреждения 

ориентируется на продукцию отечественных и территориальных производителей.  
 

Социальное партнерство 

Социальные партнеры дошкольного отделения Учреждения описаны  в п. 1.2. ОП. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 
Варианты сотрудничества 

Участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, 

государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное 

Участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий  

Проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной 

направленности 

Реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, 

родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами 

 
2.7.4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ рабочей программы воспитания 

В дошкольном отделении функционал разделен на решения связанные с: 

- планированием, организацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности;  

- по вопросам повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий;  

- привлечению специалистов других организаций (образовательных, социальных, 

правоохранительных и других). 
Наименование 

должности 

(в  соответствии  с  

штатным 

расписанием) 

 

Функционал,  

связанный с организацией и реализацией   воспитательного процесса 

Руководитель  

дошкольного 

отделения 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне дошкольного отделения; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать  

воспитательную деятельность; 

- ведет организационно-координационную работу при проведении   общих 

воспитательных мероприятий; 

– ведет контроль исполнения управленческих решений по воспитательной 

деятельности в дошкольном отделении Учреждения (в том числе осуществляется 

через мониторинг качества организации воспитательной деятельности в 

дошкольном отделении); 

- осуществляет стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов 

Старший  

воспитатель 
- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в дошкольном отделении 

за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность на учебный год, включая          

календарный план воспитательной работы на учебный год; 

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в         воспитательной 

деятельности; 

- организует повышение психолого - педагогической квалификации    воспитателей; 

- организует участие обучающихся в городских  конкурсах и т.д.; 

- организует методическое  сопровождение воспитательной  деятельности 

педагогических инициатив; 

- создает необходимую инфраструктуру для осуществления воспитательной  

деятельности; 

- развивает сотрудничество с социальными партнерами 

Педагог-психолог  - оказывает психолого-педагогическую помощь; 

 - осуществляет социологические исследования обучающихся; 

 - организует и проводит различные виды воспитательной работы 

Воспитатель  

 

Музыкальный 

руководитель  

 

Специалисты 

- обеспечивают занятия обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; 

- формируют у обучающихся активную гражданскую позицию, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных ценностей   в условиях 

современной жизни, сохранение традиций дошкольного отделения;  

- организуют работу по формированию общей культуры будущего школьника;  

-     формируют навыки здорового образа жизни; 

- организуют участие обучающихся в мероприятиях, проводимых районными, 

городскими и другими структурами в рамках воспитательной деятельности; 
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Младший  

воспитатель 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей  

По своим основным задачам воспитательная работа в дошкольном отделении не 

зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей (п.29.4.3.1 

ФОП ДО). 

В основе процесса воспитания детей в дошкольном отделении лежат традиционные 

ценности российского общества. Создаются особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп (дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В дошкольном отделении создаются условия, обеспечивающие достижения целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых есть возможность выбора; учитываются 

особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий; 

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

- создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с 

особыми образовательными потребностями; 

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка  

 

Календарный план воспитательной работы 

На основе рабочей программы воспитания дошкольного отделения составляется 

календарный план воспитательной работы. События, формы и методы работы по решению 

воспитательных задач могут быть интегративными. Каждый воспитатель разрабатывает 

конкретные формы реализации воспитательного цикла. В ходе разработки определяются 

цель и задачи, а так же виды  деятельности детей в каждой из форм работы.     

Нормативно-методическое обеспечение 
Для реализации РПВ в дошкольном отделении Учреждения  

используется практическое руководство «Воспитателю о воспитании», 

представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф  
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III. Организационный раздел 
3.1.     Психолого-педагогические условия реализации ОП  

Успешная реализация ОП обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, обогащенные игры 

детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные) занятий. При этом занятие - это занимательная и интересная для детей 

деятельность, развивающая их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в дошкольной организации, в том числе дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение 

форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики; 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе  

посредством организации инклюзивного образования. 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации Программы 

и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в дошкольном отделении, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 
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культуры, физкультуры и спорта и др.), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

3.2.     Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
21

  

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС дошкольного отделения выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

Учтены: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится дошкольное отделение; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности. 

Определяя наполняемость РППС, педагогический коллектив помнит о целостности 

образовательного процесса и включает необходимое для реализации содержание каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. РППС дошкольного отделения 

обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС - содержательно-насыщенная; трансформируемая; 

полифункциональная; доступная; безопасная. 

РППС в дошкольном отделении Учреждения обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. Так же  созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в групповых и прочих помещениях имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. Имеются 

условия  для обеспечения подключение всех групповых, а также иных помещений 

дошкольного отделения к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

В оснащении РППС используются элементы цифровой образовательной среды, 

интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации 

ребенка и взрослого (интерактивные доски, развивающие интерактивные игры, 

роботизированные игрушки и другие). 

РППС дошкольного отделения Учреждения отражает компоненты для реализации 

обязательного и вариативного содержания ОП как федеральную, региональную специфику, так 

и специфику дошкольного отделения и включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 
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- игрушки. 

РППС отражает ценности, на которых строится Программа, способствует их принятию 

и раскрытию обучающимся. Реализация образовательного и воспитательного потенциала 

предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, 

использованию в процессе обучения и воспитания: 

- знаки и символы РФ, региона, населенного пункта и дошкольного отделения; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится дошкольное отделение; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие обучающимся возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения 

с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие обучающимся возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие обучающимся возможность посильного труда, а так же 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие обучающимся возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл ЗОЖ, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие обучающимся возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ в дошкольном 

отделении  учитываются особенности их физического и психического развития. 

РППС окружающая обучающихся, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля. 

создает атмосферу комфорта, поднимает настроение, способствует позитивному восприятию 

ребенком дошкольного отделения. 

 

Оснащенность образовательных помещений Учреждения развивающей предметно-

пространственной средой 
Организационное  

пространство 

В дошкольном отделении созданы условия для материально-технического оснащения 

помещений и территории:  

- территория дошкольного отделения Учреждения озелена (лиственные, хвойные и 

плодовые деревья), имеет огороды, цветники, спортивные площадки, прогулочные 

участки, пешеходные разметки; 

- в групповых комнатах организованы  различные игровые уголки и уголки 

активности; 

- спортивный и музыкальные залы; 

- экологическая комната; 

- комната русского быта; 

- кабинеты педагога – психолога; 

- медицинские кабинеты; 

- пищеблоки; 

- кабинеты администрации 

Развивающее 

оборудование 

Игра — основная форма познания окружающего мира для детей дошкольного 

возраста, и верно подобранное обучающее и развивающее игровое оборудование 

способствует правильному физическому, эмоциональному и когнитивному развитию 

ребёнка: 

- интерактивное игровое оборудование по безопасности; 

- интерактивные доски с интерактивными играми;  

-  интерактивные полы «Магиум»; 

- умное зеркало; 

- столы для рисование песком — использование песка и цветной подсветки стола для 

создания замысловатых узоров; 

- различные современные конструкторы, имеющие разный внешний вид, разнообразие 

по материалам и крепежу (лего, магнитный, кликс и т.д.; 

- детское игровое оборудование на основе робототехники; 

- детское игровое оборудование из мягких материалов изготовленное из пенопласта, 

поролона и других мягких материалов, что делает его безопасным для активной 
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физической деятельности; 

- мягкие игровые модули разного размера и цветов, которые используются для 

строительства полос препятствий, туннелей, домиков и укрытий; мягкие модули 

способствуют развитию физической активности, моторных навыков и координации. 

Электронные 

образовательные 

ресурсы 

Электронные образовательные ресурсы, используются во всех видах образовательной 

деятельности и создания РППС (в том числе специальных для детей с ОВЗ) - 

мультимедийные презентации, дидактические пособия, интерактивные развивающие 

пособия. В своей практике мы используем мультимедийные презентации и 

обучающие программы, т.к. материал, представленный различными информацион-

ными средами (звук, видео, анимация, графика), легче усваивается дошкольниками.  

Использование дошкольным отделением обновляемых образовательных ресурсов: 

- расходные материалы;  

- подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов; 

- подписки на методическую литературу;  

- техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания;  

- услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Так же педагоги активно используют мультимедийную технику и 

электронные образовательные ресурсы по разным направлениям образовательной 

деятельности: 

-http://school-collection.edu.ru/catalog/search/?text=%E4%EB%FF% 

20%E4%EE%F8%EA%EE%EB%FC%ED%E8%EA%EE%E2&tg= Единая коллекция 

ЦОР для дошкольников 

- http://vospitatel-ru.ru – сайт для воспитателей и педагогов дошкольных учреждений. 

- http://planetadetstva.net/   -  интернет журнал. 

-http://dou-sad.ru/   - сайт для работников ДОУ. 

-http://www.moi-detsad.ru/   -  всё для детского сада. 

-http://dohcolonoc.ru/   -  сайт для воспитателей детского сада. 

-http://ped-kopilka.ru/   - сайт для педагогов, учителей, воспитателей, студентов, 

родителей и всех тех, кто занимается воспитанием и обучением детей. 

-http://vospitatel.com.ua/   - сайт для работников дошкольного образования. 

-http://doshvozrast.ru/   - воспитание детей дошкольного возраста в детском саду и 

семье. 

-http://pedsovet.org/   - всероссийский интернет-педсовет. Консультации, новости 

образования, советы и т.д. 

-http://zakon.edu.ru/catalog.asp?cat_ob_no=12309&ob_no=13037-  гигиена детей и  

подростков. Детские дошкольные учреждения. 

-http://medvejata.ru/index/   - безопасность движения.  

Средства обучения и 

воспитания 

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («уголки»), 

оснащённых большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны 

детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу даёт 

возможность организовывать образовательный процесс с учётом индивидуальных 

особенностей детей. Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. Пространство залов, кабинетов 

специалистов так же оснащено всем необходимым оборудованием и материалами для 

организации образовательного и воспитательного процесса. 

Вид  помещения Основное  предназначение Оснащение 

Развивающая предметно-пространственная среда 

Музыкальный зал (отд. 

№ 2) 

 

Музыкально-

физкультурный зал (отд. 

№ 1, 3,4,5,6,7,8) 

Образовательная деятельность детей,  

досуговые мероприятия, праздники. 

Театрализованные представления. 

Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей. 

Педсоветы, производственные и 

общие собрания коллектива. 

Утренняя  гимнастика. 

Образовательная деятельность детей. 

Развлечения,  тематические, 

физкультурные   досуги; праздники. 

Электронные фортепиано.  

Шкафы  для используемых  музыкальным 

руководителем  пособий, игрушек, 

атрибутов, сборники нот. 

Музыкальный центр, аудиокассеты, пианино, 

DVD - плеер. 

Детские музыкальные инструменты. 

Различные виды театра,  ширмы. 

Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, равновесия приносится для 

занятий. 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование. 

Физкультурный зал 

(отд. № 2). 

 

Утренняя  гимнастика. 

Образовательная  деятельность детей. 

Развлечения,  тематические, 

физкультурные   досуги; праздники. 

Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, равновесия. 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование. 

http://school-collection.edu.ru/catalog/search/?text=%E4%EB%FF%25%2020%E4%EE%F8%EA%EE%EB%FC%ED%E8%EA%EE%E2&tg
http://school-collection.edu.ru/catalog/search/?text=%E4%EB%FF%25%2020%E4%EE%F8%EA%EE%EB%FC%ED%E8%EA%EE%E2&tg
http://vospitatel-ru.ru/
http://planetadetstva.net/
http://dou-sad.ru/
http://www.moi-detsad.ru/
http://dohcolonoc.ru/
http://ped-kopilka.ru/
http://vospitatel.com.ua/
http://doshvozrast.ru/
http://pedsovet.org/
http://zakon.edu.ru/catalog.asp?cat_ob_no=12309&ob_no=13037-
http://medvejata.ru/index/
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Шкафы  для используемых  воспитателем по 

физической культуре  пособий, игрушек, 

атрибутов. 

Изо-студии (отд. № 1, 2, 

3,4,5,6,7,8) 

Образовательная деятельность по 

изобразительной культуре 

Созданы условия для художественно-

эстетического развития обучающихся. 

Оснащены необходимыми  средствами 

изобразительной деятельности 

Кабинеты педагога – 

психолога (отд. № 1, 

4,5,6,7) 

 

Подгрупповые и индивидуальные 

занятия с детьми 

Созданы условия для коррекционно-

развивающей работы с детьми, для 

групповых и индивидуальных занятий с 

детьми. Имеются развивающие наборы, 

наборы для снятия нервного напряжения, 

столы с песком и т.д. 

Кабинеты учителя –

логопеда (отд. № 1, 2, 

3,4,5,6,7,8) 

Подгрупповые и индивидуальные 

занятия с детьми 

Созданы условия для коррекционно-

развивающей работы с детьми  по речевому 

развитию. Имеются большие зеркала и 

индивидуальные зеркала, комплекты 

карточек для проведения артикулярной 

гимнастики и т.д. 

Игровая комната (отд. 

№ 4, 6) 

Релаксационные тренинги для детей, 

которые уменьшают тревожное 

состояние, снижают агрессию, 

обучают саморегуляции;  

познавательные занятия;  

непосредственно общение,. 

Организованная особым образом 

окружающая среда, состоящая из множества 

различного рода стимуляторов, которые 

воздействуют на органы зрения, слуха, 

осязания, вестибулярные рецепторы.  

 

Интерактивный класс 

(отд. № 6,7) 

Занятия, как для воспитанников, так и 

для педагогов.  

Комплексное учебное пространство, 

оснащённое высокотехнологичным 

оборудованием: видеокамера; документ-

камера; компьютерная сеть; интерактивная 

доска.  

Кабинет робототехники 

(отд. № 4) 

организации занятий с детьми, Оснащен разными видами конструкторов, 

альбомами, конструктивными картами, 

простейшими чертежами, опорными 

схемами, необходимыми для игр 

материалами и инструментами.  

Кабинет двигательной 

активности  

(отд. № 4) 

Подгрупповые и индивидуальные 

занятия с детьми 

В кабинете находятся детские тренажеры и 

многофункциональное модульное спортивно-

игровое оборудование: массивные 

конструкции для балансирования, прыганья, 

скольжения и лазанья. Все они расположены 

как элементы пути сквозь пространство, что 

позволяет ребенку познавать мир движения 

всем телом. 

Кабинет «Русская изба» 

(отд. № 5) 

Для проведения совместной 

деятельности педагога с детьми по 

нравственному воспитанию. 

Для проведения экскурсий, бесед  и 

т.д. 

Предметы русского народного быта, 

костюмы, игрушки, сувениры. 

Кабинет ПДД 

(отд. № 4) 

Для проведения совместной 

деятельности педагога с детьми 

Интерактивная панель с системой, 

монофункциональный модульный городок 

(машины, светофор, пешеходные дорожки» 

Кабинет безопасности  

(отд. № 4) 

Для проведения совместной 

деятельности педагога с детьми 

Имеется интерактивный стенд. Необходимые 

атрибуты 

Хореографический 

класс 

(отд. № 2) 

Групповые, подгрупповые и 

индивидуальные занятия с детьми 

Оборудован техническими средствами 

обучения: аудио проигрыватель, 

проекционный экран (совместно 

просматривать выступления детей), собран 

музыкальный фонд. 

Имеется следующее оборудование: мячи, 

скакалки, обручи, коврики 

(индивидуальные), ленточки, султанчики, 

мягкие игрушки для сюжетных занятий, 

раздаточный материал «времена года» 

(листики, цветочки, снежки, дождик), 

флажки. 

«Экспериментальная 

лаборатория»  

Для проведения совместной 

деятельности педагога с детьми 

Оборудование для проведении опытно-

исследовательской деятельности, полки и 
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(отд. № 4) стеллажи для хранения разных приборов, 

материалов и интересных предметов для 

исследований.  

Столы для наблюдения детей и выполнения 

различных работ.  

Медицинский  кабинет 

(отд. № 2, 3, 4,5,6,7,8) 

 

Осмотр детей, консультации  

медсестры, врачей. 

Консультативно-просвети-тельская  

работа с родителями и сотрудниками. 

Шкаф  для хранения медицинской 

литературы,  медицинских карт детей, 

документации старшей медсестры. 

Рабочий стол. 

Прививочные кабинеты 

(отд. № 2, 3, 4,5,6,7,8) 

Проведение прививок 

Оказание первой помощи детям. 

Изолятор 

Медицинский кабинет. 

Коридоры  

(отд. № 1, 2, 3, 4,5,6,7,8) 

 

Информационно-просветительская  

работа  с  сотрудниками   и  

родителями. 

Организация выставок. 

Стенды для  родителей,  визитка. Стенды  

для  сотрудников.  

Уголки по безопасности, по патриотическому 

воспитанию, по экспериментальной 

деятельности, мини экспозиции, выставки 

рисунков, детских поделок.  

Участки 

(отд. № 1, 2, 3, 4,5,6,7,8) 

 

Прогулки, наблюдения. 

Игровая  деятельность. 

Самостоятельная двигательная 

деятельность. 

Трудовая  деятельность. 

Прогулочные  площадки  для  детей  всех  

возрастных  групп. Игровое, 

функциональное,  и спортивное  

оборудование. Физкультурная площадка. 

Дорожки  для  ознакомления  дошкольников  

с правилами  дорожного  движения. Огород, 

цветники.  

Физкультурные 

площадки 

(отд. № 1, 2, 3, 4,5,6,7,8) 

Образовательная деятельность по 

физической культуре (прыжки в 

длину, ходьба, метание в цель). 

Спортивное оборудование 

Прыжковая яма. 

 

Комната русского быта 

(отд. № 2) 

Для проведения совместной 

деятельности педагога с детьми по 

нравственному воспитанию. 

Для проведения экскурсий, бесед  и 

т.д. 

 

 

3.3.   Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

В дошкольном отделении созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

- возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

образовательной программы; 

- выполнение дошкольным отделением требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов22
  

- условия размещения, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованием и содержание территории; 

- помещениями, их оборудование и содержание; 

- естественным и искусственным освещением помещений; 

- отоплением и вентиляцией; 

- водоснабжением и канализацией; 

- организацией питания; 

- медицинским обеспечением; 

- приемом детей в организацию, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организацией режима дня; 

- организацией физическим воспитанием; 

- личной гигиеной персонала; 

- выполнением требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

- выполнением требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

- возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры. 

                                                           
22

 СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
питания населения", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 
г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21 
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Дошкольное отделение Учреждения оснащено полным набором оборудования для 

различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. Имеется необходимое оснащение и 

оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей; 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания образовательной программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет; 

- помещения для занятий специалистов (педагог-психолог, музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки 

 

ОП предусмотрено использование в дошкольном отделении Учреждения обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методической литературы, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

 

Условия соответствуют: 

- санитарно – эпидемиологическим правилам и нормам; 

- правилам и требованиям пожарной безопасности 

 

3.4.   Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации ОП 

 

1,5 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT  

 

3.5. Кадровые условия реализации ОП 

Реализация ОП обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2022, № 9, ст. 1341) 

Реализация ОП обеспечивается непрерывным сопровождением педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольном 

отделении Учреждения. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-6-8-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
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Для реализации программы применяет сетевые формы реализации 

Программы/отдельных её компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с дошкольным отделением 

Учреждения, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы дошкольного отделения Учреждения 

обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

Учреждение работает по штатному расписанию, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов.  

В целях эффективной реализации ОП, создаются условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 

получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года. 

(график повышения квалификации зафиксирован на сайте Учреждения) 

 

3.6.   Режим и распорядок дня дошкольного отделения Учреждения  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Режим и распорядок 

дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации 

Программы, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в дошкольной организации являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные 

черты и особенности.  

При организации режима предусматривается оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности 

в чередовании с музыкальной и физической активностью. Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-

21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность 

сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания соответствует 12-часовому пребыванию детей в дошкольном отделении 

и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20<18>. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 дошкольное 

отделение может корректировать режим дня в зависимости от сезона года.  

 

Распорядок  дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного от 1,5 до 3 лет 10 минут 
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возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями, не 

менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1 - 3 года  

4 - 7 лет 

12 часов  

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1 - 3 года  

4 - 7 лет 

3 часа  

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 

Организация режима пребывания воспитанников 

В Учреждении разработан гибкий режим дня на холодный и теплый период года, 

учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей дошкольного возраста, 

их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь организованной образовательной 

деятельности с повседневной жизнью воспитанников в детском саду. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня в дошкольном отделении Учреждения соблюдаются следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 

в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей; дошкольное отделение 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 
 

Режим дня на холодный период года 

Группы детей раннего возраста (1,5 – 3 лет) 
Примерное 

время 

Длительность Содержание деятельности Характер 

деятельности 

7.00-8.30 75 мин. 

(СД – 15 мин) 

Прием детей, осмотр, игры, самостоятельная 

деятельность, индивидуальная работа с детьми, 

пальчиковая и артикуляционная гимнастика  

Взаимодействие с 

семьями, 

СОД в РМ, СД 

5 мин. Утренняя гимнастика (в группе) СОД в РМ 

10 мин. Гигиенические процедуры СОД в РМ 

8.30-9.00 30 мин. Подготовка к завтраку, завтрак СОД в РМ, СД 

9.00-10.00 

 
 

70 мин. 

(1 ч.10 мин.) 

 

Игры,  подготовка к занятиям,   

занятия в игровой форме  по подгруппам 

Совместная и самостоятельная деятельность 

2-ой завтрак 

ООД,  

СОД в РМ,  

СД 
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10.00-11.10 70 мин.  

(1 ч.10 мин.) 

 

Подготовка к прогулке,  

прогулка, (наблюдения, трудовая деятельность, 

игровая деятельность, индивидуальная работа с 

детьми, самостоятельная деятельность) 

возвращение с прогулки. 

СОД в РМ,  

СД 

11.10-12.10 60 мин. (1 ч.) Подготовка к обеду, гигиенические процедуры 

Обед 

СОД в РМ, СД 

12.10-15.10 180 мин. (3ч) Подготовка ко сну, самообслуживание 

Дневной сон 

СОД в РМ, СД 

15.10-15.30 20 мин. Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, 

закаливающие и гигиенические процедуры,  

СОД в РМ, СД 

15.30-16.00 30 мин. Подготовка к полднику 

 Полдник 

СОД в РМ, СД 

16.00-16.50 

 

50 мин.  

 

Занятия в игровой форме  по подгруппам,  

Чтение художественной литературы,  

игры, продуктивная деятельность  

СОД в РМ, СД 

16.50 -19.00 130 мин. (2ч 10 

мин) 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(наблюдения, трудовая деятельность, игровая 

деятельность, индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная деятельность)  

уход детей домой 

СОД в РМ, СД, 

взаимодействие с 

семьями 

ИТОГО 20 мин. Занятия   

180 мин. (3ч) Прогулка 

180 мин. (3ч) Дневной сон 

Группы детей дошкольного возраста  

Группы детей 3 – 4 лет  
Примерное 

время 

Длительность Содержание деятельности Характер 

деятельности 

7.00-8.30 70 мин. 

  

Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная 

работа с детьми, пальчиковая и артикуляционная 

гимнастика 

Взаимодействие с 

семьями, 

СОД в РМ, СД 

не менее 10 мин. Утренняя гимнастика (в группе) СОД в РМ 

10 мин. Гигиенические процедуры СОД в РМ 

8.30-9.00 30 мин. Подготовка к завтраку, завтрак СОД в РМ, СД 

9.00-10.00 50 мин. 

 

 

Игры,  подготовка к занятиям,   

занятия (с учетом гимнастики в процессе занятия 

и 10-минутного перерыва между занятиями) 

Совместная и самостоятельная деятельность  

 2-ой завтрак  

ООД, СД 

10.00-12.00 120 мин. (2 ч.) 

  

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, 

трудовая деятельность, игровая деятельность, 

индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная деятельность),  

возвращение с прогулки. 

СОД в РМ, СД 

12.00-13.00 60 мин. (1 ч.) Подготовка к обеду, гигиенические процедуры 

Обед 

СОД в РМ, СД 

13.00-15.30 180 мин.  

(2ч. 30 мин.) 

Подготовка ко сну, самообслуживание 

Дневной сон  

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, 

закаливающие и гигиенические процедуры 

СОД в РМ, СД 

15.30-16.00 30 мин. Подготовка к полднику  

Полдник 

СОД в РМ, СД 

16.00-17.00 60 мин.  

(СД – 35 мин) 

Совместная  и самостоятельная деятельность,  

Чтение художественной литературы,  

игры, продуктивная деятельность 

СОД в РМ, СД 

17.00. -19.00 130 мин. (2ч. 10 

мин) 

(СД – 50 мин) 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(наблюдения, трудовая деятельность, игровая 

деятельность, индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная деятельность)  

уход детей домой 

СОД в РМ, СД, 

взаимодействие с 

семьями 

ИТОГО 30 мин. Занятия   

250 мин. (4ч 10 

мин) 

Прогулка 

150 мин.  

 (2ч 30 мин) 

Дневной сон 
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Группы детей 4 – 5 лет   
Примерное 

время 

Длительность Содержание деятельности Характер 

деятельности 

7.00-8.30 70 мин. 

  

Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная 

работа с детьми, пальчиковая и артикуляционная 

гимнастика 

Взаимодействие с 

семьями, 

СОД в РМ, СД 

не менее 10 мин. Утренняя гимнастика (в группе) СОД в РМ 

10 мин. Гигиенические процедуры СОД в РМ 

8.30-9.00 30 мин. Подготовка к завтраку, завтрак СОД в РМ, СД 

9.00-10.00 50 мин. 

 

 

Игры,  подготовка к занятиям,   

занятия (с учетом гимнастики в процессе занятия 

и 10-минутного перерыва между занятиями) 

Совместная и самостоятельная деятельность  

 2-ой завтрак  

ООД, СД 

10.00-12.00 120 мин.  

(2 ч.) 

  

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, 

трудовая деятельность, игровая деятельность, 

индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная деятельность),  

возвращение с прогулки. 

СОД в РМ, СД 

12.00-13.00 60 мин.  

(1 ч.) 

Подготовка к обеду, гигиенические процедуры 

Обед 

СОД в РМ, СД 

13.00-15.30 180 мин.  

(2ч. 30 мин.) 

Подготовка ко сну, самообслуживание 

Дневной сон  

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, 

закаливающие и гигиенические процедуры 

СОД в РМ, СД 

15.30-16.00 30 мин. Подготовка к полднику  

Полдник 

СОД в РМ, СД 

16.00-17.00 60 мин.  

 

Совместная  и самостоятельная деятельность,  

Чтение художественной литературы,  

игры, продуктивная деятельность 

СОД в РМ, СД 

17.00. -19.00 130 мин. 

 (2ч. 10 мин) 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(наблюдения, трудовая деятельность, игровая 

деятельность, индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная деятельность)  

уход детей домой 

СОД в РМ, СД, 

взаимодействие с 

семьями 

ИТОГО 40 мин. Занятия   

250 мин.  

(4ч 10 мин) 

Прогулка 

150 мин.  

 (2ч 30 мин) 

Дневной сон 

Группы детей 5 – 6 лет    
Примерное 

время 

Длительность Содержание деятельности Характер 

деятельности 

7.00-8.30 70 мин. 

  

Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная 

работа с детьми, пальчиковая и артикуляционная 

гимнастика 

Взаимодействие с 

семьями, 

СОД в РМ, СД 

не менее 10 мин. Утренняя гимнастика (в группе) СОД в РМ 

10 мин. Гигиенические процедуры СОД в РМ 

8.30-9.00 30 мин. Подготовка к завтраку, завтрак СОД в РМ, СД 

9.00-10.15 75 мин. 

(1ч. 15мин.) 

 

 

Игры,  подготовка к занятиям,   

занятия (с учетом гимнастики в процессе занятия 

и 10-минутного перерыва между занятиями) 

Совместная и самостоятельная деятельность  

 2-ой завтрак  

ООД, СД 

10.15-12.00 105 мин.  

(1 ч.45 мин) 

  

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, 

трудовая деятельность, игровая деятельность, 

индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная деятельность),  

возвращение с прогулки. 

СОД в РМ, СД 

12.00-13.00 60 мин. (1 ч.) Подготовка к обеду, гигиенические процедуры 

Обед 

СОД в РМ, СД 

13.00-15.30 180 мин.  

(2ч. 30 мин.) 

Подготовка ко сну, самообслуживание 

Дневной сон  

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, 

СОД в РМ, СД 
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закаливающие и гигиенические процедуры 

15.30-16.00 30 мин. Подготовка к полднику  

Полдник 

СОД в РМ, СД 

16.00-16.25 25 мин.  Подготовка к занятиям,  занятия  СОД в РМ, СД 

16.25-17.00 35 мин.  

 

Совместная  и самостоятельная деятельность,  

Чтение художественной литературы,  

игры, продуктивная деятельность 

СОД в РМ, СД 

17.00. -19.00 130 мин.  

(2ч. 10 мин) 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(наблюдения, трудовая деятельность, игровая 

деятельность, индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная деятельность)  

уход детей домой 

СОД в РМ, СД, 

взаимодействие с 

семьями 

ИТОГО 75 мин. Занятия   

235 мин.  

(3ч 55 мин) 

Прогулка 

150 мин.  

 (2ч 30 мин) 

Дневной сон 

Группы детей 6 – 7 лет    
Примерное 

время 

Длительность Содержание деятельности Характер 

деятельности 

7.00-8.30 70 мин. 

  

Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная 

работа с детьми, пальчиковая и артикуляционная 

гимнастика 

Взаимодействие с 

семьями, 

СОД в РМ, СД 

не менее 10 мин. Утренняя гимнастика (в группе) СОД в РМ 

10 мин. Гигиенические процедуры СОД в РМ 

8.30-9.00 30 мин. Подготовка к завтраку, завтрак СОД в РМ, СД 

9.00-10.50 110 мин  

(1ч. 50 мин.) 

 

 

Игры,  подготовка к занятиям,   

занятия (с учетом гимнастики в процессе занятия 

и 10-минутного перерыва между занятиями) 

Совместная и самостоятельная деятельность  

 2-ой завтрак  

ООД, СД 

10.50-12.00 70 мин.  

(1 ч.10 мин) 

  

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, 

трудовая деятельность, игровая деятельность, 

индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная деятельность),  

возвращение с прогулки. 

СОД в РМ, СД 

12.00-13.00 60 мин.  

(1 ч.) 

Подготовка к обеду, гигиенические процедуры 

Обед 

СОД в РМ, СД 

13.00-15.30 180 мин.  

(2ч. 30 мин.) 

Подготовка ко сну, самообслуживание 

Дневной сон  

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, 

закаливающие и гигиенические процедуры 

СОД в РМ, СД 

15.30-16.00 30 мин. Подготовка к полднику  

Полдник 

СОД в РМ, СД 

16.00-17.00 60 мин.  

 

Совместная  и самостоятельная деятельность,  

Чтение художественной литературы,  

игры, продуктивная деятельность 

СОД в РМ, СД 

17.00. -19.00 130 мин. 

 (2ч. 10 мин) 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(наблюдения, трудовая деятельность, игровая 

деятельность, индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная деятельность)  

уход детей домой 

СОД в РМ, СД, 

взаимодействие с 

семьями 

ИТОГО 90 мин. Занятия   

250 мин.  

(4ч 10 мин) 

Прогулка 

150 мин.  

 (2ч 30 мин) 

Дневной сон 

 

 

Режим пребывания детей в теплый период года 

Группы детей раннего возраста (1,5– 3 лет) 
№ Содержание деятельности Примерное время 

1 Приход детей в детский сад, совместная деятельность воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность детей. Утренняя гимнастика. 

7.00 – 8.30 
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2 Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

3 Занятия для всей группы детей. 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность с детьми, 

самостоятельная деятельность детей, возвращение с прогулки. 

9.00 – 11.00 

4 Подготовка к обеду, обед 11.00 – 12.00 

5 Подготовка ко сну, дневной сон 12.00 – 15.00 

6 Постепенный подъем c использованием гимнастики после сна, проведение 

закаливающих мероприятий, самостоятельная деятельность. 

15.00 – 15.30 

7 Полдник  15.30 – 16.00 

8 Самостоятельная и/или совместная деятельность детей. Чтение 

художественной литературы. Подготовка к прогулке. 

16.00 – 17.00 

9 Вечерняя прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, 

работа с родителями 

17.00 – 19.00 

Дошкольный возраст  

Группы детей 3 – 4 лет  

№ Содержание деятельности Примерное время 

1 Прием детей, самостоятельная деятельность детей, работа с родителями. 

Утренняя гимнастика. 

7.00 – 8.30 

2 Утренний круг. Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

3 Подготовка к прогулке. 

Занятия для всей группы детей. 

Прогулка. Совместная деятельность детей с педагогом. Самостоятельная 

деятельность детей.  

9.00 – 11.40 

4 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.40 – 12.00 

5 Обед  12.00 – 13.00 

6 Подготовка ко сну, дневной сон  13.00 – 15.00 

7 Постепенный подъем  c использованием гимнастики после сна, закаливающие 

мероприятия/самостоятельная деятельность детей, подготовка к полднику. 

15.00 – 15.30 

8 Полдник  15.30 – 16.00 

9 Игры, самостоятельная и/или совместная деятельность детей. Чтение 

художественной литературы. 

Подготовка к прогулке/ самостоятельная деятельность детей. 

16.00 –17.00 

10 Вечерняя прогулка, самостоятельная деятельность детей, совместная 

деятельность детей с педагогом, уход детей домой, работа с родителями. 

17.00 – 19.00 

Группы детей 4 – 5 лет  

№ Содержание деятельности Примерное время 

1 Прием детей, самостоятельная деятельность детей, работа с родителями. 

Утренняя гимнастика, умывание, дежурство. 

7.00 – 8.30 

2 Утренний круг. Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

3 Подготовка к прогулке. 

Занятия для всей группы детей. 

Прогулка. Совместная деятельность педагога с детьми. Самостоятельная 

деятельность детей.  

9.00 – 11.45 

4 Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.  11.45 – 12.00 

5 Обед. 12.00 – 13.00 

6 Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 – 15.00 

7 Постепенный подъем c использованием гимнастики после сна, закаливающие 

мероприятия/самостоятельная деятельность детей, подготовка к полднику. 

15.00 – 15.30 

8 Полдник  15.30 – 16.00 

9 Игры, самостоятельная деятельность детей/или совместная деятельность 

детей.  

Чтение художественной литературы. 

Подготовка к прогулке/ самостоятельная деятельность детей. 

 

16.00 – 17.00 

10 Вечерняя прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, 

работа с родителями 

17.00 – 19.00 

Группы детей 5 – 6 лет  

№ Содержание деятельности Примерное время 

1 Прием детей, самостоятельная деятельность детей. Утренняя гимнастика, 

умывание, дежурство. 

7.00 – 8.30 

2 Утренний круг. Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

3 Подготовка к прогулке.  

Прогулка.  Совместная деятельность педагога с детьми. Самостоятельная 

деятельность детей. 

9.00 – 11.50 

4 Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду. 11.50 – 12.00 
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5 Обед  12.00 – 13.00 

6 Подготовка ко сну, дневной сон   13.00 – 15.00 

7 Постепенный подъем c использованием гимнастики после сна, закаливающие 

мероприятия, подготовка к полднику. Самостоятельная деятельность детей. 

15.00 – 15.30 

8 Полдник  15.30 – 16.00 

9 Игры, самостоятельная и/ или совместная деятельность детей.  Чтение 

художественной литературы. Подготовка к прогулке/ самостоятельная 

деятельность детей. 

16.00 – 17.00 

10 Вечерняя прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, 

работа с родителями 

17.00 – 19.00 

Группы детей 6 – 7 лет  

№ Содержание деятельности Примерное время 

1 Прием детей, самостоятельная деятельность детей, работа с родителями. 

Утренняя гимнастика, умывание, дежурство. 

7.00 – 8.30 

2 Утренний круг. Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

3 Подготовка к прогулке. Прогулка.  

Занятия для всей группы детей. 

Совместная деятельность педагога с детьми. Самостоятельная деятельность 

детей. 

9.00 – 11.55 

4 Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду. 11.55 – 12.00 

5 Обед.  12.00 – 13.00 

6 Подготовка ко сну. Дневной сон 13.00 – 15.00 

7 Постепенный подъем c использованием гимнастики после сна, закаливающие 

мероприятия. Самостоятельная деятельность детей. 

15.00 – 15.30 

8 Полдник  15.30 – 16.00 

9 Игры, самостоятельная и/или совместная деятельность детей/ с педагогом. 

Чтение художественной литературы. 

Подготовка к прогулке/самостоятельная деятельность детей. 

16.00 -17.00 

10 Вечерняя прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, 

работа с родителями. 

17.00 – 19.00 

 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

План является единым для дошкольного отделения. Наряду с Планом проводятся и 

другие мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания. 

Мероприятия проводятся с учетом ОП, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

в календарном плане воспитательной работы в дошкольном отделении Учреждения 
Январь 

 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль 

 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март 

 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 12 апреля: День космонавтики 

Май 

 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 
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Июль 8 июля: День семьи, любви и верности 

Август 

 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь 1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России 

Ноябрь 4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

.  



 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1   

Календарный план воспитательной работы 

на 2023 - 2024 учебный год 

М
ес

я
ц

ы
 

Д
а
т
а
  Название  Примеры мероприятий, образовательных событий, проектов Направления 

воспитания, 

ЦЕННОСТИ 
 

Ответственны

е 

 Ранний возраст Дошкольный возраст 

2-3 года  3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

1
 н

ед
ел

я
  
 

 День знаний 

1 сентября 

День радостных 

встреч  

Праздник «Детский сад встречает 

ребят» 

 

Тематическое развлечение 

«День знаний» 

 

Социальное, 

познавательное 

направление  

«Познание, 

дружба, человек, 

общество» 

 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

групп 

 

 Выставка рисунков «Как я провел лето» Педагоги по 

изобразительно

й деятельности 

2
 -

 3
 н

ед
ел

я 

 

  День окончания 

Второй мировой 

войны, День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

3 сентября 

     Линейка «Живи и помни» 

3.09.-4.09.  Выставка рисунков 

ко Дню солидарности  в 

борьбе с терроризмом «Скажи 

НЕТ!» 

Патриотическое 

направление 

«Родина и 

природа» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

групп 

 

 Международный 

день 

распространения 

грамотности 

8 сентября 

    Обсуждение  и 

разучивание и 

пословиц и 

поговорок 

Беседа «Что 

значит быть 

грамотным»  

 

  

Игра-

путешествие 

«Путешестви

е по стране 

грамотеев» 

Познавательное 

направление 

 «Познание» 

 

Воспитатели 

групп 

2 недели 

обучения детей 

основам 

безопасного 

поведения 

Сюжетно-ролевые 

и дидактические 

игры по ОБЖ 

 

Спортивное 

развлечение в 

гостях у 

Сфетофорчика» 

 

Выставка 

рисунков по ПДД 

«Правила 

дорожные детям 

знать положено» 

Темы:  

«На игровой площадке»; 

«Съедобные грибы и ягоды»; 

«Знай и выполняй правила 

дорожного движения» 

(см. Перспективный план по 

ОБЖ на 2023-2024 уч.год) 

Физическое и 

познавательное 

направление 

«Жизнь, здоровье, 

познание» 

Воспитатели 

групп, педагоги 

доп.образовани

я по 

физической 

культуре 
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4
 н

ед
ел

я 

 

 Разговор о здоровом питании детей (беседы, сюжетно-ролевые и 

дидактические игры) 

Акция «Трудовой десант» 

Познавательное 

физическое и 

трудовое 

направление 

«Познание, 

здоровье, 

природа» 

Воспитатели 

групп 

  Состязание 
«Русские 

городки» 

 Методическая 

группа, 

педагоги 

доп.образовани

я по 

физической 

культуре 

5
 н

ед
ел

я 

 

 

День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

27 сентября 

   Праздник, 

посвященный  

Дню 

воспитателя 

 Праздник 

посвященный  

Дню 

воспитателя 

Праздник  

посвященный  

Дню 

воспитателя 

Социальное 

направление  

«Дружба, человек, 

общество» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

групп 

 

Мероприятия в рамках проекта «РОССИЯ - РОДИНА МОЯ» 

 

 

Патриотическое, 

познавательное  

направление 

«Человек, семья, 

познание» 

 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительног

о образования 

 

Социальная акция «Добрые крышечки» 

Духовно-

нравственное 

направление 

«Человек, 

природа» 

Воспитатели 

групп 
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О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

1
-2

 н
ед

ел
я
  

 
Международный 

день 

пожилых людей 

1 октября 

  

 Социальная акция: «Подарки для пожилых людей» и концерт в Доме Инвалидов 

 

Мероприятия в рамках проекта «РОССИЯ - РОДИНА МОЯ»  

 

  

 Духовно- 

нравственное 

направление 

«Милосердие, 

добро, 

сотрудничество, 

человек, 

общество» 

Воспитатели 

групп, 

музыкальные 

руководители 

Всемирный день 

животных 

4 октября  

  

Социальная акция: «Мы в ответе за тех, кого приручили» 

Фотовыставка «Мой любимый домашний питомец» 

  

Духовно-

нравственное, 

социальное 

направление 

«Милосердие, 

добро, 

сотрудничество» 

Воспитатели 

групп 

День учителя 

5 октября 

 

      Викторина 

«Умники и 

умницы « 

Экскурсия в 

школу  

 Познавательное 

направление 

«Познание» 

Воспитатели 

групп 

 

2
 н

ед
ел

я 

 

12 октября 

Осень золотая 

 

Развлечение 

 

Тематические осенние праздники Эстетическое 

направление 

«Культура, 

красота, природа» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

групп 

     Конкурс 

чтецов«Осень 

золотая» 

  

 

 Патриотическое 

направление 

«Родина, 

природа»  

Методическая 

группа 

3
 н

ед
ел

я День отца в 

России 

16 октября 

 

Беседы с детьми о папах 

Создание коллажа «Наши папы лучше 

всех»  

  

Беседы с детьми о папах + изготовление подарков 

Досуг музыкально- спортивный 

Социальное и 

трудовое 

направление  

«Семья, человек, 

общество» 

Воспитатели 

групп, педагоги 

доп.образовани

я по 

физической 

культуре 
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4
 н

ед
ел

я Неделя обучения 

детей основам 

безопасного 

поведения 

Ситуации общения «Безопасность на 

дороге» Проведение игр-

тренингов: «Помоги Незнайке 

перейти улицу», «На перекрестке» 

Совместная деятельность в кабинете 

ПДД (4 отделение) 

Акция «Засветись!» 

Темы: «Я потерялся» 

«Если ты заблудился в лесу» 

«Зачем нужны дорожные знаки» 

(см. Перспективный план по ОБЖ на 2023-2024 

уч.год) 

Познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

направление, 

«Познание, жизнь 

и здоровье» 

Воспитатели 

групп, 

методическая 

группа 

 Социальная акция «Добрые крышечки» 

Духовно-

нравственное 

направление 

«Человек, 

природа» 

Воспитатели 

групп 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

1
 н

ед
ел

я 

День народного 

единства 

4 ноября 

 

   Стихи о Родине, 

загадки о 

символах страны 

(березка, 

матрешка…), 

рассматривание 

иллюстраций по 

теме  

 Игра-викторина «Мы – 

патриоты» 

Музыкально-спортивное 

развлечение (подвижные 

игры народов России) 

Социальное 

направление - 

«Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество»  

Воспитатели 

групп, педагоги 

доп.образовани

я по 

физической 

культуре 

    Конкурс 

чтецов«Что 

мы Родиной 

зовем?»  

Патриотическое 

направление 

«Человек, Родина, 

природа» 

Методическая 

группа 

Мероприятия в рамках проекта «РОССИЯ - РОДИНА МОЯ»  

 

Патриотическое 

направление 

«Человек, Родина, 

природа» 

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительног

о образования 

 Социальная акция «Добрые крышечки» 

Духовно-

нравственное 

направление 

«Человек, 

природа» 

Воспитатели 

групп 
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2
 н

ед
ел

я 

День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России 

8 ноября: 

       Линейка «Чтим и помним» 

 

Духовно-

нравственное 

направление  

«Родина, дружба 

общество, 

милосердие, 

добро» 

 

Неделя обучения 

детей основам 

безопасного 

поведения 

Темы: «Конфликты и ссоры»; 

«Контакты с животными»; 

«Наш город» 

(см. Перспективный план по ОБЖ на 2023-2024 уч.год) 

Познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

направление, 

«Познание, жизнь 

и здоровье» 

Воспитатели 

групп, 

методическая 

группа 

3
 н

ед
ел

я 

18 ноября 

День рождения 

Деда Мороза 

 Ситуация общения 

 «Волшебник Дед Мороз» 

Беседа «Я хочу на Новый год…»  

Беседа о родине Деда Мороза г. В-Устюг 

Письмо Деду Морозу 

 

Познавательное 

направление 

«Познание»  

Воспитатели 

групп 

 

    Семейное 

развлечение 
«Папа, мама, 

я – читающая 

семья» 

Познавательное и 

духовно-

нравственное 

направление 

«Родина, семья, 

дружба, познание» 

Методическая 

группа 

4
 н

ед
ел

я 

День матери в 

России 

27 ноября 

 

  

Выставка творческих работ  ко Дню 

Матери «Вместе с мамой: творим, 

рисуем, мастерим». 

  

Праздник   Праздник Праздник  Социальное 

направление   

«Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество» 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

  

День 

Государственног

о герба 

Российской 

Федерации 

30 ноября 

  Игры с 

конструктором 

«Дом построим-

будем жить»  

Ситуативный 

разговор «Моя 

страна-моя 

Россия»  

Чтение 

рассказов и 

стихотворени

й о России  

Беседа «День 

герба 

России» 

Рисование 

герба России  

Патриотическое и 

познавательное 

направление 

«Родина, 

познание»  

Воспитатели  
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Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

1
 н

ед
ел

я 

 
Международный 

день инвалидов 

3 декабря 

 

Социальная акция: «Подарки для пожилых людей» и 

концерт в Доме Инвалидов 

 

 

Просмотр и обсуждение 

мультфильма 

«Цветик–семицветик»  

Социальная акция: «Подарки 

для пожилых людей» и 

концерт в Доме Инвалидов 

 

Духовно- 

нравственное и 

патриотическое  

направление  

«Милосердие.жиз

нь, добро, Родина, 

природа» 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

5 декабря 

 

  Беседы с детьми 

на темы «Легко 

ли быть 

добрым?», «День 

добрых дел» - 

оказание 

посильной 

помощи 

мл.воспитателю 

Социальная 

акция «Мы в 

ответе за тех, 

кого приручили» 

 Беседы с детьми на темы «Легко ли быть 

добрым?», Кто такие волонтеры». «День добрых 

дел» — оказание помощи малышам в одевании, 

раздевании 

Принятие детей в ряды волонтерского движения 

«Дошколята-эколята» (праздник) 

Социальная акция «Мы в ответе за тех, кого 

приручили» 

Духовно-

нравственное, 

трудовое 

направление 

«Жизнь, 

милосердие, 

добро, 

сотрудничество»  

Воспитатели 

групп 

Международный 

день художника 

8 декабря 

 

        Конкурс 

художников

«Человек в 

творчестве 

художников»

  

Эстетическое 

направление 

«Красота, 

культура»  

Методическая 

группа 

День Героев 

Отечества 

9 декабря 

       Музыкально-литературный 

досуг: «Великие защитники 

земли русской» (слушание 

музыки М.П.Мусорского 

«Богатырские ворота», 

Бородина «Богатырская 

симфония» и чтение 

стихотворений К.Авдеенко 

«Защитникам Отечества», 

В.Лебедев «На заставе 

богатырской», О.Бундура 

«Солдат». 

Патриотическое и 

духовно-

нравственное 

направление 

«Родина, человек, 

общество, жизнь»  

Воспитатели 

групп 
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Мероприятия в рамках проекта «РОССИЯ - РОДИНА МОЯ»  

Патриотическое 

направление 

«Человек, Родина, 

природа»  

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительног

о образования 

Социальная акция «Добрые крышечки» 

Духовно-

нравственное 

направление 

«Человек, 

природа» 

Воспитатели 

групп 

    

2
 н

ед
ел

я 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

12 декабря 

      Торжественная линейка  Патриотическое 

направление 

«Человек, Родина, 

природа»  

Воспитатели 

День 

освобождения 

г.Клин от 

немецко-

фашистких 

захватчиков 

15 декабря 

   Беседа «Клин в годы ВОВ», 

«Знаменитые земляки, 

прославившие город Клин в 

годы Великой Отечественной 

войны» 

Патриотическое 

направление 

«Человек, Родина, 

природа»  

Воспитатели 

3
 н

ед
ел

я Неделя обучения 

детей основам 

безопасного 

поведения 

Темы: «Небезопасные зимние забавы» 

«Безопасность зимой» 

«Виды транспорта» 

(см. Перспективный план по ОБЖ на 2023-2024 уч.год) 

Познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

направление, 

«Познание, жизнь 

и здоровье» 

Воспитатели 

групп, 

методическая 

группа 

4
 н

ед
ел

я 

31 декабря 

Новый год 

 Праздник 

 

Эстетическое 

направление  

«Культура и 

красота» 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 
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Конкурс «Задарки для Деда Мороза» 

 

Эстетическое 

направление  

«Культура и 

красота» 

Методическая 

группа 

 

 

Мероприятия в рамках проекта «РОССИЯ - РОДИНА МОЯ»  

 

Патриотическое 

направление 

«Человек, Родина, 

природа»  

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительног

о образования 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

2
 н

ед
ел

я
 –

 3
 н

ед
ел

я 

Театральный 

фестиваль 

«Доброта спасет 

мир» 

Кукольный 

спектакль 

  

Театрализованно

е представление 

  

 Развлечение «Пришли Святки-запевай колядки» 

 

Эстетическое 

направление  

«Культура и 

красота» 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

Семейное 

развлечение 
«Папа, мама, я –

дружная семья»  

     Духовно-

нравственное и 

познавательное 

направление 

«Семья, природа, 

Родина, познание» 

Методическая 

группа 

4
 н

ед
ел

я
 -

5
 н

ед
ел

я 

Неделя обучения 

детей основам 

безопасного 

поведения 

  

 Темы: «Бережем свое здоровье»; «Водоем зимой»; «Работа сотрудника ГИБДД» 

(см. Перспективный план по ОБЖ на 2023-2024 уч.год) 

Познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

направление, 

«Познание, жизнь 

и здоровье»  

Воспитатели, 

методическая 

группа 

 

   Конкурс 

«Топ-топ, 

каблучок»  

Конкурс 

«Лейся, 

песня!»   

Эстетическое 

направление  

«Культура и 

красота» 

Методическая 

группа 

День полного 

освобождения 

Ленинграда 

от фашистской 

блокады 

27 января. 

 

      Беседа с презентациями 

«900 дней блокады», «Дети 

блокадного Ленинграда», 

«Дорога жизни». 

Патриотическое и 

духовно-

нравственное 

направление  

«Родина, человек, 

общество, 

милосердие» 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 
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1
 н

ед
ел

я 
Мероприятия в рамках проекта «РОССИЯ - РОДИНА МОЯ»  

 

Патриотическое 

направление 

«Человек, Родина, 

природа»  

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительног

о образования 

Социальная акция «Добрые крышечки» 

Духовно-

нравственное 

направление 

«Человек, 

природа» 

Воспитатели 

2
 н

ед
ел

я День российской 

науки 

8 февраля. 

 

Познавательно-игровое развлечение 

«Путешествие в мир опытов» 

 

Фестиваль-конкурс «Юные конструкторы» 

(оригами, разные конструкторы) 

Просмотр мультфильмов: «Фиксики», «Уроки 

тётушки Совы», «Хотим всё знать», «Семья 

почемучек» 

Беседы по сказкам Т.А. Шорыгиной «О предметах 

и явлениях» 

  

Познавательное и 

трудовое 

направление 

«Познание, труд» 

 

Воспитатели 

  Конкурс юных 

художников  

 «Веселая 

геометрия» 

 Шашечный 

турнир 

  

Познавательное и 

эстетическое 

направление 

«Познание, 

красота» 

 

Методическая 

группа 

3
 н

ед
ел

я 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг 

за пределами 

Отечества 

15 февраля: 

       Линейка «Патриотическая 

минута» 

 

 Патриотическое 

направление 

«Родина, человек» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 
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4
 н

ед
ел

я 

Международный 

день 

родного языка 

21 февраля. 

 

  

  

Социальная акция: «День книгодарения» 

   

Социальное 

направление  

«Человек, 

общество, добро, 

сотрудничество  

Воспитатели 

   Конкурс чтецов для детей 

ОВЗ«Об играх и игрушках» 

Социальное 

направление  

«Культура» 

Методическая 

группа 

День защитника 

Отечества 

23 февраля. 

 

 Развлечение 

 

 Праздник 

 

Патриотическое 

направление  

«Человек, Родина»  

Музыкальные 

руководители, 

инструкторы по 

физическому 

воспитанию 

5
 н

ед
ел

я Неделя обучения 

детей основам 

безопасного 

поведения 

Темы: «Мы друзья природы»,  

«Ящик с инструментами и острыми предметами» 

«Поведение в общественном транспорте и на его остановках» 

(см. Перспективный план по ОБЖ на 2023-2024 уч.год) 

Познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

направление, 

«Познание, жизнь 

и здоровье»  

Воспитатели, 

методическая 

группа 

М
А

Р
Т

 

 

Социальная акция «Добрые крышечки» 

Духовно-

нравственное 

направление 

«Человек, 

природа» 

Воспитатели 

 

 

 

Мероприятия в рамках проекта «РОССИЯ - РОДИНА МОЯ»  

 

Патриотическое 

направление 

«Человек, Родина, 

природа»   

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительног

о образования 

2
 н

ед
ел

я 

Международный 

женский 

День 

8 марта. 

 

Праздник  

  

 

Социальное 

направление  

Ценности 

«Семья, жизнь, 

добро, культура» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 
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3
 н

ед
ел

я 

Масленица 

11-17 марта 

Развлечение   

  

  

Духовно-

нравственное 

направление 

«Родина»  

Музыкальные 

руководители, 

инструкторы по 

физическому 

воспитанию, 

воспитатели 

  Конкурс 

чтецов «Люблю 

тебя мой край 

родной»» 

  Духовно-

нравственное 

направление 

«Родина»  

Методическая 

группа 

4
 н

ед
ел

я 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

18 марта: 

 Просмотр и 

обсуждение 

видео роликов « 

Наш прекрасный 

Крым», «Крым 

для детей» 

Беседа с детьми: «Россия наша Родина» 

Рассматривание иллюстраций на тему 

«Достопримечательности Крыма»  

Коллективная аппликация: «Красота нашей 

Родины» 

Выставка рисунков «Крым и Россия вместе» 

 

Духовно-

нравственное 

направление 

«Родина»  

Воспитатели, 

педагоги по 

изодеятельност

и 

5
 н

ед
ел

я Всемирный день 

театра 

27 марта 

 

Досуг  

  

Беседа и презентация «Театральный этикет»Игры - 

инсценировки, игры – этюды, настольный, 

пальчиковый и др. виды театров Подготовка к 

юбилею детского сада  

Эстетическое 

направление  

«Красота, 

культура, человек» 

Воспитатели 

  Конкурс юных 

художников«Вес

елые картинки» 

     

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

Мероприятия в рамках проекта «РОССИЯ - РОДИНА МОЯ»  

 

Патриотическое 

направление 

«Человек, Родина, 

природа»   

Воспитатели, 

педагоги 

дополнительног

о образования 

Социальная акция «Добрые крышечки» 

Духовно-

нравственное 

направление 

«Человек, 

природа» 

Воспитатели 
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1
 н

ед
ел

я 
День рождения 

детского сада 

1 апреля 

 Развлечение 

 

Праздник  

 

Социальное 

направление  

«Человек, 

общество» 

Музыкальные 

руководители 

 

День русской 

народной сказки 

6 апреля 

Чтение русских народных сказок. 

Творческая мастерская «Любимый герой сказки» 

 

Духовно-

нравственное 

направление 

«Родина, 

милосердие, 

добро» 

Воспитатели 

      Конкурс 

художников 
«Сказка 

глазами 

детей» 

  Эстетическое 

направление 

«Красота, 

культура»   

Методическая 

группа 

2
 н

ед
ел

я 

Всемирный день 

авиации 

и космонавтики 

12 апреля. 

 

Рисование солнца 

ладошками.   

Беседа «Что 

такое космос»  

Беседа «Солнце. 

Его роль в нашей 

жизни».  

Чтение 

К.И.Чуковского 

«Краденое 

солнце».  

  

Просмотр презентации 

«Планеты Солнечной 

системы». 

Конструирование Солнечных 

часов на игровой площадке.  

Аппликация «Комета» 

Познавательное и 

эстетическое 

направление 

«Познание, 

человек, природа»  

 

3
 н

ед
ел

я 

Неделя обучения 

детей основам 

безопасного 

поведения 

Тема: «Скорая помощь» 

«Осторожно вода» 

«Мой друг – велосипед» (и самокат) 

(см. Перспективный план по ОБЖ на 2023-2024 уч.год) 

Познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

направление, 

«Познание, жизнь 

и здоровье»  

Воспитатели, 

методическая 

группа 

4
 н

ед
ел

я 

22 апреля. 

Всемирный день 

Земли 

   Презентация на 

тему «Беречь 

планету должен 

каждый». 

Коллективная 

работа над 

плакатом «Наш 

дом – Земля». 

Игра-путешествие «Наш дом 

родной – Земля» 

Познавательное 

направление 

«Познание»  

Воспитатели 
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Конкурс поделок из бросового материала «Веселые крышечки» (совместно с 

родителями) 

 

Эстетическое 

направление 

«Человек, 

природа» 

Методическая 

группа 

М
А

Й
 

1
 н

ед
ел

я 

Праздник весны и 

труда 

1 мая 

   Развлечение 

 

Трудовое 

направление 

«Родина, природа» 

Музыкальные 

руководители 

 Конкурс 

чтецов « Весна, 

весна на улице» 

     

2
 н

ед
ел

я 

День победы 

Международная 

акция 

«Георгиевская 

ленточка» 

9 мая. 

   Развлечение 

 

 Праздник  

  

 

Патриотическое 

направление 

«Родина, жизнь, 

милосердие»  

Музыкальные 

руководители 

    

3
 н

ед
ел

я 

День детских 

общественных 

организаций 

России 

19 мая: 

    

 Субботник «Каждую соринку в корзинку» 

Создание «Зеленых 

островков памяти 

Эколят»  

  

Патриотическое и 

трудовое 

направление 

«Родина, человек, 

общество, 

природа»  

Воспитатели 
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4
 н

ед
ел

я День славянской 

письменности и 

культуры 

24 мая 

     Досуг «Мои любимые книги» 

  

Презентация 

«Виртуальна

я экскурсия в 

историю 

книгоиздани

я на Руси».  

Изготовлени

е 

рукописных 

книг 

(совместно с 

родителями) 

Познавательное 

направление  

«Познание» 

Воспитатели 

5
 н

ед
ел

я 

Неделя обучения 

детей основам 

безопасного 

поведения 

Темы: «Ребёнок дома» (окно и балкон, электроприборы, аптечка) 
«Опасные природные явления» 

«Мы знаем правила дорожного движения» 

(см. Перспективный план по ОБЖ на 2023-2024 уч.год) 

 

Познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

направление, 

«Познание, жизнь 

и здоровье»  

Воспитатели, 

методическая 

группа 

Социальная акция «Добрые крышечки» 

Духовно-

нравственное 

направление 

«Человек, 

природа» 

Воспитатели 

 

«До свидания 

детский сад» 

     

Праздник 

Социальное и  

эстетическое 

направление 

«Культура, 

красота» 

 

Музыкальные 

руководители 

И
Ю

Н
Ь

 

1
 -

2
 

н
ед

ел
я День защиты 

детей 

1 июня 

 

 Праздник 

 

Физическое и 

оздоровительное 

направление  

«Жизнь и 

здоровье» 

Инструкторы 

по физической 

культуре 
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День русского 

языка 

6 июня: 

(225 лет А.С. 

Пушкину) 

        

Развлечение «По сказкам 

А.С.Пушкина»  

Познавательное и 

социальное 

направление 

«Познание, 

красота, 

культура»  

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 
3
 н

ед
ел

я День России 

12 июня. 

 

 Развлечение  Развлечение Праздник   Праздник Праздник  Патриотическое 

направление- 

«Родина, 

природа»  

Музыкальные 

руководители 

4
 н

ед
ел

я 

День памяти и 

скорби 

(ср. и ст. гр.) 

22 июня. 

 

    Торжественная линейка «Помним, 

гордимся, скорбим»  

 Конкурс рисунков на асфальте 

«Пусть всегда будет солнце» 

  Патриотическое 

направление- 

«Родина»  

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

И
Ю

Л
Ь

 

 

День семьи, 

любви 

и верности 

8 июля. 

 

 Развлечение 

 

Социальное 

направление  

«Человек, семья, 

общество» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

А
В

Г
У

С
Т

 

 

День 

физкультурника 

14 августа. 

 

  Спортивный 

досуг  

Веселые эстафеты  

  

  

Физическое и 

оздоровительное 

направление  

«Жизнь, здоровье» 

Инструкторы 

по физической 

культуре, 

воспитатели 

 

День 

государственного 

флага Российской 

Федерации 

22 августа. 

 

      

Музыкально-патриотический досуг 

Патриотическое 

направление  

«Родина, человек, 

общество» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

День российского 

кино 

27 августа. 

 

      

Развлечение «Мультконцерт»  

  

Познавательное 

направление 

«Познание  

Воспитатели 
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