
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

"ЦЕНТР ДЕТСТВА "ЖЕМЧУЖИНКА" 

 

  

ПРИНЯТО 

на заседании Педагогического 

совета  

Протокол № 1 от 30.08.2023г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МОУ ЦД "ЖЕМЧУЖИНКА" 

__________________Кузнецова А.А. 

 Приказ от 31.08.2023г. №087-1/О 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа 

Художественной направленности 

«Рисуем вместе» 

 

 

Возраст обучающихся 7-8 лет (1 класс) 

Срок реализации: 1 год  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г.о.  Клин, 2023 

 



 2 

Содержание: 

 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА……………………………………………...……...…... 

1.1.  Актуальность и отличительная особенность программы ………...……………… 

1.2.  Цель программы, задачи ………..………………………………………………….. 

1.3.  Принципы реализации программы………………………………………................ 

1.4.  Характеристика особенностей развития детей в соответствии с  

 возрастной категорией............................................................................................ …… 

1.5.  Система реализации программы …………………………………………………. 

1.6.  Формы организации работы с детьми …………………………………................ 

1.7.  Планируемый результат, требования к уровню подготовки обучающихся …… 

1.8.  Формы аттестации для определения результативности освоения программы… 

1.9.  Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов .................... 

1.10.  Формы демонстрации образовательных результатов ........................................ 

1.12. Материально-техническое и информационное обеспечение ............................ 

1.13. Кадровое обеспечение ........................................................................................... 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН……………………………………………………………………. … 

3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ …………………………………………...................... 

4. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ………………………………………………………………………….. 

5. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ ................................................................................................ 

3 

3 

4 

4 

4 

5 

5 

6 

7 

7 

7 

7 

8 

8 

9 

11 

12 



 3 

1.    ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Рабочая Программа «РИСУЕМ ВМЕСТЕ»
1
 разработана и реализуется в рамках 

художественной направленности системы дополнительного образования обучающихся 6 - 8 лет в 

рамках дополнительного образования в МУНИЦИПАЛЬНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

УЧРЕЖДЕНИИ «ЦЕНТР ДЕТСТВА «ЖЕМЧУЖИНКА»
2
. 

Программа и направлена на приобретение следующих навыков и умений: 

           1. Формирование нравственно-эстетической отзывчивости – он рассматривается как 

педагогический процесс, направленный на развитие осознанного отношения детей к 

окружающему миру и умения выражать его как в словесной форме, так и художественными 

средствами. Педагог строит занятия таким образом, чтобы от урока к уроку школьники учились 

видеть в природе многообразие формы и цвета, ценить красоту простых, обыденных явлений. 

Формирование нравственно-эстетической отзывчивости происходит не только в процессе 

восприятия окружающей природы, но и в ходе практической деятельности, при восприятии 

произведений художников (слайды, репродукции), при обсуждении творческих работ 

одноклассников. В результате формирования эмоционально-оценочного отношения к работам 

одноклассников, к собственному творчеству принимает новые формы и художественно-

творческая активность учащихся. 

2. Формирование художественно-творческой активности учащихся в области 

изобразительной деятельности позволяет им раскрыться, овладеть различными приемами 

творческой деятельности. В этом возрасте для многих детей является проблемой слабая мелкая 

моторика и вследствие этого, не достаточно сформированный навык письма. Преодолеть эти 

трудности поможет графическая работа карандашом, кистью, работа в мелкой пластике, 

развивающая пальцы рук.  

Живописное освоение листа большого формата с помощью гуашевых красок и широкой 

кисти помогает раскрепоститься и учит легко работать кистью во всех направлениях, свободно 

координируя движения руки. 

Художественно-творческая активность детей не только направлена на создание творческого 

произведения, но и находит проявление в момент вынашивания замысла, в процессе обсуждения 

будущей работы. Часто сам разговор, непосредственно предваряющий практическую 

деятельность, является толчком, рождающим художественный образ в детском творчестве. 

Стимулируют рождение художественного образа музыкальный, литературный и визуальный 

материал. 

       3. Овладение образным языком изобразительного искусства посредством формирования 

художественных знаний, умений и навыков происходит не только в процессе практической 

деятельности ребенка, но и на подготовительном этапе, связанном с восприятием окружающей 

действительности, произведений искусства, в результате обсуждения детских работ, а также в 

процессе усвоения способов работы с различными художественными материалами, 

демонстрируемых педагогом на уроке.   

Изобразительное искусство оказывает существенное воздействие на ребенка, формирует 

потребность к творческой деятельности и саморазвитию, пробуждает желание создавать что-то 

новое. 

Развитие зрительной памяти, изучение выразительных средств изображения, осваивание 

навыков живописи, скульптуры и графики, расширение кругозора − это основные виды 

деятельности, которые будут сопровождать учеников на протяжении всего учебного периода. 

 

1.1. Актуальность и отличительная особенность программы 
В настоящее возникает необходимость в новых подходах к преподаванию эстетических 

искусств, способных решать современные задачи творческого восприятия и развития личности в 

целом. В системе эстетического, творческого воспитания подрастающего поколения особая роль 

принадлежит изобразительному искусству. Умение видеть и понимать красоту окружающего 

мира, способствует воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического вкуса, 

трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, усидчивость, чувство 

                                                 
1
 далее – Программа 

2
 далее – Учреждение 
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взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации личности. Актуальность 

программы состоит в том, что она направлена на удовлетворение потребностей воспитанников в 

художественном развитии с упором на практические навыки, также обеспечивается воспитание 

чувства прекрасного, что неразрывно связано с нравственным и психическим восприятием детей. 

Программа направлена на гармоничное развитие творческих способностей и 

предусматривает изучение основ изобразительной деятельности, что будет полезно и доступно 

каждому обучающемуся. 

Педагогическая целесообразность: Программа даёт возможность общения детей, снятия 

напряжения и агрессии, позволяет научиться творчески подходить к решению возникших 

проблем, решает вопрос занятости учащегося после уроков, развивать творческий потенциал. 

Детское творчество - одна из форм самостоятельной деятельности ребёнка, в процессе 

которой он отступает от привычных ему способов проявления окружающего мира, 

экспериментирует и создаёт нечто новое для себя и других.  

Работа по данной Программе дополняет и углубляет знания и умения обучающихся, 

приобретаемые в процессе осуществления образовательной деятельности.  

 

1.2.  Цель Программы: обеспечение всестороннего творческого развития и усвоение базовых 

навыков изобразительной деятельности. 

Задачи Программы: 

1) изучить теоретические основы и практические навыки изобразительной деятельности, 

декоративного искусства; 

2) развить художественный и эстетический вкус, творческое мышление; 

3) познакомить с традиционным искусством и мировой художественной культурой. 

 

1.3. Принципы реализации программы 
Содержание Программы выстраивается с учетом следующих ПРИНЦИПОВ: 

- комфортности: атмосфера доброжелательности, вера в силы обучающегося, создание для 

каждого ситуации успеха 

- систематичности, последовательности: постановка и/или корректировка задач изобразительной 

деятельности «от простого к сложному», «от близкого к далекому», «от хорошо известного к 

малоизвестному и незнакомому»; с постепенным усложнением и расширением от возраста к 

возрасту;  

- сезонности: построение  познавательного  содержания с учётом  природных  и климатических 

особенностей данной местности в данный момент времени.  

- учет возрастных и индивидуальных особенностей: основывается на знании анатомо-

физиологических и психических, возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; 

-  интеграции: различных видов деятельности; 

- опоры на внутреннюю мотивацию: учитывается опыт обучающегося и создание эмоциональной 

вовлеченности в творческий процесс, что способствует повышению работоспособности; 

-  деятельности: переход от совместных действий педагога и обучающегося, обучающегося и 

сверстника, к самостоятельным; от самого простого - до заключительного, максимально сложного 

задания;  поддержка инициативы обучающихся в продуктивной творческой деятельности; 

- вариативности: создание на занятиях условий для самостоятельного выбора ребенком способов 

работы, типов творческих заданий и т.п.;  

- личностно-ориентированного взаимодействия: предполагает создание в творческом процессе 

раскованной, стимулирующей активность обучающегося атмосферы;  

- научности:  заключается в формировании у обучающихся системы научных знаний, в анализе и 

синтезе предметов, выделениях в нем важных, существенных признаков (цвет, форма, величина), в 

выявлении возможных межпредметных связей. 

 

1.4. Характеристика особенностей развития обучающихся  в соответствии с возрастной 

категорией  

Уровень изобразительных умений детей 6 - 8 лет зависит от качества представлений о 

реальных вещах. В начальных классах изобразительная деятельность отвечает широким 

познавательным, творческим интересам детей. Она охватывает все наиболее существенные 
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стороны интеллектуальной жизни ребенка. Главное здесь разностороннее, целостное познание 

мира и овладение доступными для детей формами отражения их знаний и представлений о нем. 

Младший школьный период (7-10 лет) – это период становления логического мышления, 

переход от условной схемы к формальному изображению. Считается, что до 10 лет детское 

изобразительное творчество способно развиваться самостоятельно. Рисунок этого этапа четко 

отражает запас жизненных впечатлений ребенка и степень его наблюдательности. В то же время 

он становится своеобразным способом познания предметного мира. 

Сам предмет воспринимается чисто внешне, запоминается в основном его силуэт. Отсюда 

возникают порой изобразительные штампы при рисовании ряда предметов.  

С возрастом появляется стремление детей к наиболее адекватному решению цветовой 

характеристики образа, подаче формы, пропорций. 

У детей этого возраста наблюдается увлеченность самим процессом рисования. За любое 

предложенное задание они берутся энергично, стараются выполнить рисунок сразу набело и 

поскорее перейти к работе цветом. Рисуя, ребенок становится участником изображаемого события 

и активно переживает его. На листе возникает обилие новых предметов, связанных между собой 

только сюжетом, художественные достоинства работы детей еще не волнуют. Однако каждый 

предмет представлен с максимальным количеством внешних подробностей. На рисунке, как 

правило, отсутствуют перспективные сокращения изображаемых объектов; особенно бросаются в 

глаза нарушения в пропорциях. 

Высокая творческая интерпретация действительности, основанная на личном зрительном 

опыте, памяти, знаниях Детям этого возраста не свойственно срисовывание, рисование с натуры 

предмета, если он не представляет для него интерес. Даже при рисовании с натуры дети рисуют 

скорее «по поводу» натуры, изображение как правило далеко от схожести с натурой, основанный 

на зрительной памяти. При рисовании с натуры они вольно пририсовывают фон, приукрашивают, 

гиперболизируют детали. 

Особенности младшего школьника, влияющие на его изобразительную деятельность: 

конкретно-образное мышление; целостное восприятие; развитое воображение; высокая 

эмоциональность; увлеченность процессом деятельности, без установки на ее результат; легко 

переключается с деятельности на деятельность; быстро устает от однообразной деятельности; 

интерес на уровне любопытства; высокий уровень самостоятельности в работе; педагог – 

единственный авторитет. 

В рисунке изживается схема, он становится более правдоподобным, хотя лишен 

пластического решения и наделен условностью. Рисунок младшего школьника очень декоративен, 

т.к. его отличает плоскостная и цветовая условность. 

Для композиции присущи черты дошкольного рисунка: диспропорциональность, 

доминирование главного, незаслоняемость предметов, совмещение нескольких точек зрения, 

вращение листа, но складывается новое отношение к листу бумаги. Лист становится 

пространством, которое имеет не только верх и низ, но и глубину, так появляется 

многоплановость (несколько фризов) в рисунках детей. 

 

1.5. Система реализации программы  
Программа «РИСУЕМ ВМЕСТЕ» рассчитана на 1 год работы с обучающимися 6 - 8 лет  

Данная Программа реализуется в рамках дополнительного образования и рассчитана на  66 

занятий (33 учебные недели).  Занятия проводятся  2 раза в неделю (8 занятий в месяц). 

Длительность занятий - 45  мин.  
Соотношение времени, отводимого на отдельные виды художественной деятельности, 

может изменяться в зависимости от конкретных обстоятельств.  

Набор детей по программе осуществляется добровольно. Состав группы постоянный. Для 

комфортной психологической обстановки в группе не более 15 учащихся.  

 

1.6. Формы организации работы с детьми  

Программа реализуется в рамках дополнительного образования художественной 

направленности через занятия «РИСУЕМ ВМЕСТЕ».  Занятия по Программе  обеспечивают 

наглядность, системность, доступность и смену деятельности обучающихся. Форма занятий – 
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фронтальная. Учебные занятия проводятся по общепринятой схеме согласно расписанию, 

составленному с учетом расписания основной учебной деятельности.  

      Форма организации учебного процесса при реализации программы – учебное занятие. 

Форма организации учебных занятий: практическое занятие, творческая мастерская.  

Формы организации деятельности учащихся на занятии: фронтальная (беседа, показ, 

объяснение); в малых группах; выставка; индивидуальная (для работы с одаренными детьми). 

 

1.7. Планируемый результат, требования к уровню подготовки обучающихся 

Личностные результаты -  дети учатся: 

- эмоционально «проживать» художественные произведения, выражать свои эмоции; 

- осознавать чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность, 

художественных произведений; 

- проявлять  самостоятельность;   

- проявлять  трудолюбие, умение организовывать и содержать в порядке своё рабочее место; 

- проявлять интерес к рисованию, к созданию собственных рисунков, к художественной форме 

общения; 

- проявлять  уверенность в своих силах. 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформулированности универсальных 

способностей обучающихся, проявляющихся в познавательной и практической творческой 

деятельности: 

Регулятивные УУД: 

- учиться  определять и формулировать цель деятельности с помощью руководителя; 

- учиться работать по предложенному плану сверяя свои действия с целью, корректировать свою 

деятельность; 

- учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с материалом; 

- совместно с руководителем составлять план решения учебной задачи; 

- в диалоге с руководителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности 

своей работы и работы других в соответствии с этими критериями. 

Познавательные УУД: 

- находить ответы на вопросы в иллюстрациях, в работах художников; 

- делать выводы в результате совместной работы группы и руководителя; 

- преобразовывать информацию из одной формы в другую: с помощью художественных образов 

передавать различные эмоции; 

- осуществлять анализ и синтез информации; 

- устанавливать причинно-следственные связи; 

- строить рассуждения. 

Коммуникативные УУД: 

- оформлять свои мысли в устной и художественной форме (на уровне художественного 

изображения); 

- понимать то, что хочет сказать художник своим произведением; 

- пользоваться приёмами передачи эмоций с помощью художественных образов, перенесенных на 

бумагу; 

- учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, исполнителя). 

- совместно с руководителем договариваться со сверстниками о правилах поведения и общения 

оценки и самооценки и следовать им; 

- высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

- слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым 

корректировать свою точку зрения; 

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

- задавать вопросы, находить ответы. 
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Предметные результаты характеризуют опыт обучающихся в художественно-творческой 

деятельности, который приобретается и закрепляется в процессе освоения Программы: 

- формирование первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни 

человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

- овладение элементарными практическими умениями в восприятии, анализе и оценке 

произведений искусства; 

- овладение элементарными практическими умениями в различных видах художественной 

деятельности (рисунке, живописи) 

- знание видов художественной деятельности: изобразительной (живопись, графика, скульптура), 

конструктивной (дизайна и архитектура), декоративной (народных и прикладные виды искусства); 

- эстетическая оценка явлений природы, событий окружающего мира 

- умение обсуждать и анализировать произведения искусства, 

- способность передавать в художественно-творческой деятельности характер, эмоциональные 

состояния и свое отношение к природе, человеку, обществу; 

- изображение в творческих работах особенностей художественной культуры разных (знакомых 

по занятиям) народов, передача особенностей понимания ими красоты природы, человека, 

некоторых народных традиций. 

Обучающиеся  должны 

знать: 

- основные и дополнительные цвета; 

- цветовую гамму красок (тёплые, холодные цвета); 

- понятие симметрии; 

- контрасты форм; 

- свойства красок и графических материалов; 

- азы воздушной перспективы (дальше, ближе); 

- основные приёмы бумажной пластики (складывание и скручивание бумаги); 

уметь: 

- смешивать цвета на палитре, получая нужные цветовые оттенки; 

- правильно использовать художественные материалы в соответствии со своим замыслом; 

- грамотно оценивать свою работу, находить её достоинства и недостатки; 

- работать самостоятельно и в коллективе; 

 

1.9. Формы аттестации для определения результативности освоения программы 

Основными показателями работы изостудии являются: стабильность состава 

занимающихся, динамика индивидуальных показателей учащихся, и результаты участия в 

творческих конкурсах и выставках. 

 

1.10. Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов  

Оценка результатов работы детей заключается в анализе детских работ педагогом вместе с 

детьми в процессе обучения. В процессе анализа работ особое внимание уделяется положительной 

динамике. Критика работ не допускается. Приветствуется составление рассказа обучающимся о 

выполненной работе.  Рисунки, выполненные детьми, служат отчётным материалом работы, они 

могут быть выставлены на выставке в конце занятия, отчётного периода, по итогам учебного года. 

 Формами отслеживания и фиксации образовательных результатов являются: фотографии, 

грамоты, публикации материалов работы с детьми в социальных сетях, отзывы детей и родителей 

  

1.11. Формы демонстрации образовательных результатов 

Формами демонстрации образовательных результатов являются: участие обучающихся и их 

работ в выставках и конкурсах различного уровня. 

 

1.12. Материально-техническое  и информационное обеспечение 

Образовательная деятельность по Программе организуется в специально созданном 

кабинете «Изостудии». 
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Развивающая предметно-пространственная среда кабинета обеспечивает развитие 

обучающихся по Программе, с соблюдением требований по охране здоровья обучающихся, 

предоставляет возможность общения и совместной деятельности обучающихся  и взрослых. 

Индивидуальные принадлежности учащихся, необходимые для занятий, приобретаемые 

родителями: 

 художественный альбом(желательно с акварельными листами); 

 краски (гуашь, акварель); 

 цветные карандаши/пастель; 

 восковые мелки; 

 ластик; 

 стаканчик для воды; 

 тряпочка; 

 фартук; 

 графические карандаши(м,тм,т); 

 Кисточки (№2, №4,№6). 

 

1.13. Кадровое обеспечение 

Программа реализуется с приглашением преподавателя изобразительного искусства. 

 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Количество часов 

Теорет. Практ. Всего 

1 Введение в программу  
Основы рисунка. Изобразительные средства 

рисунка 

0,5 0,5 1 

2 Живопись Формы промежуточной аттестации 

- педагогическое наблюдение 

0,5 8,5 9 

2.1 Цветоведение. Цветовые оттенки основных 

цветов 

0,5 1,5 2 

2.2 Королева Кисточка и волшебные превращения 

красок 

- 2 2 

2.3 Праздник тёплых и холодных цветов - 2 2 

2.4 Твоё настроение. Рисуем дождь - 1 1 

2.5 Хоровод лесных растений - 2 2 

3 Рисунок Формы промежуточной аттестации 

- педагогическое наблюдение 

- 7 7 

3.1 Волшебная линия - 2 2 

3.2 Композиция. Выделение композиционного центра - 1 1 

3.3 Создаём красивые узоры из точек - 1 1 

3.4 Пятно. Удивительные узоры на крыльях у бабочек - 1 1 

3.5 Форма. Мои любимые игрушки - 2 2 

4 Декоративное рисование Формы промежуточной аттестации 

- педагогическое наблюдение 

 1,5  42,5 44 

4.1 Мир полон украшений. Как мазками нарисовать 

простые по форме цветы 

0,5 2,5 3 

4.2 На солнечной опушке. Рисуем солнце, солнечные 

лучи 

- 3 3 

4.3 Ритм - 1 1 

4.4 Чудесное ритмопревращение. - 1 1 

4.5 Симметрия - 1 1 

4.6 Стилизация - 1 1 
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4.7 Декоративные узоры 0,5 5,5 6 

4.8 Орнамент 0,5 5,5 6 

4.9 Сказка - 4 4 

4.10 Сказочная композиция - 2 2 

4.11 Учимся рисовать птиц - 8 8 

4.12 Учимся рисовать животных - 8 8 

5 Выразительные средства графических 

материалов 

Формы промежуточной аттестации 

- педагогическое наблюдение 

0,5  4,5 5 

5.1 Цветные карандаши. Цвет радости и цвет печали 0,5 1,5 2 

5.2 Пастель. Урок – фантазия. Удивительная страна - 2 2 

6 Итоговое занятие  - 1 1 

Итого 3 63 66 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Раздел 1. Введение в программу (1ч) 

Тема 1.1. Основы рисунка. Изобразительные средства рисунка. 

Техника безопасности в изостудии. Организация рабочего места. Знакомство с 

художественными материалами и оборудованием. Рисование простых предметов 

Раздел 2. Живопись (9 ч) 

Живопись как язык цвета, цветное изображение мира. Отождествление художника и 

волшебника в древние времена. 

Тема 2.1. Цветоведение. Цветовые оттенки основных цветов 

Особенности акварели: прозрачность, «нежность». Знакомство с различными приемами 

работы акварелью. Особенности рисования по сухой и влажной бумаге (вливания цвета в цвет). 

Экспериментирование в работе с акварелью (снятие краски губкой, использование соли и 

выдувание соломинкой акварельных клякс). 

Практические занятия: «Танец дружных красок», «Ссора красок». 

Тема 2.2. Королева Кисточка и волшебные превращения красок. 

Знакомство с историей возникновения кисти. Различные типы кистей: жёсткие и мягкие, 

круглые и плоские, большие и маленькие. Правила работы и уход за кистями. Понятие различных 

видов мазков, полученных при разном нажиме на кисть: «штрих-дождик», «звёздочка», 

«кирпичик», «волна». Главные краски на службе у Королевы Кисточки (красная, синяя, жёлтая), 

секрет их волшебства. Способы получения составных цветов путем смешивания главных красок. 

Практические занятия: «Цветик-семицветик», «Радуга-дуга». 

Тема 2.3. Праздник тёплых и холодных цветов. 

Знакомство с богатой красочной палитрой на примере природных явлений (гроза, снежная 

буря, огонь, извержение вулкана). Деление цветов на тёплые и холодные. Особенности тёплых 

цветов (ощущение тепла, согревания). Особенности холодных цветов (чувство прохлады). 

Взаимодополнения тёплых и холодных цветов. 

Практические занятия: упражнение на зрительную и ассоциативную память «Холод – 

тепло» и выполнение заданий: «Морское дно», «Зимний лес». 

Тема 2.4. Твоё настроение.  

Деления цветов на насыщенные (яркие) и малонасыщенные (блеклые). Насыщенность как 

степень отличия цвета от серого. Приёмы постепенного добавления в яркий цвет белой или чёрной 

краски. Блеклые красочные сочетания. Изменения «настроения цвета» при добавлении белой 

краски. Цветовые ощущения в результате добавления белой краски (нежность, лёгкость, 

воздушность). Цветовые ощущения при добавлении чёрной краски цвета (тяжесть, тревожность, 

загадочность). 

Практическое занятие: «Рисуем дождь». 

Тема 2.5. Хоровод лесных растений 

Работа с акварелью, гуашью. 

Практические занятия:  «Сказочный букет», «Дремучий лес». 

Раздел 3. Рисунок (7 ч) 
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Рисунок как непосредственный вид искусства. Рисунок простым карандашом, 

фломастером, шариковой или гелевой ручкой, углём, пастелью, восковыми мелками и т.д.. 

Тема 3.1. Волшебная линия. 

Линии – начало всех начал. Классификация линий: короткие и длинные, простые и 

сложные, толстые и тонкие. «Характер линий» (злой, весёлый, спокойный, зубастый, хитрый, 

прыгучий). 

Практические занятия:  «Линейная фантазия», «Лабиринты». 

Тема 3.2. Композиция 

Выделение композиционного центра. 

 Практические занятия: Рисование предметов природного мира. 

Тема 3.3. Создаём красивые узоры из точек 

Точка – «подружка» линии. Способы получения точки на бумаги: лёгкое касание 

карандаша, касание другого рисующего предмета. «Характер точек»: жирные и тонкие, большие и 

маленькие, круглые и сложной формы. Техника пуантелизма (создание изображения при помощи 

одних лишь точек). Особенности работы в технике пуантелизма с использованием разнообразных 

изобразительных материалов (маркеры, пастель, цветные фломастеры и карандаши). 

Практическое занятие: «Танец бабочек». 

Тема 3.4. Пятно 

Пятно как украшение рисунка. «Характер пятен». Зависимость пятен от их плотности, 

размера и тональности. Техника создание пятна в рисунке. Изображение пятна разными 

способами: различным нажимом на рисовальный инструмент, наслоением штрихов друг на друга, 

нанесением на лист бумаги множества точек, сеточек или других элементов. Пятно, полученное с 

помощью заливки тушью (четкий контур, схожесть с силуэтом). 

Практические занятия: «Образ доброго и злого сказочного героя». 

Тема 3.5 Форма. 

Понимание формы предмета. Знакомство с различными видами форм (геометрическими, 

природными, фантазийными), способы их изображения на бумаге. Формы и ассоциации. 

Практические занятия: «Построй сказочный город», «Мои любимые игрушки». 

Раздел 4. Декоративное рисование (44ч) 

Декоративное рисование и его роль в развитии детей младшего школьного возраста. 

Декоративное рисование и возможности развития абстрактного мышления, творческой 

импровизации ребёнка. 

Тема 4.1. Мир полон украшений 

Рисование простых цветов 

Практические занятия: «Чего на свете не бывает?», «Чудо-цветок», «Образ из пятна». 

Тема 4.2. На солнечной опушке. Рисуем солнце, солнечные лучи 

Стилизация как упрощение и обобщение форм. Особенности художественного видения 

мира детьми 7-8 лет: яркость восприятия, плоскостное мышление, двухмерность изображения.  

Практические занятия: «Жар-птица», «Древо жизни», «Сказочное солнце». 

Тема 4.1. Ритм. 

Понятие о ритме. Ритм окружает нас всюду. Работа в дидактической альбоме «Три 

приятеля больших: точка, линия и штрих» 

Тема 4.2. Чудесное ритмопревращение. 

Преобразование ритма фигур в цветовой ритм, ритм настроения. Упражнения на 

нахождение ритма в окружающем. 

Тема 4.3. Симметрия. 

Понятие симметрии и асимметрии на примерах природных форм. Использование средней 

линии как вспомогательной при рисовании симметричной фигуры. Два игровых способа 

изображения симметрии: 

- одновременное рисование двумя руками сразу; 

- использование сложенного листа бумаги в технике «монотипия» с дальнейшей 

прорисовкой деталей. 

Практические занятия: «Чего на свете не бывает?», «Чудо-бабочка», «Образ из пятна». 

Тема 4.4. Стилизация. 
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Стилизация как упрощение и обобщение природных форм. Особенности художественного 

видения мира детьми 7-8 лет: яркость восприятия, плоскостное мышление, двухмерность 

изображения. Стилизация как способ детского рисования. Знакомство с лучшими образцами 

народного творчества (прялки, туеса, вышивка, дымковская игрушка и др.). 

Практические занятия: «Жар-птица», «Древо жизни», «Сказочные кони». 

Тема 4.3. Декоративные узоры. 

Узоры как средство украшения. Узоры, созданные природой (снежинки, ледяные узоры на 

стекле). Узоры, придуманные художником. Выразительные возможности и многообразие узоров. 

Практические занятия: «Узорчатые змейки», «Взлохмаченные человечки», «Пёстрая 

черепашка», декоративные узоры в народном творчестве. 

Тема 4.4. Орнамент. 

Орнамент – повторение рисунка через определённый интервал. Тайна ритма и создание с 

его помощью сложных узоров и орнамента. Чудесные ритмо-превращения (растительные и 

геометрические орнаменты). 

Практические занятия: «Весёлые строчки», «Мамины бусы», «Цветочные гирлянды», 

народные орнаменты. 

Тема 4.5. Сказка 

Сказка – любимый жанр художников. Сказка, увиденная глазами художника. Работа от 

эскиза («сказочной разминки») до композиции. Разнообразный характер сказочных героев. 

Практические занятия: «Оживший зачарованный мир», «Добрая сказка». 

Тема 4.6. Птицы – наши друзья. Учимся рисовать птиц. 

          Практические занятия: «Воробышек», «Птицы в полёте», «Сказочная птица». 

Раздел 5. Выразительные средства графических материалов (5 ч) 

Разнообразие выразительных средств графических материалов. Художественные образы, 

создаваемые с помощью графических материалов: добрые и злые, весёлые и грустные, простые и 

загадочные. 

Тема 5.1. Цветные карандаши. Цвет радости и цвет печали 

Техника работы цветными карандашами. Создание многочисленных оттенков цвета путем 

мягкого сплавления разных цветных карандашей. 

Практические занятия:  «Цветной ветер», «Разноцветные ёжики». 

Тема 5.2. Пастель. Урок – фантазия. Удивительная страна 

Художественная возможность пастели. Различные приемы работы: растушевка пальцем, 

рисование боковинкой и кончиком. Рисование на шероховатой тонированной бумаге: техника 

свободного, размашистого штриха с эффектом воздушности (пастель) и бархатностью (уголь). 

Практические занятия:  «Золотой сон», «Букет в вазе», «Сказочный герой». 

Раздел 6. Итоговое занятие (1ч) 

Тестирование для проверки теоретических знаний обучающихся. 

Просмотр учебных работ и творческих заданий за учебный год.  

 
4. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Основной образовательного процесса является фронтальная форма организации занятия, 

которое предусматривает определение задач для всего класса и формирует единый темп работы. 

Индивидуальная форма организации работы учащихся предполагает, что каждый ученик 

получает задание для самостоятельного выполнения, специально для него подобранное в 

соответствии с его подготовкой и возможностями.  

При групповой форме организации работы учащиеся действуют в парах и выполняют 

работы в соответствии с заданием.  

Структура занятий включает в себя три основные части. 

К подготовительной части занятия относится организация группы, повышение 

эмоционального настроя и концентрации внимания. Продолжительность подготовительной части 

занимает 10-15% общего времени и определяется содержанием занятия. 

Основная часть занятия определяется изучением теоретической части и решением 

конкретных задач, при которых формируются определенные навыки. На данную часть занятия 

отводится примерно 75-85% общего времени. 



 12 

К заключительной части относится анализ выполненной работы и подведение итогов. На 

эту часть отводится 5-10% общего времени. 

Для реализации программы в работе с воспитанниками применяются следующие методы: 

- Метод использования слова, с помощью которого объясняется терминология и элементарные 

основы, описывается техника работы с материалами; 

- Метод наглядного восприятия, способствует быстрому, глубокому и прочному усвоению 

программы, повышает интерес к занятиям. 

- Метод практического обучения, где в учебно-тренировочной работе осуществляется освоение 

основных умений и навыков. 

- Метод игры обеспечивает положительный эмоциональный отклик и постоянную высокую 

заинтересованность в выполнении заданий, помогает формированию психологической разгрузке.  

Эффективность занятий оценивается педагогом в соответствии с учебной программой, 

исходя из того, освоил ли воспитанник за учебный год все то, что должен был освоить. В 

повседневных занятиях самостоятельная отработка воспитанниками упражнений позволяет 

педагогу оценить, насколько понятен учебный материал, внести соответствующие изменения. 

Важным параметром успешного обучения является устойчивый интерес к занятиям, 

который проявляется в регулярном посещении занятий каждым воспитанником, стабильном 

составе групп. Эти показатели постоянно анализируются педагогом и позволяют ему 

корректировать свою работу. В конечном итоге, успех обучения характеризуются участием 

воспитанников в творческих конкурсах, где они могут показать высокие достижения.  

Виды контроля обучения: 

- начальный; 

- текущий; 

- промежуточный. 

К текущему контролю относится систематическая проверка знаний и умений на каждом 

занятии. 

В виде промежуточного контроля учащиеся должны сдавать большую практическую 

работу, включающую элементы, изученные в течение учебного года. 
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